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{kíkk-rÃkíkk MkkÚku MkËTÔÞðnkh
nÍhík RM{kE÷   ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLkk «Úk{ MktíkkLk níkk. yÕ÷kn íkTyk÷kyu nÍhík Rçkúkne{ 
Lku ½zÃký{kt yk MktíkkLk ykÃku÷. íkuÚke çktLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fÚke yLknË «u{ fhíkk níkk. çkk¤f Ãký ¾qçk
ðVkËkh níkku. ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLkwt ÞÚkkMkt¼ð yLkwMkhý yLku yk¿kkÃkk÷Lk fhíkku níkku. yuf rËðMku nÍhík
Rçkúkne{  yu yuf rðr[ºk Mð¡ òuÞwt yLku íkuLke ÃkqŠík {kxu ÃkkuíkkLkk ðnk÷k MkwÃkwºkÚke yr¼«kÞ ÃkqAâku.
fwykoLku ykLkwt yk heíku ðýoLk fÞwO Au :

yLkwðkË : ‘‘çkuxk ! nwt Mð¡{kt òuô Awt fu nwt ík{Lku Íçkun fhe hÌkku Awt. nðu ík{u çkíkkðku fu ík{khku þwt rð[kh
Au ?’’ (Mkqh: Mkk^Vkík, yk.102)

yuf çkk¤fLkk rÃkíkkLkku yk rðr[ºk «Míkkð yLku ykùÞo{kt Lkk¾e Ëuðkðk¤ku «&™ níkku. Ãkhtíkw íkuLkkÚke Ãký
ðÄkhu ykùÞosLkf yLku E{kLk-ðÄof çkk¤fLkku sðkçk níkku. fwykoLkLkk þçËku yk «{kýu Au :

yLkwðkË : ‘‘yççkkòLk ! su ftE ík{Lku ykËuþ ykÃkðk{kt ykðe hÌkku Au íku Ãkqhku fhe Lkk¾ku, ík{u RLkT-þk
yÕ÷kn, {Lku ÄiÞoðkLkku{ktÚke òuþku.’’ (Mkqh: MkkV^kík, yk.102)

yk ðVkËkhe yLku {kíkk-rÃkíkkLkk yk¿kkÃkk÷LkLkwt MkkiÚke [h{ rþ¾h Au, suLkk MkwÄe ÃknkU[ðk {kxu {kLkðeyu
ÃkkuíkkLkk «kýLke çkkS ÷økkððe Ãkzu Au. rLk:MktËun, nÍhík RM{kE÷  {kíkk-rÃkíkkLkk yk¿kkÃkk÷LkLkk
{k{÷k{kt Mk{økú ËwrLkÞk {kxu Wå[ík{T Lk{qLkku yLku ykËþo Au.

nËeMk{kt WÕ÷ur¾ík «Mktøk «ÏÞkík Au fu ºký ÔÞÂõíkyku yuf økwVk{kt VMkkE økÞk yLku ºkýuyu ÃkkuíkkLkk
MkËTfkÞkuoLkku nðk÷ku ykÃkeLku yÕ÷knÚke Ëwyk fhe yLku {wMkeçkík{ktÚke Awxfkhku «kó fÞkuo. yk{kt yuf ÔÞÂõíkyu
yÕ÷kn íkTyk÷kLku Ëwyk fhe yLku ÃkkuíkkLkk yu fkÞoLku {kæÞ{ çkLkkÔÞwt fu íkuLkk ð]Ø {kíkk-rÃkíkk níkk. ßÞkhu
íku Mkktsu çkfheyku [hkðeLku ÃkkAku ykðíkku, íkku íku{Lkwt ËqÄ ËkuneLku Ãknu÷k ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLku Ãkeðzkðíkku,
ÃkAe òu çk[íkwt íkku ÃkkuíkkLkk ÃkíLke-çkk¤fkuLku ykÃkíkku. yuf rËðMk ËqÄ ÷kÔÞku íkku íkuLkk {kíkk-rÃkíkk Ÿ½e økÞk
níkk. íku íku{Lkk {kÚkkLke çkksw ËqÄLkku ÃÞk÷ku ÷ELku yk¾e hkík Q¼ku hÌkku yLku {kíkk-rÃkíkkLke íkf÷eVLku
æÞkLk{kt ÷ELku íkuýu íku{Lku søkkzðkLkwt ÃkMktË Lk fÞwO, ßÞkhu fu íkuLkk çkk¤fku ¼q¾Úke x¤ð¤íkk hÌkk, Ãkhtíkw íku
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íku{Lke yðøkýLkk fheLku {kíkk-rÃkíkkLkk òøkðkLke hkn òuíkku hÌkku. Auðxu yk fkÞoLkk nðk÷ku ykÃkeLku
fhðk{kt ykðu÷e Ëwyk fçkq÷ ÚkE, yLku íku ºkýuÞ økwVk{ktÚke çknkh LkeféÞk. ({w¥krVf y÷Þrn)

{kíkk-rÃkíkkLkku ykËh yLku {kLk-MkL{kLk :

{kíkk-rÃkíkkLkwt yLkwMkhý yLku yk¿kkÃkk÷Lk íku{s íku{Lkk MkkÚku MkËTÔÞðnkhLke RM÷k{{kt ¾qçk íkkfeË fhðk{kt
ykðe Au. ËwrLkÞk{kt íku{Lkk Mk{kLk fkuELkku Ëhßòu yLku MÚkkLk LkÚke. yÕ÷kn íkTyk÷kyu ÃkkuíkkLke RçkkËík
yLku yk¿kkÃkk÷Lk ÃkAe {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku MkËTÔÞðnkhLkku s WÕ÷u¾ fÞkuo Au :

yLkwðkË : ‘‘Œkhk hƒu VU‚Õkku fhe ËeÄku Au fu Œ{u fkuE™e WÃkk‚Lkk ™ fhku, …htŒw fuð¤ Œu™e. {kŒk-r…Œk
‚kÚku ‚khku ÔGkÔknkh fhku. òu Œ{khk …k‚u Œu{ktÚke fkuE yuf, yÚkðk ƒtLku, ð]Ø ÚkE™u hnu Œku Œu{™u Ÿnfkhku
…ý ™ fnku, ™ íkku Œu{™u ÄwífkheLku sÔkkçk ykÃkku, ƒÕfu Œu{™k ‚kÚku ykËh…qðof ðkŒ fhku, y™u ™{úŒk y™u
{nuhƒk™e ‚kÚku Œu{™k ‚k{u ™{e™u hnku y™u yk Ëwyk fGkko fhku fu, ‘‘…kÕkLknkh ! yk{™k W…h ËÞk fh
su heŒu Œu{ýu BkBkíkk y™u MLkun…qðof {™u ƒk¤…ý{kt WAuÞkuo nŒku.’’ (Mkqh: RMkhk, yk.23)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘yLku ík{u-Mkki yÕ÷knLke çktËøke fhku, íkuLkk MkkÚku fkuELku ¼køkeËkh Lk çkLkkðku, yLku {kíkk-rÃkíkk
MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhku.’’ (Mkqh: rLkMkk, yk.36)

yuf yLÞ søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘y™u y{u {™w»Þ™u Œu™k {kíkk-rÃkíkk™k n¬ yku¤Ïkðk™e MÔkGkt íkkfeË fhe Au. Œu™e {kíkkyu
f{òuhe …h f{òuhe ‚n™ fhe™u Œu™u …kuŒk™k …ux{kt hkÏÞku y™u ƒu ð»ko Œu™k ËqÄ Aqxðk{kt ÷køÞk. (yux÷k
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{kxu y{u Œu™u rþ¾k{ý yk…e fu) {khku yk¼kh {k™ y™u …kuŒk™k {kíkk-rÃkíkk «íÞu yk¼kh ÔÞõŒ fh,
{khk s ŒhV ŒLku …kAk Vhðk™wt Au.’’ (Mkqh: ÷wf{kLk, yk.14)

{kíkk-rÃkíkkLkk yðMkkLk ÃkAe Ãký MkËTÔÞðnkh :

{kíkk-rÃkíkk Sðtík nkuÞ íÞkhu íku{Lkk MkkÚku MkËTÔÞðnkhLke íkkfeË íkku fhðk{kt s ykðe Au, íku{Lkk yðMkkLk
ÃkAe Ãký yu íkkfeË fhðk{kt ykðe. {]íÞw ÃkAe MkËTÔÞðnkh yu Au fu íku{Lkk {kxu rLk¾k÷MkíkkÃkqðof Ëwyk
fhðk{kt ykðu. íku{ýu ykÃku÷ ð[LkkuLku Ãkqhk fhðk{kt ykðu, íku{Lke ðrMkÞík Ãkqhe fhðk{kt ykðu, íku{Lkk
Mkøkk-MktçktÄeykuLke MkkÚku Mkkhwt ðíkoLk fhðk{kt ykðu yLku íku{Lkk MkkÚke-r{ºkku, n¤ðk-{¤ðkðk¤k ÷kufkuLkku
ykËh yLku íku{Lkk {kLk-MkL{kLkLkwt æÞkLk hk¾ðk{kt ykðu. çkLke Mk÷{k fçke÷kLkku yuf ÔÞÂõík hMkq÷wÕ÷kn 
Lke ÃkkMku ykÔÞku yLku ÃkqAâwt fu þwt {kíkk-rÃkíkkLkk yðMkkLk ÃkAe Ãký íku{Lkk MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhe þfkÞ Au ?
íkku ykÃk  yu Vh{kÔÞwt : nk – yLku íku yu heíku fu íku{Lkk {kxu Ëwyk fhku, yLku íku{Lkk {kxu yÕ÷kn ÃkkMku
{kVe {ktøkku, íku{ýu ykÃku÷ ð[LkkuLku Ãkqhk fhku, íku{Lkk r{ºkkuLkku ykËh fhku yLku íku{Lkk Mkøkk-MktçktÄeykuLke MkkÚku
Mkkhwt ðíkoLk fhku. (RçLku {kò

{kíkk-rÃkíkk {kxu ËwykLkwt MðÞt yÕ÷kn íkTyk÷kyu rþûký ykÃÞwt Au yLku íkuLkk {kxu {kur{LkkuLku «kuíMkknLk ykÃÞwt
Au :

yLkwðkË : ‘‘nu {khk hçk ! {khk {kíkk-rÃkíkk yLku {kur{LkkuLke {ËË fh, su rËðMku rnMkkçk Úkþu.’’
(Mkqh: Rçkúkne{, yk.41)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘nu hçk ! {khe yLku {khk {kíkk-rÃkíkkLke {økrVhík Vh{kð yLku suyku {khk ½h{kt {kur{Lk
çkLkeLku Ëk¾÷ ÚkkÞ, yLku {kur{Lk Ãkwhw»kku yLku {kur{Lk †eykuLke {økrVhík Vh{kð.’’ (Mkqh: Lkqn, yk.27)

{kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku MkËTÔÞðnkhLke VÍe÷ík :

hMkq÷wÕ÷kn  Lku ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu fÞwt fkÞo yÕ÷knLkk LkSf ðÄkhu r«Þ Au ? yÕ÷knLkk hMkq÷  yu
Vh{kÔÞwt : Mk{ÞLke ÃkkçktËe MkkÚku Lk{kÍ ÃkZðe. ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu íkuLkk ÃkAe fÞku y{÷ ? ykÃk  yu
Vh{kÔÞwt : {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku MkËTÔÞðnkh. Vhe ÃkqAðk{kt ykÔÞwt fu íkuLkk ÃkAe fÞku y{÷ ? ykÃk  yu
Vh{kÔÞwt : yÕ÷knLkk {køko{kt rsnkË. ({w¥krVf y÷Þrn)
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yÕ÷knLke «MkÒkíkk yLku íkuLke ¾wþe {kíkk-rÃkíkkLke «MkÒkíkk yLku ¾wþe MkkÚku òuzkÞu÷e Au. yk{, su yÕ÷knLku
«MkÒk yLku hkS òuðk {køku Au íkuýu {kíkk-rÃkíkkLku ¾wþ hk¾ðk òuEyu yLku íku{Lkk økwMMkkÚke çk[ðwt òuEyu
fu õÞktf yÕ÷kn íkTyk÷k Lkkhks Lk ÚkE òÞ. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yÕ÷knLke «MkÒkíkk {kíkk-rÃkíkkLke «MkÒkíkk yLku ¾wþe{kt AwÃkkÞu÷e Au yLku yÕ÷knLke Lkkhksøke
{kíkk-rÃkíkkLke Lkkhksøke{kt Au. (ríkhr{Íe)

çkw¾kheLke rhðkÞík Au fu suýu {kíkk-rÃkíkkLku hkS fhe ÷eÄk íkuLkkÚke yÕ÷kn hkS ÚkE økÞku, yLku suýu {kíkk-
rÃkíkkLku Lkkhks fÞko íkuýu yÕ÷knLku Lkkhks fÞkuo. (çkw¾khe)

yuf ÔÞÂõík hMkq÷wÕ÷kn  Lke ÃkkMku ykÔÞku yLku rsnkË Ãkh sðkLke ÃkhðkLkøke {ktøke. ykÃk  yu
Vh{kÔÞwt fu òyku, ÃkkuíkkLke {kíkkLke Mkuðk fhku. yu ÔÞÂõíkLku rsnkË Ãkh sðkLke yux÷e RåAk níke fu Vhe
ÃkkAku ykÔÞku yLku rsnkË Ãkh sðkLke ÃkhðkLkøke {ktøke. ykÃk  yu VheÚke íkuLku ÃkkAku {kuf÷e ËeÄku, yLku
rLkËuoþ fÞkuo fu ÃkkuíkkLke {kíkkLke Mkuðk fhu. ßÞkhu íku ºkeS ð¾ík ykÔÞku, íkku ykÃk  yu fzfkEÚke fÌkwt fu
íkkhku Lkkþ ÚkkÞ ! ÃkkuíkkLke {kíkkLkk [hýku MkkÚku [kUxe ò, íÞkt s sÒkík Au. (RçLku {kò)

yk s heíku yuf ÔÞÂõík ykÔÞku yLku íkuýu ÃkkuíkkLke RåAk ÔÞõík fhe fu nwt rsnkËLke Wífx RåAk hk¾wt Awt,
Ãkhtíkw íkuLke þÂõík {khk ÃkkMku LkÚke. hMkq÷wÕ÷kn  yu íkuLku ÃkqAâwt fu þwt íkkhk {kíkk yLku rÃkíkk{ktÚke fkuE Sðu
Au ? íkuýu fÌkwt : nk – {khe {kíkk Sðu Au. ykÃk  yu Vh{kÔÞwt fu ò, íku{Lke Mkuðk fh, íku{Lkk MkkÚku
MkËTÔÞðnkh fh, òu ykðwt íkU fhe ÷eÄwt íkku òýu íkU nßs fhe ÷eÄe, W{hk Ãký fhe ÷eÄku yLku rsnkË Ãký
fhe ÷eÄku. (y÷-íkçkhkLke)

ykðe s heíku yuf yLÞ ÔÞÂõík hMkq÷wÕ÷kn  Lke ÃkkMku ykÔÞku yLku fÌkwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷  ! nwt
ík{khkÚke rnshík yLku rsnkËLke çkiík («rík¿kk) fhwt Awt yLku yÕ÷kn íkTyk÷kÚke çkË÷kLke ykþk hk¾wt Awt. ykÃk

 yu ÃkqAâwt fu þwt ík{khk {kíkk-rÃkíkk{ktÚke fkuE Sðu Au ? íkuýu fÌkwt : nk – {kíkk-rÃkíkk çktLku Sðu Au. hMkq÷wÕ÷kn
 yu ÃkqAâwt fu þwt ík{u yÕ÷knÚke çkË÷ku [knku Aku ? íkuýu fÌkwt : nk – nu hMkq÷wÕ÷kn ! ykÃk  yu

Vh{kÔÞwt : òyku, ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLke Mkuðk{kt hnku yLku íku{Lkk MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhku. ({wÂM÷{)

siMke fhLke ðiMke ¼hLke !

yu Mkk{kLÞ rLkÞ{ Au fu ík{u çkeò ÷kufku MkkÚku suðwt fhþku, çkeò Ãký ík{khk MkkÚku yuðwt s ðíkoLk fhþu. Ãkhtíkw
{kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku MkËTÔÞðnkhLkku y÷øk s {k{÷ku Au. òu fkuE ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkk MkkÚku Mkkhwt ðíkoLk
yÃkLkkðu Au, íkku yÕ÷kn íkTyk÷k íkuLkk MktíkkLkLku Ãký MkËTÔÞðnkhLke íkkiVef (MkËT«uhýk) «ËkLk fhu Au. òu
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ík{u RåAku Aku fu ík{khk MktíkkLkku MktrLkc yLku yk¿kkÃkk÷f nkuÞ, íkku yrLkðkÞo Au fu ík{u Ãký ík{khk {kíkk-
rÃkíkkLke MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhku. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLkwt yk¿kkÃkk÷Lk fhku, ík{khk MktíkkLkku ík{khwt yk¿kkÃkk÷Lk fhþu. Ãkkuíku Ãkrðºkíkk
yÃkLkkðku, ík{khe †eyku Ãkrðºk hnuþu. (y÷-íkçkhkLke, nkrf{)

nÍhík MkyË rçkLk yçke ð¬kMk  «ÏÞkík Mknkçke Au. íku{Lku ËwrLkÞk{kt s sÒkíkLke ¾wþ¾çkh ykÃkðk{kt
ykðe níke. ßÞkhu íkuyku E{kLk ÷kÔÞk, íkku íku{Lke {kíkk ¾qçk s Lkkhks ÚkE yLku fÌkwt fu ßÞkt MkwÄe íkwt yk
Lkðku ËeLk (Ä{o) Akuze Lknª Ëu, íÞkt MkwÄe nwt ¾kEþ Lknª, íÞkt MkwÄe fu nwt {]íÞw Ãkk{wt, yLku ËwrLkÞk íkLku {kíkkLkku
níÞkhku fneLku Ãkkufkhu. MkyË  ¾qçk s ÃkhuþkLk ÚkÞk yLku ÃkkuíkkLke {kíkkLku Mk{òððk-{Lkkððk ÷køÞk
fu ík{u ykðwt Lk fhku. nwt yk ËeLk LkÚke Akuze þfíkku. yk çkksw MkyË  Lke {kíkkyu ÃkkuíkkLke Ä{fe Ãkh y{÷
þY fhe ËeÄku. yuf rËðMk yLku yuf hkík ftE Lk ¾kÄwt-ÃkeÄwt. ßÞkhu ¼q¾Lkk {kÞko nk÷ík ¾hkçk Úkðk ÷køke,
íkku nÍhík MkyË  yu íku{Lku fÌkwt fu yB{eòLk ! ík{u òýku Aku fu òu ík{khk 100 «ký nkuík yLku çkÄk
yk s SË{kt Lkef¤e síkk fu nwt {khku ËeLk Akuze Ëô, íkku Ãký nwt yk ËeLk Akuzðkðk¤ku LkÚke. nðu ík{khe
{hS, ¾kyku fu Lk ¾kyku. {kíkkyu ßÞkhu nÍhík MkyË  Lkk E{kLk{kt yzøkíkkLke yk ÂMÚkrík òuE,
íkku ÷k[kheðþ ¾kðk-ÃkeðkLkwt þY fhe ËeÄwt. yk s ÃkùkË¼qr{{kt yk ykÞík yðíkrhík ÚkE :

yLkwðkË : ‘‘òu {kíkk-rÃkíkk ík{Lku {sçkqh fhu fu ík{u {khk MkkÚku fkuE ¼køkeËkh Xhkðku, íkku íku{Lkwt yk¿kkÃkk÷Lk
fËkrÃk Lk fhku, yLku íku{Lkk MkkÚku ËwrLkÞk{kt ¼÷kE fhku.’’ (Mkqh: ÷wf{kLk, yk.15)

RM÷k{ {wþTrhf {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku Ãký MkËTÔÞðnkhLke íkkfeË fhu Au :

nÍhík yM{k rçkLíku yçke çk¢  Lkku «Mktøk Au fu íku{Lke {kíkk íku{Lkk ÃkkMku ykðe. íkuyku E{kLk ÷kÔÞk
Lknkuíkk. nÍhík yM{k  yu hMkq÷wÕ÷kn  Lku ÃkqAâwt fu íku{Lkk MkkÚku fuðku ÔÞðnkh fhðk{kt ykðu ? íkku
ykÃk  yu Vh{kÔÞwt : MkËTÔÞðnkh fhku. ({w¥krVf y÷Þrn)

{kíkk-rÃkíkkLke yð¿kk :

yÕ÷kn íkTyk÷kyu {kíkk-rÃkíkkLke LkSðe yð¿kkLke Ãký {LkkE fhe Au, yLku yu ðkíkLku fXkuhíkkÚke hkufe Au
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fu íku{Lkk n¬kuLku yËk fhðk{kt shk Ãký çkuÃkhðkE Ëk¾ððk{kt ykðu, íÞkt MkwÄe fu fkuE yuðwt fkÞo Lk fhðk{kt
ykðu, su íku{Lkk {kxu Úkkuzef Ãký íkf÷eV yLku íku{Lke LkkhksøkeLkwt fkhý çkLku.  yÕ÷kn íkTyk÷kyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘íku{Lku Ÿnfkhku Ãký Lk fhku yLku Lk Äwífkhku yLku íku{Lkk MkkÚku Mkkhe heíku ðkík fhku.’’
(Mkqh: RMkhk, yk.23)

nÍhík y÷e  Vh{kðu Au fu suýu ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkkLku fkuEÃký heíku Ëw:¾ ykÃÞwt, òýu íkuýu íku{Lke
yð¿kk fhe.

{kíkk-rÃkíkkLke yð¿kkLku hMkq÷wÕ÷kn  yu {kuxk økwLkkyku{kt økýu÷ Au yLku íkuLkku WÕ÷u¾ rþfoLke MkkÚku fÞkuo
Au. ykLkk rðþu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, þwt nwt ík{Lku ÷kufkuLku ‘fçkehk’ ({kuxk) økwLkkyku{kt MkkiÚke {kuxk økwLkkÚke MkkðÄkLk Lk fhwt, yLku íku Au
yÕ÷knLke MkkÚku rþfo (fkuE yLÞLku ¼køkeËkh çkLkkððwt) yLku {kíkk-rÃkíkkLke yð¿kk. ({w¥krVf y÷Þrn)

yk ËwrLkÞk ‘Ëkhw÷ y{÷’ (f{o-¼qr{) Au, f{kuoLkku çkË÷ku ykr¾hík{kt {¤þu, Ãkhtíkw {kíkk-rÃkíkkLke yð¿kk
yuf yuðku økwLkku Au fu yÕ÷kn íkTyk÷k íkuLke Mkò yk s ËwrLkÞk{kt ykÃke Ëu Au, òu fu ykr¾híkLke Mkò íÞkt
íkku {¤þu s. hMkq÷wÕ÷kn  Lkku RhþkË Au : çkÄk økwLkkykuLke Mkò yÕ÷kn íkTyk÷k fÞk{ík MkwÄe rð÷trçkík
fhe Ëu Au, rMkðkÞ {kíkk-rÃkíkkLke yð¿kkLke. yÕ÷kn íkyk÷k íkuLkwt yk[hý fhLkkhLku {]íÞwÚke Ãknu÷k SðLk{kt
s íkuLke Mkò ykÃke Ëu Au. (çkw¾khe)
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