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{ËeLkk {wLkÔðhk yLku {ÂMsËu-LkçkðeLke ÍTÞkhíkLkk ykËkçk
nkS {kxu {wMíknçk Au fu íku {ÂMsËu-Lkçkðe  Lke ÍTÞkhík fhu. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, {khe yk {ÂMsË{kt Lk{kÍ ÃkZðwt {ÂMsËu-nhk{ (¾kLkyu fkçkk) rMkðkÞ çkeS {ÂMsËku{kt yuf
nòh Lk{kÍkuÚke ©uc Au. ({w¥krVf y÷Þne)

{ÂMsËu-LkçkðeLke ÍTÞkhíkLkk ykËkçk (rþük[kh) :

1) {ËeLkk {wLkÔðhk{kt Ëk¾÷ Úkíkkt Ãknu÷k ÔÞÂõík çkhkçkh LknkE-ÄkuE ÷u yLku MkkV-MðåA fÃkzkt Ãknuhu.

2) {ÂMsË{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ, íkku Ãknu÷k s{ýku Ãkøk Ëk¾÷ fhu yLku yk Ëwyk ÃkZu :

yÚkkoíkT, nwt ríkhMf]ík yLku Äwífkhu÷ þiíkkLkÚke {nkLk yÕ÷knLkwt þhý {køkwt Awt íkuLkk WËkh [nuhk yLku
íkuLke yÃkkh yLku yLktík þÂõík ðzu, nwt yÕ÷knLkk Lkk{Úke þY fhwt Awt. nu yÕ÷kn ! Mk÷k{íke Wíkkh
{wnB{Ë yLku íku{Lkk ðtþòu Ãkh. nu yÕ÷kn ! {khk økwLkkykuLku {kV fhe Ëu yLku {khk {kxu íkkhe
ËÞkLkk îkh ¾ku÷e Ëu.

3) rhÞkÍw÷ sÒkn (yu ¼køk su hMkq÷wÕ÷kn  Lkk r{Bçkh yLku ykÃk  Lke fçkh ðå[u Au){kt, òu
Mkt¼ð nkuÞ íkku çku hfk’ík Lk{kÍ íkrnGÞíkw÷ {ÂMsË yËk fhku, Lk®n íkku fkuEÃký Mkt½»ko fÞko ðøkh
ßÞkt søÞk {¤u íÞkt ÃkZe ÷ku.

4) {wçkkhf fçkhLke ÃkkMku òyku yLku íkuLkk íkhV Y¾ fheLku yËçkÚke Q¼k ÚkE òyku yLku Äe{k yðksu
fnku : yMMk÷k{w y÷Rf yGÞwnÒkçkeGÞw ð-hn{íkwÕ÷kn ð-çkhfkíkwn. íku ÃkAe ykÃk  Ãkh ËYË
ÃkZku, ÃkAe shk s{ýe íkhV ð¤eLku nÍhík yçkq çk¢ rMkÆef  Lke fçkhLke Mkk{u Q¼k hnku yLku
íku{Lku Mk÷k{ fhku yLku íku{Lkk {kxu {økrVhík yLku hn{íkLke Ëwyk fhku. íku ÃkAe shk s{ýe íkhV
ð¤eLku nÍhík W{h VkYf  Lke fçkhLke Mkk{u Q¼k hnku yLku íku{Lku Mk÷k{ fhku yLku íku{Lkk {kxu
{økrVhík yLku hn{íkLke Ëwyk fhku.

5) ÍTÞkhík fhðkðk¤kyu yk søÞkLkku ÏÞk÷ hk¾ðku òuEyu fu LkkLkfzwt yMkÇÞ fu yrþü ðíkoLk Lk Úkðk
Ãkk{u. hkuÍkLke ò¤eLku fËkrÃk MÃkþo Lk fhku yLku Lk yðks Ÿ[ku fhku.
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6) nkS ßÞkhu {ËeLkk {wLkÔðhk òÞ íkku íkuýu sÒkíkw÷ çkfey{kt yð~Þ sðwt òuEyu, ßÞkt fux÷kÞ
{nkLk Mknkçkk yLku þneËku ykhk{ fhe hÌkk Au. yk fçkhkuLke ÃkkMku sELku íÞkt s fnuðwt òuEyu, su
hMkq÷wÕ÷kn  ykðk yðMkhu fnuíkk níkk, yux÷u fu –

yÚkkoíkT, nu þktík søÞkLkk {kur{Lk yLku {wÂM÷{ ðkMkeyku ! ík{khk Ãkh yÕ÷knLke hn{ík (ËÞk) yLku
Mk÷k{íke ÚkkÞ. y{u Ãký, òu yÕ÷knu RåAâwt íkku ík{Lku ykðeLku {¤ðkLkk Aeyu. y{u y{khk {kxu
yLku ík{khk {kxu yÕ÷knÚke Mk÷k{íkeLkk yr¼÷k»ke Aeyu.
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