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þçku-fÿ (÷i÷íkw÷ fÿ) yLku yu’ríkfkV

yLkwðkË : ‘‘([ku¬Mk) y{u yk (fwykoLk)Lku þçku-fÿ{kt yðíkrhík fÞkuo, yLku ík{u þwt òýku fu þçku-fÿ þwt
Au ? þçku-fÿ nòh {rnLkkykuÚke ðÄkhu ©uc Au. Vrh~íkkyku yLku Yn íku{kt ÃkkuíkkLkk hçkLke {hSÚke Ëhuf
nwf{ ÷ELku Qíkhu Au. yu hkík MkhkMkh Mk÷k{íke Au V@ (ÃkhkuZ)Lkk Qøkðk MkwÄe.’’ (Mkqh: fÿ, yk.1-5)

yk yuf yíÞtík çkhfíkðk¤e hkík Au. yk hkºku RçkkËík fhðe {wMíknçk Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yk hkºku su ÔÞÂõík Ãký E{kLkLke nk÷ík{kt yLku yÕ÷knÚke Mkðkçk (ÃkwÛÞ)Lke rLkÞík fheLku RçkkËík
fhu, íkuLkk yøkkWLkk økwLkkyku fkV fhe Ëuðk{kt ykðu Au. (çkw¾khe)

yk hkík AuÕ÷k yþThk (ËMk rËðMk)Lke yufe hkrºkyku{ktÚke yuf hkík Au - (21,23,25,27,29). nÍhík
Wççke rçkLk fyçk  Vh{kðu Au : yÕ÷knLkk MkkuøktË ! nwt íkuLku òýwt Awt. nÍhík þkuyTçkk  Vh{kðu Au
fu ‘÷i÷íkw÷ fÿ’Lkk MktË¼o{kt çknwÄk {khwt {kLkðwt yu Au fu yk s hkºku hMkq÷wÕ÷kn  yu y{Lku RçkkËíkLkku
ykËuþ ykÃÞku níkku yLku yu 27 {e hkík níke. ({wÂM÷{) íkuLku Lk¬e Lk fhðkLkku nuíkw yu Au fu ÔÞÂõík íkuLke
«kró {kxu ðÄkhu{kt ðÄkhu {nuLkík fhu yLku RçkkËík fhu. yk hkºku Ëwyk rðþu nÍhík ykRþk  yu
hMkq÷wÕ÷kn  Lku ÃkqAâwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷  ! y{u þwt Ëwyk fheyu ? íkku ykÃk  yu Vh{kÔÞwt
fu yk Ëwyk fhku :

yÚkkoíkT, nu yÕ÷kn ! íkwt {kV fhðkðk¤ku yLku f]Ãkk¤w Au. íkwt {kV fhðkLku ÃkMktË fhu Au, íkku y{Lku {kV fhe
Ëu, çkûke Ëu. (ríkhr{Íe, RçLku {kò)

yu’ríkfkV :

yÕ÷knÚke Ÿzku MktçktÄ yuf {kur{Lk {kxu þktrík yLku Mkki¼køÞLkwt fkhý Au. ËwrLkÞkLkk SðLk{kt yMktÏÞ
yrLkåALkeÞ ðkíkkuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au, suLkkÚke ÓËÞLkk ËÃkoý Ãkh Äq¤ ÷køke òÞ Au. íkuÚke ðkhtðkh yu
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çkkçkíkLke sYh Ãkzu Au fu íkuLku MkkV fhðk{kt ykðu, íkuLke MkwÄkhýk ÚkkÞ. ykLke MkkiÚke W¥k{ heík yu Au fu
yÕ÷knLkku rÍ¢ (M{hý) yLku íkuLke ðÄkhku{kt ðÄkhu RçkkËík fhðk{kt ykðu. íkuLkkÚke ðÄkhu rLkfxíkk ÃkuËk
fhðk{kt ykðu yLku íkuLku s Mk{ŠÃkík çkLkeLku hnuðk{kt ykðu. yk çkÄe ðMkíkwyku yu’ríkfkVÚke Mkkhe heíku «kó
ÚkE þfu Au.

yu’ríkfkVLkku yÚko :

{ÂMsË{kt yu rLkÞíkÚke hkufký fhðwt fu yÕ÷knLkwt Mkk{eÃÞ «kó fhðk íkuLke ðÄkhu{kt ðÄkhu RçkkËík fhðk{kt
ykðu.

yu’ríkfkVLkk «fkhku :

1) ðkrsçk yu’ríkfkV : yk LkÍh ({kLkíkk)Lkku yu’ríkfkV Au, suLku Ãkqhku fhðku ykð~Þf Au. nÍhík W{h
 Lke rhðkÞík Au fu íku{ýu hMkq÷wÕ÷kn  Lku ÃkqAâwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷  ! {U ¾kLkyu fkçkk{kt

yu’ríkfkVLke LkÍh {kLke níke. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu íkuLku yð~Þ Ãkqhe fhku. ({w¥krVf
y÷Þrn) òu ÔÞÂõík yu ÂMÚkrík{kt {]íÞw Ãkk{u fu íkuýu yu’ríkfkVLke LkÍh {kLke níke yLku íkuLku Ãkqhe Lk
fhe þõÞku, íkku íkuLkk Ãkh ftE LkÚke.

2) {wMíknçk yu’ríkfkV : yk rðþu»kYÃku h{ÍkLkLkk AuÕ÷k ËMk rËðMkLkku yu’ríkfkV Au. ykLke þhíkku Lke[u
{wsçk Au.

1. yu’ríkfkV fhLkkhLkwt {wMk÷{kLk nkuðwt sYhe Au.

2. Mk{sËkh yLku rððufçkwrØ Ähkðíkku nkuÞ, yÚkkoíkT Ãkkøk÷ Lk nkuÞ. yu s heíku yýMk{s çkk¤f
Lk nkuÞ. nk, Mk{sËkh çkk¤f (Mkøkeh) yu’ríkfkV{kt çkuMke þfu Au.

3. yu’ríkfkV {ÂMsË{kt fhðk{kt ykðu. ½h fu fkuE yLÞ søÞk òEÍ LkÚke. {kºk †e ÃkkuíkkLkk
½h{kt Lk{kÍLkk MÚk¤u yu’ríkfkV fhe þfu Au.

4. rLkÞík sYhe Au.

5. yþwrØ (su{ fu sLkkçkík), {krMkf-Ä{o yLku rLkVkMk («Mkqrík-sLÞ ÷kune)Úke Ãkrðºkíkk sYhe
Au.

{ku’íkrfV (yu’ríkfkV fhðkðk¤ku) yÕ÷knLkku rÍ¢, ËYËku-Mk÷k{ yLku RçkkËík Ãkw»f¤ fhu, ðÄkhu{kt ðÄkhu
fwykoLkLke rík÷kðík fhu, ¾qçk Lk^÷ Lk{kÍku ÃkZu yLku hkuÍkLkwt [wMíkÃkýu æÞkLk hk¾u.
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yu’ríkfkVLke nk÷ík{kt {fYn (yrLkåALkeÞ) çkkçkíkku :

1. rçkLksYhe yLku Lkfk{e çkkçkíkku yLku ðkíkku{kt ÔÞMík hnuðwt.

2. ®[íkLk-{LkLk rMkðkÞLkk Mk{Þ{kt {kiLk hnuðwt.

yu’ríkfkV fhðkðk¤k {kxu òEÍ çkkçkíkku :

1. yuðe sYhík, suLkku íÞkøk Mkt¼ð Lk nkuÞ, su{ fu Ãkuþkçk ðøkuhu {kxu Lkef¤e þfu Au.

2. ðk¤ fÃkkððk, Lk¾ fkÃkðk, Lknkðk-Äkuðk, fÃkzkt çkË÷ðk yLku ¾q~çkq ÷økkððk{kt fkuE ðktÄku LkÚke.

3. {ÂMsË{kt ¾kðw-Ãkeðwt yLku Ÿ½ðwt.

yu’ríkfkVLke þYykík yLku Mk{kÃkLk :

yu’ríkfkVLkk MðYÃkLku òuíkkt íkuLkku Mk{Þ Lke[u {wsçk Au :

1. òu h{ÍkLkLkk ytrík{ ËMk rËðMkkuLkku yu’ríkfkV nkuÞ íkku {ku’íkrfVu 19 h{ÍkLkLkk rËðMku MkqÞkoMík
Ãknu÷k {ÂMsË{kt Ëk¾÷ ÚkE sðwt òuEyu yLku h{ÍkLkLkk AuÕ÷k rËðMku MkqÞkoMík ÚkÞk ÃkAe yu’ríkfkV
Mk{kó fheLku {ÂMsË{ktÚke Lkef¤e sðwt òuEyu.

2. òu rLkrùík Mk{Þ{kt yu’ríkfkVLke LkÍh {kLke nkuÞ, íkku yu s Mk{Þ{kt yu’ríkfkV þY fhðku òuEyu
yLku su rËðMku þY fhðkLkku nkuÞ íkuLkkÚke Ãknu÷kðk¤e hkºku {økrhçkLke yÍkLkÚke ÷ELku V@Lke
yÍkLkÚke Ãknu÷k-Ãknu÷k {ÂMsË{kt Ëk¾÷ ÚkE òÞ yLku yu s heíku su rËðMku yu’ríkfkV Mk{kó ÚkE
hÌkku nkuÞ yu rËðMku MkqÞkoMík ÚkE økÞk ÃkAe {ÂMsË{ktÚke Lkef¤e òÞ.

3. òu Lk^÷e yu’ríkfkV nkuÞ, íkku ßÞkhu RåAu yu’ríkfkV{kt síkku hnu yLku ßÞkhu RåAu Lkef¤e òÞ.
ykr÷{kuyu rËðMk yLku hkíkLkk yu’ríkfkV{kt Vhf fÞkuo Au. òu rËðMk-rËðMkLkk yu’ríkfkVLke rLkÞík
nkuÞ íkku V@ Ãknu÷k yu’ríkfkVLke søÞkyu [kÕÞku òÞ yLku MkqÞkoMík ÃkAe íÞktÚke Lkef¤e òÞ, yLku
òu hkrºkLkk yu’ríkfkVLke rLkÞík nkuÞ íkku MkqÞkoMík Úkíkkt s íÞkt ÃknkU[e òÞ yLku V@Lke Lk{kÍ ÃkAe
íÞktÚke Lkef¤e òÞ. yu s heíku su ÔÞÂõík yk¾k {rnLkkLkk yu’ríkfkVLke rLkÞík fhu, íkuýu {rnLkku þY
ÚkkÞ íkuLkk Ãknu÷kLke hkºku yu’ríkfkV{kt [kÕÞku òÞ yLku {rnLkku Ãkqhku ÚkkÞ yu rËðMkLkk MkqÞkoMík ÃkAe
íÞktÚke Lkef¤e òÞ.

yu çkkçkíkku, su yu’ríkfkVLku hËçkkík÷ fhe Lkk¾u Au :

1. fkuE þhE WC (RM÷k{e Ä{oþk†yu Wr[ík Xhkðu÷ fkhý) ðøkh {ÂMsË{ktÚke Lkef¤e òÞ.
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2. Mkt¼kuøk fhe ÷uðku : yÕ÷kn íkyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘yLku ßÞkhu ík{u {ÂMsËku{kt yu’ríkfkV{kt nkuð íkku ÃkíLkeyku MkkÚku Mkt¼kuøk Lk fhku. yk
yÕ÷knu çkktÄu÷ Mke{kyku Au. íkuLkk LkSf Ãký Lk Vhfòu. yk heíku yÕ÷kn ÃkkuíkkLkk ykËuþku ÷kufku {kxu
MÃküíkkÃkqðof ðýoðu Au. ykþk Au fu íkuyku ¾kuxk ðíkoLkÚke çk[þu.’’ (Mkqh: çkfhn, yk.187)

3. fkuE fkhýMkh Lkþku [Ze òÞ.

4. Ãkkøk÷ÃkLk Mkðkh ÚkE òÞ yÚkðk ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe çku¼kLk ÚkE òÞ.

5. {krMkf-Ä{o yLku rLkVkMk («Mkqrík-sLÞ ÷kune) þY ÚkE òÞ.

–•–


