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1 Duayen : 6-55, Gham aur Takleef Dur Karne ki Dua

Ëw:¾ yLku íkf÷eV Ëqh fhðkLke Ëwyk
•– nÍhík yçkq çk¢  rhðkÞík fhu Au fu hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu {wMkeçkík{kt økúMík ÔÞÂõíkLke Ëwyk
yk Au –

yÚkkoíkT, ‘‘nu yÕ÷kn ! nwt íkkhe ËÞkLkku W{uËðkh Awt. {Lku yuf ûký {kxu Ãký {khk nðk÷u Lk fh yLku {khe
çkÄe ÂMÚkríkyku ËwhMík fhe Ëu. íkkhk rMkðkÞ fkuE {k’çkqË LkÚke.’’ (yçkq ËkQË)

•– nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk yççkkMk  Lke rhðkÞík Au fu hMkq÷wÕ÷kn  {wMkeçkík ð¾íku yk Ëwyk ÃkZíkk
níkk –

yÚkkoíkT, ‘‘yÕ÷kn rMkðkÞ fkuE {k’çkqË LkÚke, íku {rn{kðkLk Au, Mkrn»ýw Au, yÕ÷kn rMkðkÞ fkuE {k’çkqË
LkÚke, íku yþuo-yÍe{Lkku hçk Au, yÕ÷kn rMkðkÞ fkuE {k’çkqË LkÚke, íku ykfkþ yLku Ähíke yLku yþuo-
fhe{Lkku hçk Au.’’ (çkw¾khe, {wÂM÷{)

•– nÍhík yM{k rçkLíku W{iMk  ðýoðu Au fu hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt – ‘‘nwt ík{Lku Úkkuzkf þçËku
yuðk çkíkkðwt Awt, suLku ík{u {wMkeçkíkLkk Mk{Þu ÃkZðkLkwt hk¾ku –

yÚkkoíkT, ‘‘yÕ÷kn s {khku hçk Au, {U íkuLkk MkkÚku fkuELku ¼køkeËkh LkÚke çkLkkÔÞku.’’ (yçkq ËkQË)
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