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{æÞ{{køko yLku Mktíkwr÷ík ðíkoLk
nÍhík yçkq ËhËk  yuf «ÏÞkík Mknkçke Au. íkuyku ¾qçk s RçkkËíkøkwÍkh níkk. rËðMk{kt hkuÍk hk¾íkk
yLku yk¾e hkík Lk{kÍ ÃkZíkk. yuf rËðMku nÍhík Mk÷{kLk VkhMke  íku{Lkk ½h økÞk. òuÞwt fu íku{ýu
RçkkËík fhe-fheLku ÃkkuíkkLku yíÞtík yþõík çkLkkðe ËeÄk Au, íkku íku{Lku fÌkwt : [ku¬Mk ík{khk hçkLkku ík{khk
Ãkh n¬ Au, Ãký íkuLkk MkkÚku ík{khk Ãkh MðÞt ík{khku yLku ík{khk ½hðk¤kykuLkku Ãký n¬ Au. Mkkhwt yu Au
fu «íÞuf n¬ËkhLku íkuLkku n¬ ykÃkku. ßÞkhu hMkq÷wÕ÷kn  yu yk Mkkt¼éÞwt íkku Vh{kÔÞwt fu Mk÷{kLku Mkk[wt
fÌkwt. (çkw¾khe)

yuf ðkh ºký ÷kufku hMkq÷wÕ÷kn  Lkk ½h ykÔÞk yLku ÷kufkuÚke ykÃk  Lke RçkkËíkLke rðøkíkku òýe.
fnuðk ÷køÞk fu ßÞkhu hMkq÷wÕ÷kn , su{Lku íkku yÕ÷knu Ãknu÷kÚke s {kV fhe ËeÄk Au, íku{Lke RçkkËíkLke
yk ÂMÚkrík Au, íkku ykÃkýu ÷kufku íkku ftE fhíkk LkÚke. yufu fÌkwt fu nðu nwt yk¾e hkík Lk{kÍku ÃkZâk fheþ.
çkeòyu «rík¿kk fhe fu nwt Ëhhkus hkuÍku hk¾eþ. ºkeòyu yu rLkýoÞ fÞkuo fu nwt †eykuÚke Ëqh hneþ yLku
õÞkhuÞ ÷øLk Lknª fhwt. ßÞkhu hMkq÷wÕ÷kn  ÃkÄkÞko yLku íku{Lkk RhkËkykuLke ¾çkh Ãkze, íkku ykÃk 
yu íku{Lku ÃkqAâwt fu ykðe-ykðe ðkíkku ík{u ÷kufkuyu fne Au ? yÕ÷knLkk MkkuøktË ! nwt ík{khk ÷kufku{kt MkkiÚke
ðÄkhu yÕ÷knÚke zhðkðk¤ku Awt yLku {w¥kfe (Ãkhnusøkkh) Awt, Ãkhtíkw nwt hkuÍk Ãký hk¾wt Awt yLku õÞkhuf LkÚke
Ãký hk¾íkku. nwt hkºku Lk{kÍku Ãký ÃkZwt Awt yLku Ÿ½wt Ãký Awt, yLku ÷øLkku Ãký fhwt Awt. {khe ÃkØríkÚke su {kuZwt
Vuhðu íku y{khk{ktÚke LkÚke. (çkw¾khe)

yu’ríkËk÷ ({æÞ{{køko) þwt Au ?

yríkðkË yLku yríkþÞkuÂõíkÚke çk[eLku {æÞ{{køko yÃkLkkððkLku yu’ríkËk÷ fnu Au. {æÞ{{køko yLku Mktíkwr÷ík
ÔÞðnkh {kLkðeLku Mkðoøkúkne yLku ÃkrhÃkqýo çkLkkðu Au. {kLkðe Ãkh ÷køkw n¬ku yLku Vhòu, [knu íku n¬ku
yÕ÷knLkk nkuÞ fu ÷kufkuLkk n¬ku fu ÃkkuíkkLke òíkLkk n¬ku, «íÞufLku MktÃkqýoÃkýu Ãkqhk fhðk yu {æÞ{{køko îkhk
s Mkkhk{kt Mkkhe heíku ÚkE þfu Au. òu yk økwý Lk nkuÞ, íkku {kLkðe yMktíkw÷LkLkku ¼kuøk çkLke òÞ. fkuE yuf
íkhV ðÄkhu æÞkLk ykÃkðkLku fkhýu çkeò íkhVLkk n¬kuLkwt nLkLk yrLkðkÞoYÃku ÚkE sþu. òu ÔÞÂõík {æÞ{{køkoÚke
fk{ Lk ÷u, íkku íku yð~Þ {w~fu÷eyku{kt Ãkze sþu. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, {æÞ{{køko yÃkLkkðku, suÚke ík{u ík{khku WÆu~Þ Mkkhk{kt Mkkhe heíku «kó fhe ÷ku. (çkw¾khe)

{æÞ{{køko yLku Mktíkwr÷ík ðíkoLk Ëhuf {k{÷k{kt nkuðwt òuEyu. RçkkËík{kt, RLVkf (yÕ÷knLkk {køko{kt
¾[o){kt, ¾kðk-Ãkeðk{kt, Ãknuhðk-ykuZðk{kt, xqtf{kt SðLkLkk Ëhuf {k{÷k{kt. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :
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yÚkkoíkT, ËeLk Mkh¤ Au. ËeLk{kt Mk¾íkkE yLku Wøkúíkk yÃkLkkððk{kt ík{u Úkkfe sþku, ËeLk s Auðxu ík{khk
Ãkh ð[oMð «kó fhþu. (çkw¾khe)

hMkq÷wÕ÷kn  Lkwt Mk{økú SðLk yLku SðLkLkk çkÄk {k{÷kyku {æÞ{{køkoLkku Lk{qLkku níkk, íÞkt MkwÄe fu
ßÞkhu ÷kufkuLku «ð[Lk fhíkk, íkku Lk íku ðÄkhu ÷ktçkwt hnuíkwt yLku Lk ¾qçk s xqtfwt, çkÕfu Mktíkwr÷ík hnuíkwt. ykÃk

 õÞkhuf hkuÍku hk¾íkk yLku õÞkhuf Lk Ãký hk¾íkk, hkºku Lk{kÍ Ãký ÃkZíkk yLku Ÿ½íkk Ãký níkk.
{æÞ{{køko yLku Mktíkw÷LkLkk ykðk íkku yMktÏÞ WËknhýku Au.

¾[o{kt {æÞ{{køko :

{ku{eLk ßÞkhu ¾[o fhu Au, íkku Lk yÃkÔÞÞ fhu Au yLku Lk ftsqMke, çkÕfu íku{kt {æÞ{{køko yÃkLkkðu Au. yÕ÷kn
íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘Lk íkku ÃkkuíkkLkku nkÚk zkufÚke çkktÄe hk¾ku (yÚkkoíkT Lk íkku ftsqMke fhku) yLku Lk íkuLku íkÆLk Aqxku {qfe
Ëku fu suÚke ®LkËkÃkkºk yLku ÷k[kh çkLkeLku hne òyku ’’ (Mkqh: RMkhk, yk.29)

yÕ÷kn íkTyk÷kyu ¾[o{kt {æÞ{{køkoLkku WÕ÷u¾ ÃkkuíkkLkk MkËk[khe çktËkykuLkk økwýLkk YÃk{kt fÞkuo Au :

yLkwðkË : ‘‘suyku ¾[o fhu Au íkku Lk VwÍw÷ ¾[o fhu Au, Lk ftsqMke, çkÕfu íku{Lkku ¾[o çktLku Mke{kykuLke ðå[u
Mktíkw÷Lk Ãkh ÂMÚkh nkuÞ Au.’’ (Mkqh: VwhfkLk, yk.67)

hMkq÷wÕ÷kn  yu ¾[o{kt {æÞ{{køko Ãkh «kuíMkkrník fhíkkt Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ¾[o{kt Mktíkw÷Lk yLku {æÞ{{køko yzÄe ykSrðfkLkwt MkkÄLk Au. (y÷-¾íkeçk)

¾[o{kt {æÞ{{køko økwshkLkLkwt MkkÄLk Au. ÔÞÂõík økheçkeÚke Mkwhrûkík hnu Au yLku çkeòykuLke Mkk{u nkÚk
Vu÷kððkLkk yÃk{kLkÚke çk[e òÞ Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :
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yÚkkoíkT, suýu {æÞ{{køko yÃkLkkÔÞku íku økheçkeÚke çk[e økÞku. (yn{Ë)

ykLkkÚke rðÃkheík, yÃkÔÞð yLku VwÍw÷ ¾[o {kLkðeLku ftøkk¤ fhe Lkk¾u Au yLku ÃkAe íku Ëhuf Ëhðksu nkÚk
Vu÷kððk {kxu {sçkqh ÚkE òÞ Au.

¾kðk-Ãkeðk{kt {æÞ{{køko :

{kur{Lk ËwrLkÞkLkku ¼qÏÞku yLku ÷ku¼e LkÚke. yux÷wt s ÷u Au, sux÷wt íkuLke sYhík nkuÞ Au. íku Mkkhe heíku òýu
Au fu íkuLku ËwrLkÞk Mk{uxðk {kxu ynª LkÚke {kuf÷ðk{kt ykÔÞku. íkuÚke ¾kðk-Ãkeðk{kt íku ÷k÷[Lkwt «ËþoLk LkÚke
fhíkku. yk s fkhýMkh hMkq÷wÕ÷kn  yu ¾kðk-Ãkeðk{kt yÃkÔÞð yLku VwÍw÷¾[oLke {LkkE fhe Au.
Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ÔÞÂõík ÃkuxÚke ðÄkhu ¾hkçk ðkMký çkeswt fkuE LkÚke ¼híkku. {kýMkLku íkku Úkkuzkf fkur¤Þk Ãkqhíkk Au fu
suLkkÚke íkuLke f{h MkeÄe hnu. òu ÔÞÂõík Ãkh íkuLkwt Lk^Mk ({Lk) ð[oMð «kó fhe ÷u (yLku íku ðÄkhu ¾kðkLke
RåAk fhu), íkku yuf-ík]íÞktþ ¾kðk {kxu yLku yuf-ík]íÞktþ Ãkeðk {kxu yLku yuf-ík]íÞktþ ïkMk {kxu hk¾e ÷u.
(ríkhr{Íe, RçLku {kò)

Ãkkuþkf{kt {æÞ{{køko :

{kur{LkLku ÃkkuíkkLkk WÃkÞkuøkLkk Ãkkuþkf{kt Ãký Mktíkw÷LkLkwt æÞkLk hk¾ðwt òuEyu. Ãkkuþkf{kt fËkrÃk yÃkÔÞð Lk
fhðku òuEyu yLku Lk íkku çkeòyku Ãkh økðo ÷uðk yLku ÃkkuíkkLke {kuxkELke «íkeíke fhkððk {kxu fÃkzkt Ãknuhðk
òuEyu. hMkq÷wÕ÷kn  yu ykLkkÚke {LkkE fhe Au. ykÃk  Lkku RhþkË Au :

yÚkkoíkT, suýu ÏÞkrík {kxu fÃkzkt ÃknuÞko yÕ÷kn íkTyk÷k fÞk{ík{kt íkuLku yuðkt s fÃkzkt Ãknuhkðþu, ÃkAe íku{kt
ykøk ÷økkðe Ëuðk{kt ykðþu. (yçkq ËkQË, RçLku {kò)

ykLkkÚke yu{ Lk Mk{sðwt òuEyu fu {wMk÷{kLkkuyu Vkxu÷k-sqLkk yLku Úkeøkzkt ÷økkðu÷k fÃkzkt s Ãknuhðk
òuEyu. Ãkkuþkf rðþu fkuE çkwrØþk¤eLkwt fÚkLk Au fu Ãkkuþkf yux÷ku ¾hkçk Lk nkuÞ fu {q¾o {kýMk ík{Lku íkwåA
Mk{sðk ÷køku yLku Lk íkku yux÷ku ¼¼fkËkh nkuÞ fu çkwrØþk¤e íkuLku Ëku»kÃkqýo yLku ¾hkçk Mk{su.
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{nuLkík yLku ykhk{{kt {æÞ{{køko :

{wMk÷{kLk Mðk¼krðf heíku {æÞ{{køkeo nkuÞ Au. yuðwt Lk ÚkkÞ fu fkuE fk{ Ãkh ÷køke òÞ íkku çkMk ÷køku÷ku
hnu, Lk ¾kðk-ÃkeðkLke ®[íkk, Lk ykhk{Lkwt æÞkLk, íÞkt MkwÄe fu çke{kh Ãkze òÞ. rLk:MktËun, ÷økLk yLku
WíMkkn nkuðk òuEyu, Ãkhtíkw W¥k{ yu Au fu fk{fks{kt Mktíkw÷Lk hnu. {kLkðeLke þkherhf þÂõíkyku yLku
Mkk{ÚÞo Ãký yÕ÷knLke y{kLkík Au. {kLkðeLkk þhehLkku Ãký íkuLkk Ãkh ftEf n¬ Au. fk{fks{kt yríkhufLkwt
yrLkðkÞo Ãkrhýk{ yu ykðu Au fu ßÞkhu Úkkf ÷køku Au íkku ykhk{ Ãký òuEyu Au, yLku ÃkAe ¾çkh Ãkze fu
ykhk{ fhe hÌkk Au íkku çkMk ykhk{ s fhíkk sE hÌkk Au. SðLk Mkt½»koLkwt Lkk{ Au yLku Mkt½»ko ÃkqhÃkkx
ËkuzðkLkwt Lkk{ LkÚke. yks ÃkÞOík fkuE rþ¾h ËkuzeLku Mkh fhðk{kt ykÔÞwt LkÚke. su ykðwt fhu Au, íku yÄðå[u
s nktVeLku çkuMke òÞ Au. RM÷k{Lkwt rþûký yu Au fu {nuLkík yLku ©{ Ãký fhðk{kt ykðu yLku ykhk{ Ãký
fhðk{kt ykðu, suÚke VheÚke íkkò{kò ÚkELku W¥k{ heíku fk{ fhe þfkÞ.

çkku÷ðk{kt Mktíkw÷Lk :

yfkhý yLku rçkLksYhe çkku÷ðwt yuf yuçk yLku Ëku»k Au. fux÷kf ÷kufkuLke ykËík s yu nkuÞ Au fu íkuyku ÚkkõÞk
yLku yxõÞk ðøkh çkku÷íkk s òÞ Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu ykLkkÚke {LkkE fhe Au. Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, {khk LkSf MkkiÚke ðÄkhu ÃkMktËøkeÃkkºk yLku fÞk{ík{kt {khk MkkiÚke LkSf yu ÔÞÂõík nþu, su [rhºk{kt
MkkiÚke Mkkhku nkuÞ yLku MkkiÚke ðÄkhu yr«Þ yLku {khkÚke Ëqh yu ÔÞÂõík nþu su rçkLksYhe ðÄkhu çkku÷ðkðk¤ku
nkuÞ yLku yu ÔÞÂõík su ÃkkuíkkLke ðkík[eík{kt ðÄkhu økheçk ({w~fu÷ yLku frXLk) þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhðkðk¤ku
nkuÞ yLku yu ÔÞÂõík su ½{tze nkuÞ.

çkku÷ðk{kt òu ÔÞÂõík Mktíkw÷LkLkwt æÞkLk hk¾u íkku íkuLkkÚke ¼q÷kuLke Mkt¼kðLkk ykuAe ÚkE òÞ Au, fu{ fu Mkk{kLÞ
ðkík Au fu su sux÷wt ðÄkhu çkku÷þu íku yux÷e s ðÄkhu ¼q÷ku fhþu. {kur{LkLke yu ¾qçke nkuÞ Au fu ßÞkhu {kiLk
yLku [wÃk hnuðwt Mkkhwt nkuÞ íkku íku [wÃk hnu Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su ÔÞÂõík yÕ÷kn yLku ykr¾híkLkk rËðMk Ãkh E{kLk hk¾íkku nkuÞ íku ßÞkhu çkku÷u íkku ¼÷e ðkík
fnu, Lk®n íkku [wÃk hnu. ({w¥krVf y÷Þrn)
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{æÞ{{køkoLke VÍe÷ík (ÃkwÛÞ) :

• {æÞ{{køko yLku Mktíkw÷Lk {kLkðeLku MkL{kLkLkeÞ yLku «MktËøkeÃkkºk yLku yÕ÷knLkk LkSf r«Þ çkLkkðe
Ëu Au.

• {æÞ{{køkoLkku økwý ÃkÞøktçkhkuLkku Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, Mkkhe heík¼kík, r{¥k¼k»kk yLku {æÞ{{køko LkwçkqÔðík (ÃkÞøktçkhe)Lkku Ãkå[eMk{ku ¼køk Au.
(yçkq ËkQË, ríkhr{Íe)

• Mktíkw÷Lk yLku {æÞ{{køko {kLkðeLku yríkhuf yLku yríkþÞkuÂõíkÚke Mkwhrûkík hk¾u Au yLku íkuLkk ÔÞÂõíkíðLku
Mkðoøkúkne yLku Mktíkwr÷ík çkLkkðu Au.

• Mktíkw÷Lk yLku {æÞ{{køko fÞk{íkLkk rËðMku çktËkLkk rnMkkçk{kt ykMkkLkeLkwt fkhý çkLkþu, fu{ fu hMkq÷wÕ÷kn
 yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su ÷kufkuyu {æÞ{{køko yÃkLkkÔÞku, fÞk{íkLkk rËðMku yÕ÷kn íku{LkkÚke ykMkkLk rnMkkçk ÷uþu.
(yn{Ë)

–•–


