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{ÂMsËku
yÕ÷kn íkTyk÷kyu hMkq÷wÕ÷kn  Lke WB{ík – WB{íku {wÂM÷{k – {kxu ËwrLkÞkLke çkÄe s{eLkLku {ÂMsË
çkLkkðe Au; yÚkkoíkT {wMk÷{kLk øk{u íÞkt Lk{kÍ yËk fhe þfu Au, yu þhíku fu íku søÞk Ãkkf-MkkV nkuÞ.
{ÂMsËku ÄhíkeLke MkkiÚke çkhfíkðk¤e søÞkyku Au. íku yÕ÷knLkwt ½h nkuÞ Au. yÕ÷knu íku{Lkk rLk{koýLkku ¾qçk
{kuxku y@ (çkË÷ku) rLkrùík fhe hkÏÞku Au. nËeMk{kt Au fu suýu {kºk yÕ÷knLke «MkÒkíkk {kxu fkuE {ÂMsË
çkLkkðe, yÕ÷kn íkTyk÷k íkuLkk {kxu sÒkík{kt ½h çkLkkðe Ëu Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

{wMk÷{kLk ßÞkhu {ÂMsËLkwt Y¾ fhe hÌkku nkuÞ Au, íkku òýu íku yÕ÷kn MkkÚku {w÷kfkík fhðk sE hÌkku nkuÞ
Au. yk yðMkh íkuLkk {kxu yíÞtík {n¥ðLkku yLku {wçkkhf (þw¼) nkuÞ Au. íkuÚke yk yðMkhu íku Ãkw»f¤
Ëwykyku fhu Au. hMkq÷wÕ÷kn  ßÞkhu {ÂMsË síkk, íkku yk Ëwyk ÃkZíkk :

yÚkkoíkT, nu yÕ÷kn ! {khk ÓËÞLku Lkqh («fkþ)Úke ¼he Ëu, {khe Mkkt¼¤ðkLke þÂõíkLku «fkrþík fhe Ëu
yLku {khe òuðkLke þÂõíkLku «fkrþík fhe Ëu, {khe s{ýe çkksw Lkqh fhe Ëu, {khe zkçke çkksw Lkqh fhe Ëu,
{khk ykøk¤ Lkqh fhe Ëu, {khk ÃkkA¤ Lkqh fhe Ëu, {khk WÃkh Lkqh fhe Ëu yLku {khk Lke[u Lkqh fhe Ëu. {khk
{kxu Lkqh s Lkqh fhe Ëu. ({wÂM÷{)

{ÂMsË{kt Ëk¾÷ ÚkðkLke yuf MkwÒkík yu Ãký Au fu yk Ëwyk ÃkZðk{kt ykðu :

yÚkkoíkT, nwt þhý {køkwt Awt {nkLk yÕ÷knLkwt, íkuLkk «¼kðþk¤e-«íkkÃke [nuhk ðzu, íkuLke yLktík þÂõík ðzu,
ríkhMf]ík, Äwífkhe fkZu÷ þiíkkLkÚke. ykÃk  yu Vh{kÔÞwt fu su ykLku ÃkZu íku þiíkkLkÚke yk¾ku rËðMk Mkwhrûkík
hnuþu. (yçkq ËkQË) {ÂMsË{kt Ëk¾÷ Úkkð íkku s{ýk ÃkøkÚke yLku ßÞkhu çknkh Lkef¤ku íkku zkçkku Ãkøk fkZku
yLku yk Ëwyk ÃkZku :

yÚkkoíkT, nu yÕ÷kn ! {khk økwLkkykuLku {kV fhe Ëu, yLku íkkhe f]Ãkkyku yLku çkrûkMkkuLkk îkh {khk {kxu ¾ku÷e
Ëu. (yn{Ë, ríkhr{Íe, RçLku {kò)
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{ÂMsË sðwt yLku íÞkt çkuMkðwt yu Ãkkuíku s Mkðkçk (ÃkwÛÞ)Lkwt fk{ Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt : su {ÂMsË
íkhV òÞ fu {ÂMsËÚke ykðu, íkku yÕ÷kn íkTyk÷k sÒkík{kt íkuLkk {kxu ykríkÚÞ-Mkífkh íkiÞkh fhkðu Au.
({wÂM÷{)

íkrnGÞíkw÷ {ÂMsË :

ßÞkhu fkuE {ÂMsË{kt òÞ yLku íkuLke ðwÍq nkuÞ íkku íkuýu çku hfk’ík Lk{kÍ yËk fhðe òuEyu. ykLku
‘íkrnGÞíkw÷ {ÂMsË’ fnu Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ík{khk{ktÚke fkuE ßÞkhu {ÂMsË{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ íkku çkuMkíkk Ãknu÷k çku hfk’íkku ÃkZe ÷u. ({kuxk¼køkLkk
nËeMkðu¥kkyku)

yÕ÷kn íkTyk÷kLke árüyu fE-fE {ÂMsËku yVÍ÷ (©uc) Au : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu ºký
{ÂMsËku rMkðkÞ yLÞ fkuE {ÂMsËLke rLkÞík fheLku MkVh Lk fhku.

«Úk{ – {ÂMsËu nhk{.

rîíkeÞ – {khe yk {ÂMsË ({ÂMsËu Lkçkðe).

ík]íkeÞ – {ÂMsËu yõMkk. ({kuxk¼køkLkk nËeMkðu¥kkyku)

çkeS nËeMk{kt Vh{kÔÞwt fu {khe yk {ÂMsË{kt ÃkZðk{kt ykðu÷ Lk{kÍ yuf nòh økýe ðÄkhu yVÍ÷ Au,
çkeS {ÂMsËku{kt yËk fhðk{kt ykðu÷ Lk{kÍÚke, rMkðkÞ {ÂMsËu nhk{, yÚkkoíkT fkçkk. (çkw¾khe)

{ÂMsË{kt fE çkkçkíkku ‘{fYn’ (yLkeåALkeÞ) Au ?

(1) hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu suýu ÷Mký, zwtøk¤e fu rfhkMk (yuf ËwøkOÄÞwõík þkf¼kS) ¾kE
hk¾e nkuÞ íku y{khe {ÂMsËLkk LkSf Lk ykðu, fu{ fu su ðMíkwykuÚke ÷kufkuLku íkf÷eV ÚkkÞ Au
íkuLkkÚke Vrh~íkkykuLku Ãký íkf÷eV ÚkkÞ Au. ({w¥krVf y÷Þrn) íkuÚke òu fkuEyu ykðe ËwøkOÄðk¤e
ðMíkw ¾kÄe nkuÞ íkku íkuýu yk ËwøkOÄLku Ëqh fhðk {kxu ÷®ðøk fu fkuE yLÞ MkwøktÄðk¤e ðMíkw [kðe
÷uðe òuEyu.

(2) yðks Ÿ[ku fhðku, [knu íku rÍ¢ s fu{ Lk nkuÞ. ykLkkÚke Lk{kÍ{kt ¾÷u÷ ÃknkU[u Au.

(3) yuf ðkh hMkq÷wÕ÷kn  {ÂMsË{kt ÃkÄkÞko. òuÞwt fu yuf ÔÞÂõík ½qtxý Akíkeyu ÷økkðeLku yLku
yktøk¤eyku{kt yktøk¤eyku Lkk¾eLku çkuMku÷ku Au. ykÃk  yu Rþkhku fÞkuo fu ykðe heíku yktøk¤eyku
Lkk¾eLku Lk çkuMkku. íku Mk{S Lk þõÞku, íkku ykÃk  yu Vh{kÔÞwt fu ík{khk{ktÚke ßÞkhu fkuE
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{ÂMsË{kt ykðu, íkku yk heíku yktøk¤eyku{kt yktøk¤eyku Lkk¾eLku Lk çkuMku, fu{ fu yk þiíkkLkLkwt fkÞo
Au. ík{u ßÞkt MkwÄe {ÂMsË{kt hnku Aku, íkku Lk{kÍLke ÂMÚkrík{kt hnku Aku, ßÞkt MkwÄe {ÂMsË{ktÚke
çknkh Lkef¤e Lk òyku. (yn{Ë)

(4) Úkqfðwt fu Lkkf MkkV fhðwt.

(5) ÃkMkkh ÚkðkLkk hMíkkLkk YÃk{kt {ÂMsËLkku WÃkÞkuøk fhðku.

(6) ßÞkt Lk{kÍ ÃkZðk{kt ykðíke nkuÞ íÞkt ðwÍq fhðwt, rðþu»kYÃku ßÞkhu ðwÍq fhðkÚke yu søÞk øktËe
ÚkE òÞ. y÷çk¥k, òu {ÂMsË{kt ðwÍq {kxu y÷økÚke søÞk Au, íkku íÞkt ðwÍq fhðk{kt fkuE ðktÄku
LkÚke.

(7) {ÂMsË{kt ¼kusLk fhðwt, rMkðkÞ fu fkuE yu’ríkfkV{kt çkuMku÷ku nkuÞ, yÚkðk fkuE ysLkçke nkuÞ yLku
¾kðk {kxu fkuE yLÞ søÞk íkuLku WÃk÷çÄ Lk nkuÞ.

(8) þuh-þkÞhe fhðe, rMkðkÞ fu íku Lkk’ík fu nBË nkuÞ. WÃkhktík, yuðe þkÞhe su MkËT[rhºk Ãkh
«kuíMkkrník fhíke nkuÞ yLku RM÷k{e {qÕÞku Ëþkoðíke nkuÞ. yuf ðkh nÍhík nMMkkLk  {ÂMsË{kt
þuh çkku÷e hÌkk Au. nÍhík W{h  yu íku{Lku {LkkE fhe, íkku nÍhík nMMkkLk  yu fÌkwt fu
nwt {ÂMsË{kt þuh fnuíkku níkku yLku ík{khkÚke ðze÷ nMíke, yÚkkoíkT ykÃk  Ãkkuíku nksh níkk. ÃkAe
íku{ýu nÍhík yçkq nwhihk  Lku fÌkwt fu ík{Lku yÕ÷knLkk MkkuøktË ! ík{Lku ÞkË Au fu hMkq÷wÕ÷kn 
yu {Lku Vh{kÔÞwt fu {khk íkhVÚke sðkçk ykÃkku yLku íku{kt yÕ÷kn Ynw÷ fwÆwMk îkhk ík{khe {ËË
fhu, íkku nÍhík yçkq nwhihk  yu fÌkwt : nk – ! ({Lku ÞkË Au - hMkq÷wÕ÷kn  yu ykðwt s
Vh{kÔÞwt níkwt.) ({w¥krVf y÷Þrn)

(9) {ÂMsË{kt ¾heË-ðu[ký fhðwt : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ßÞkhu ík{u {ÂMsË{kt fkuELku ¾heË-ðu[ký fhíkk swyku, íkku fnku fu yÕ÷kn fhu ík{Lku LkVku
Lk ÚkkÞ. (ríkhr{Íe, nkrf{)

(10) ¾kuðkÞu÷e ðMíkwLkwt yu÷kLk fhðwt : yk çkkçkík {fYn Au fu {ÂMsË{kt òuh-òuhÚke yðks ÷økkðeLku
fkuE ÃkkuíkkLke ¾kuðkÞu÷e ðMíkw rðþu ÷kufkuLku ÃkqAíkku Vhu. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ík{khk{ktÚke òu fkuE yuðk {kýMkLku swyu fu íku {ÂMsË{kt [eMkku Ãkkze-ÃkkzeLku ÷kufkuLku ÃkkuíkkLke
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¾kuðkÞu÷e ðMíkw rðþu ÃkqAe hÌkku nkuÞ, íkku fnu fu yÕ÷kn fhu fu íkkhe ðMíkw Lk {¤u, fu{ fu {ÂMsËku
yk fk{ {kxu çkLkkððk{kt ykðe LkÚke. ({wÂM÷{)

(11) {ÂMsËkuLke Mkks-Mkßò{kt yríkþÞkuÂõíkÚke fk{ ÷uðwt : ykLkkÚke Lk{kÍ ÃkZLkkhkykuLkwt æÞkLk-¼tøk
ÚkkÞ Au yLku íkuyku yÕ÷knLkk rÍ¢ yLku Lk{kÍ íkhV yufkøkú LkÚke ÚkE þfíkk. hMkq÷wÕ÷kn  yu
Vh{kÔÞwt :  yÚkkoíkT, fÞk{ík íÞkt MkwÄe Lknª ykðu,

ßÞkt MkwÄe yu s{kLkku Lk ykðe òÞ fu ÷kufku ÃkhMÃkh {ÂMsËku Ãkh økðo yLku MÃkÄko Lk fhðk ÷køku.
(yn{Ë, RçLku nçkkLk)

yu MÚk¤ku, ßÞkt Lk{kÍ Lk ÃkZðe òuEyu :

(1) yu {fçkhkyku, ßÞkt {]íkfkuLku ËVLk fhðk{kt ykðíkk nkuÞ yÚkðk yu fçkhLke ÃkkMku su {ÂMsË{kt
nkuÞ. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

fçkhkuLke ÃkkMku Lk{kÍ Lk ÃkZku, yÚkkoíkT íkuLku rfç÷k çkLkkðeLku Lk{kÍ Lk ÃkZku. ({wÂM÷{)

çkeS nËeMk{kt Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yÕ÷knu ÞnqËeyku yLku r¾úMíkeyku Ãkh yux÷k {kxu rVxfkh ðhMkkÔÞku fu íku{ýu ÃkkuíkkLkk
ÃkÞøktçkhkuLke fçkhkuLku {ÂMsË çkLkkðe ÷eÄe, yÚkkoíkT fçkhku Ãkh {ÂMsËku çkLkkðe ÷eÄe. ({w¥krVf
y÷Þrn)

(2) ßÞkt f[hku-çkøkkz Lkk¾ðk{kt ykðíkku nkuÞ, yÚkðk Ãkþwyku Íçkun fhðk{kt ykðíkk nkuÞ, yÚkðk
Ÿx fu çkeò ÃkþwykuLku çkktÄðk{kt ykðíkk nkuÞ. yk çkÄe ‘LkòMkík’ (yþwrØ)Lke søÞkyku nkuÞ Au.
ykÃk  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT ßÞkt ŸxkuLku çkuMkkzðk{kt ykðíkk nkuÞ, íÞkt Lk{kÍ Lk ÃkZku, yk çkÄe þiíkkLke søÞkyku Au.
(yn{Ë, yçkq ËkQË)

(3) òsY yLku çkkÚkY{ : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :
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yÚkkoíkT, òsY-çkkÚkY{ yLku {fçkhkyku rMkðkÞ çkÄe s{eLk {ÂMsËLkku nwf{ hk¾u Au. (yçkq
ËkQË, ríkhr{Íe, RçLku {kò, yn{Ë)

(4) MkkðosrLkf hMíkk Ãkh Lk{kÍ ÃkZðe.

(5) fkçkkLke Aík Ãkh.

fkçkkLke ytËh Lk{kÍ :

hMkq÷wÕ÷kn , nÍhík WMkk{k rçkLk ÍiË, rçk÷k÷ rçkLk hçkkn yLku WM{kLk rçkLk íkÕnk  MkkÚku fkçkk{kt
Ëk¾÷ ÚkÞk yLku Ëhðkòu çktÄ fhe ËeÄku. ßÞkhu Ëhðkòu ¾kuÕÞku, íkku nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk W{h  yu
ËkuzeLku nÍhík rçk÷k÷  Lku ÃkqAâwt : þwt hMkq÷wÕ÷kn  yu ytËh Lk{kÍ yËk fhe, íkku íku{ýu sðkçk ykÃÞku
fu nk, s{ýe íkhVLkk çktLku Míkt¼kuLke ðå[u Lk{kÍ ÃkZe. ({w¥krVf y÷Þrn)

Mkwíkhn :

yuf LkðÞwðkLk {ÂMsË{kt ykÔÞku. nÍhík yçkq MkEË ¾wËhe  ÃkkuíkkLke Mkk{u ‘Mkwíkhn’ hk¾eLku Lk{kÍ yËk
fhe hÌkk níkk. {ÂMsË Lk{kÍ ÃkZLkkhkykuÚke ¼hu÷e níke. ÞwðkLk Lkef¤ðk {kxu hMíkku þkuÄðk ÷køÞku.
nÍhík yçkq MkEË ¾wËhe  Lke Mkk{uLke çkksw rMkðkÞ çkeòu fkuE hMíkku íkuLku Lk {éÞku. íkuýu íku{Lkk Mkk{uÚke
ÃkMkkh ÚkðkLkku RhkËku fÞkuo, íkku íku{ýu íkuLku hkufe ÷eÄku. LkðÞwðkLkLku yk ðkík Ãkh økwMMkku ykðe økÞku. {ËeLkkLkk
økðLkoh {hðkLk rçkLk nf{Úke íkuýu VrhÞkË fhe, íkku nÍhík yçkq MkEË ¾wËhe  yu fÌkwt fu {U hMkq÷wÕ÷kn

 Úke Mkkt¼éÞwt Au fu ykÃk  yu Vh{kÔÞwt : ík{khk{ktÚke su fkuE ‘Mkwíkhn’ {qfeLku Lk{kÍ ÃkZe hÌkku nkuÞ
yLku yuðk{kt fkuE íkuLkk Mkk{uÚke ÃkMkkh Úkðk [knu, íkku íkuLku hkufe Ëku, òu íku Lk hkufkÞ íkku íkuLku fzfkEÚke hkufe
Ëku, fu{ fu íku þiíkkLk nkuÞ Au. ({w¥krVf y÷Þrn) ‘Mkwíkhn’Lkku yÚko yu Au fu ÔÞÂõík s{eLk Ãkh yuf ÷exe
s Ëkuhe Ëu. ykLkkÚke ‘Mkwíkhn’Lkku nuíkw Ãkqhku ÚkE òÞ Au. MÃkü hnu fu R{k{Lkku ‘Mkwíkhn’ çkÄk {wõíkËeyku {kxu
‘Mkwíkhn’ Mk{sðk{kt ykðþu. ¾qçk ¼ez fu yMkkÄkhý Mktòuøkku{kt MkVkuLke ðå[uÚke ÃkMkkh ÚkE þfkÞ Au.
y{wf «Mktøkkuyu nwÍqh  Lkwt ‘Mkwíkhn’ ðøkh Ãký Lk{kÍ ÃkZðwt Mkkrçkík Au.

–•–


