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çkk-s{kyík Lk{kÍ (Mk{qn{kt Lk{kÍ)
hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, {kýMkLkwt ÃkkuíkkLkk ½h fu ËwfkLk{kt Lk{kÍ ÃkZe ÷uðkÚke {ÂMsË{kt s{kyík MkkÚku Lk{kÍ 25 økýe
ðÄkhu VÍe÷ík (©ucíkk) hk¾u Au yLku yk yu heíku fu {kýMk Mkkhe heíku ðwÍq fhu yLku {kºk Lk{kÍ {kxu {ÂMsË
òÞ, íkku Ëhuf fË{ Ãkh yÕ÷kn íkTyk÷k íkuLkk Ëhßòyku Wå[ Vh{kðu Au yLku íkuLkk økwLkkykuLku r{xkðu Au.
ßÞkhu íku Lk{kÍ ÃkZu Au, íkku Vrh~íkkyku íkuLkk {kxu Ëwyk fhu Au yLku ßÞkt MkwÄe íku Lk{kÍLke søÞkyu hnu Au,
Vrh~íkkyku íkuLkk {kxu yrðhík Ëwyk fhíkk hnu Au fu nu yÕ÷kn ! ykLkk Ãkh Mk÷k{íke ÚkkÞ, ykLkk Ãkh ËÞk
fh. {kýMk ßÞkt MkwÄe çkeS Lk{kÍLke hkn òuíkku hnu Au, íkku yk çkÄku Mk{Þ òýu fu Lk{kÍLke nk÷ík{kt hnu
Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

yuf çkeS nËeMk{kt Vh{kÔÞwt fu s{kyíkLke MkkÚku Lk{kÍ, yuf÷k Lk{kÍ ÃkZðkÚke 27 økýe ðÄkhu VÍe÷ík
hk¾u Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

s{kyíkLkku ykËuþ :

s{kyík MkkÚku Lk{kÍ ÃkZðwt ‘MkwÒkíku {kuyTrfËk’ Au. R{k{Lke MkkÚku yuf ÔÞÂõík Ãký Mkk{u÷ ÚkE òÞ, íkku
s{kyík ÚkE òÞ Au, [knu íku Ãkwhw»k nkuÞ fu †e fu Mk{sËkh Ãkwg çkk¤f. yk çknw{íke ykr÷{kuLkku {ík Au.
nBçk÷e {M÷fLku {kLkLkkhkykuLke árüyu s{kyík ðkrsçk (ykð~Þf) yLku sYhe Au. íkuyku yu Ë÷e÷ ykÃku
Au fu yuf Mknkçke suyku ytÄ níkk, hMkq÷wÕ÷kn  Lke ÃkkMku ykÔÞk yLku fÌkwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷ !
{Lku fkuE {ÂMsË MkwÄe ÷kðLkkh yLku ÷E sLkkh LkÚke, þwt nwt {khk ½h{kt s Lk{kÍ ÃkZe þfwt Awt ? hMkq÷wÕ÷kn

 yu íku{Lku Aqx ykÃke ËeÄe fu yuðwt fhe ÷ku. ßÞkhu íkuyku sðk ÷køÞk íkku hMkq÷wÕ÷kn  íku{Lku ÃkkAk
çkku÷kÔÞk yLku ÃkqAâwt fu þwt yÍkLkLkku yðks Mkkt¼¤ku Aku ? íku{ýu fÌkwt - nk, Mkkt¼¤wt Awt. íkku hMkq÷wÕ÷kn 
yu fÌkwt : íkku ÃkAe {ÂMsË{kt ykðku. ({wÂM÷{) yuf nËeMk{kt hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu òu fkuE økk{
fu økk{zk{kt ºký {wMk÷{kLkku hnuíkk nkuÞ yLku íÞkt s{kyíkLke MkkÚku Lk{kÍ Lk Úkíke nkuÞ, íkku òýu íku{Lkk
Ãkh þiíkkLku ð[oMð «kó fhe ÷eÄwt. íkuÚke ík{u ÷kufku s{kyíkLke ÃkkçktËe fhku. huðzÚke Aqxe Ãkze økÞu÷ çkfheLku
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s ðhw ¾kE òÞ Au. (yçkq ËkQË, LkMkkE)

s{kyík MkkÚku Lk{kÍ ÃkZðk Lkef¤ðkLkk {wMíknçk (RåALkeÞ) fk{ku :

(1) ÔÞÂõík{kt yu ¼kðLkk nkuÞ fu Lk{kÍLke Ãkkufkh Ãkh nwt ÷ççkif fne hÌkku Awt, õÞktf s{kyík Lk Aqxe
òÞ, fu rð÷tçk ÚkE òÞ ! ¼kðLkk yu nkuÞ fu Ãknu÷e MkV (nhku¤){kt søÞk {¤e òÞ. hMkq÷wÕ÷kn

 yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, òu ÷kufku òýe ÷u fu yÍkLk yLku Ãknu÷e MkV{kt þwt Au yLku r[êe rMkðkÞ çkeòu fkuE WÃkkÞ
Lk nkuÞ, íkku ÷kufku íkuLkk {kxu r[êe fhðk ÷køku. (çkw¾khe)

(2) ßÞkhu ÔÞÂõík {ÂMsË {kxu ½hÚke Lkef¤u, íkku þktrík, MðMÚkíkk yLku økrh{kLke MkkÚku [k÷u. hMkq÷wÕ÷kn
 yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ßÞkhu ík{u {ÂMsË {kxu Lkef¤ku, íkku økrh{k yLku þktrík-MðMÚkíkkLkwt æÞkLk hk¾ku, s{kyíkLke
®[íkk{kt ¼køkíkk-Ëkuzíkk Lk òyku. sux÷e Lk{kÍ {¤u íkuLku ÃkZku, òu ftE Aqxe òÞ íkku íkuLku Ãkqýo fhku.

({w¥krVf y÷Þrn)

(3) ÔÞÂõík yu {ÂMsË{kt Lk{kÍ ÃkZu, su{kt {kuxe s{kyík Úkíke nkuÞ, [knu íku ½hÚke Ëqh s fu{ Lk nkuÞ.
hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, s{kyík MkkÚku Lk{kÍ 27 økýe yVÍ÷ (©uc) Au yuf÷k Lk{kÍ ÃkZðk fhíkkt. ({w¥krVf
y÷Þne) çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt fu Lk{kÍ{kt su sux÷u ËqhÚke ykðþu íkuLku yux÷ku s ðÄkhu Mkðkçk
(ÃkwÛÞ) {¤þu. (çkw¾khe)

yu yyTÍkh (Excuses), suLkk fkhýu s{kyík yLku sw{TykLku Akuze þfkÞ Au :

(1) yuðe Mk¾ík çke{khe fu íkuLkk fkhýu s{kyík{kt nkshe {w~fu÷ nkuÞ, yÚkðk ¾qçk ðÄkhu íkf÷eVLkku
¼Þ nkuÞ. hMkq÷wÕ÷kn  yu ÃkkuíkkLke çke{khe ËhBÞkLk nÍhík yçkq çk¢  Lku R{k{íkLkku ykËuþ
ykÃÞku. ({w¥krVf y÷Þrn)
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(2) ðhMkkË Ãkze hÌkku nkuÞ, yÚkðk hMíkk{kt ¾qçk ðÄkhu fe[z fu ¾qçk íkeðú Xtze nkuÞ, yÚkðk yktÄe-íkkuVkLk
ykðe økÞwt nkuÞ, yÚkðk íkeðú yLku Äku{Ä¾íkku íkzfku nkuÞ, yÚkðk ¾qçk ðÄkhu ytÄkhw nkuÞ. hMkq÷wÕ÷kn

 ÃkkuíkkLkk MknkçkkLke MkkÚku MkVh{kt nkuíkk yLku hkík ¾qçk ytÄkhe nkuÞ yÚkðk ðhMkkË Ãkze hÌkku nkuÞ,
íkku yu÷kLk fhe Ëuðk{kt ykðíkwt fu ÷kufku ! Ãkkuík-ÃkkuíkkLkk Ãkzkð{kt Lk{kÍku ÃkZe ÷ku. ({w¥krVf y÷Þrn)

(3) «ký, ÄLk yLku Rßsík-ykçkYLkwt òu¾{ nkuÞ. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su yÍkLk Mkkt¼¤u, íku {ÂMsË{kt ykðu. y÷çk¥k, òu fkuE ‘WC’ nkuÞ íkku nkshe LkÚke.
(RçLku {kò, RçLku nçkkLk)

(4) suýu fk[e zwtøk¤e fu ÷Mký ¾kÄwt nkuÞ yÚkðk yu s «fkhLke fkuE yLÞ ËwøkOÄÞwõík ðMíkw, íkku ßÞkt MkwÄe
íkuLke ËwøkOÄ Mk{kó Lk ÚkE òÞ, íku {ÂMsË{kt Lk òÞ. Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, suýu zwtøk¤e, ÷Mký ¾kÄwt nkuÞ íku {ÂMsË{kt Lk ykðu yLku ÃkkuíkkLkk ½h{kt s hnu. ({w¥krVf
y÷Þrn)

(5) yuðku ÔÞÂõík, suLku fkuE søÞkyu fuË fhe ÷uðk{kt ykÔÞku nkuÞ. yÕ÷kn íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘yÕ÷kn fkuELkk Ãkh íkuLkk Mkk{ÚÞoÚke ðÄkhu sðkçkËkheLkku çkkus LkÚke Lkk¾íkku.’’
(Mkqh: çkfhn, yk.286)

(6) Ãkuþkçk-òsYLke sYh nkuÞ yÚkðk ¾kðkLkwt ÃkehMke Ëuðk{kt ykÔÞwt nkuÞ, fu{ fu yk ðMíkwyku yufkøkúíkk
yLku rðLk{úíkk{kt yðhkuÄYÃk nkuÞ Au. nÍhík ykRþk  Lke rhðkÞík Au fu hMkq÷wÕ÷kn  yu
Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, òu ¾kðkLkwt ykðe økÞwt nkuÞ yÚkðk Ãkuþkçk-òsYLke sYh nkuÞ, íkku íku ð¾íku Lk{kÍ Lk ÃkZku.
(yn{Ë, {wÂM÷{, yçkq ËkQË)

–•–


