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Mktíkku»k
ºký {kýMkku õÞktf sE hÌkk níkk. hMíkk{kt ¾òLkku {¤e økÞku. çkÄk ½ýk ¾wþ ÚkÞk yLku Lk¬e ÚkÞwt fu fkuE
ÞkuøÞ søÞk þkuÄeLku ÃkhMÃkh çkÄkLku Mkh¾wt {¤u yu heíku ðnU[e ÷Eyu. [k÷íkkt-[k÷íkkt yuf ÞkuøÞ søÞkyu
ÃknkUåÞk. ðnU[ýe Ãknu÷k íku{Lku ¼q¾ ÷køke. yufLku ðMíke{kt {kufÕÞku fu sELku ¾kðkLkwt ÷E ykðu. íkuýu sELku
¾kðkLkwt ¾heãwt. íku ð¾íku íkuLkk {Lk{kt çkqhkE ykðe. rð[kÞwO fu þk {kxu yk¾k ¾òLkk Ãkh {khku yuf÷kLkku
fçkòu Lk nkuÞ ? ÞwÂõík yu rð[khe fu ¾kðk{kt Íuh ¼u¤ðe Ëuðk{kt ykðu, yLku íkuýu yu{ s fÞwO. yk çkksw
çktLkuyu Ãký ykðwt s rð[kÞwO yLku Lk¬e fÞwO fu íku suðku ¾kðkLkwt ÷ELku ykðu, íkuLku {khe Lkk¾ðk{kt ykðu yLku
¾òLkku yzÄku-yzÄku ðnU[e ÷uðk{kt ykðu. Ãku÷ku {kýMk ¾kðkLkwt ÷ELku suðku ykÔÞku, yk çktLkuyu {¤eLku íkuLku
{khe LkkÏÞku. ÃkAe ÍuhÞwõík ¾kðkLkwt ¾kELku yu çktLku Ãký {he økÞk. ÷k÷[Lkwt yk s Ãkrhýk{ nkuÞ Au !!

nÍhík ykRþk  Lke ÃkkMku ÿkûkLke ½ýe xkuÃk÷eyku ¼uxYÃku ykðe. íku{ýu íkuLku sYhík{tËku{kt ðnU[e Lkk¾e.
Mkktsu íku{Lke Mkurðfkyu yuf xku5÷e fkZe. íku{ýu íkuLku ÃkqAâwt fu yk õÞktÚke ykðe ? Mkurðfkyu fÌkwt fu {U yuf
xkuÃk÷e yuf çkksw {qfe ËeÄe níke, yu{ rð[kheLku fu Mkktsu þwt ¾kEþwt ? nÍhík ykRþk  yu fÌkwt fu òu
¾kðwt s níkwt íkku yuf-çku Íw{¾k {qfe Ëuíke, yk¾e xkuÃk÷eLke sYh Lk níke.

«ÏÞkík Mknkçke nÍhík nfe{ rçkLk rnÍk{  hMkq÷wÕ÷kn  Lke ÃkkMku ykÔÞk yLku ÃkkuíkkLke sYhík
çkíkkðe. hMkq÷wÕ÷kn  yu íku{Lku sYhíkLke ðMíkw ykÃke. ÃkAe íkuyku çkeS ðkh ykLkk {kxu s ykÔÞk, ykÃk

 yu Vhe íku{Lku yu ðMíkw ykÃke. ºkeS ðkh ykðwt s ÚkÞwt, Ãkhtíkw hMkq÷wÕ÷kn  yu íku{Lkk «rþûký {kxu
Vh{kÔÞwt : nu nfe{ ! yk {k÷ ¾qçk s MkwtËh, ykf»kof yLku MðkrËü nkuÞ Au. su íkuLku {LkLke Mktík]ró yLku
Mktíkku»kLke MkkÚku yÃkLkkðu Au, yÚkkoíkT ÷ku¼-÷k÷[ ðøkh, íkku íkuLkk {kxu íku çkhfíkðk¤e nkuÞ Au yLku su ÃkkuíkkLku
Ãkríkík fheLku ÷u Au, íkku íku çkhfík ðøkhLke çkLke òÞ Au. ykLkwt WËknhý yuðwt nkuÞ Au fu ¾kÞ, Ãký Mktíkwü
Lk ÚkkÞ. ykÃkðkðk¤ku nkÚk ðÄkhu Mkkhku nkuÞ Au, ÷uðkðk¤k nkÚk fhíkkt. ({w¥krVf y÷Þrn)

nÍhík nfe{ rçkLk rnÍk{  yu yu s ð¾íku «rík¿kk ÷eÄe fu nðu õÞkhuÞ fkuELke ÃkkMkuÚke ftE Lknª ÷u.
íkuÚke nÍhík yçkq çk¢ rMkÆef  Lkk r¾÷kVík-fk¤{kt íku{Lku çkku÷kððk{kt ykðíkk níkk fu ftEf ÷E òÞ,
Ãkhtíkw íkuyku RLfkh fhe Ëuíkk níkk. yk s ÂMÚkrík nÍhík W{h VkYf  Lkk r¾÷kVík-fk¤{kt Ãký hne.
nÍhík W{h  íku{Lku {kýMk {kuf÷eLku çkku÷kðíkk níkk fu ykðku, {k÷u-økLke{ík (ÞwØ-ÃkùkíkTLkk {k÷-
Mkk{kLk){ktÚke ÃkkuíkkLkku ¼køk ÷E òð. Ãkhtíkw íkuyku ÃkkuíkkLke «rík¿kk Ãkh yx÷ hÌkk yLku õÞkhuÞ ftE Lk ÷eÄwt.
nÍhík nfe{ rçkLk rnÍk{  SðLk¼h ykðe s heíku Mktíkwü yLku Mktík]ó hÌkk yLku hMkq÷wÕ÷kn  Lke
rþ¾k{ýLku økktX{kt çkktÄu÷e hk¾e yLku {nuLkík-{sqhe fheLku økwòhku fhíkk hÌkk.
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nÍhík Mk÷{kLk VkhMke  økðLkoh níkk. íku{Lkwt ðuíkLk Ãkkt[ nòh rËhn{ níkwt. íkuyku çkÄwt ðuíkLk MkËfk
(ËkLk){kt ykÃke Ëuíkk. økwòhk {kxu ¾sqhLkk ÃkktËzk ÷kðíkk yLku íkuLkkÚke ðkMký çkLkkðíkk yLku ºký rËhn{{kt
ðu[e Lkk¾íkk níkk. ºký rËhn{{ktÚke yuf rËhn{ MkËfku fhíkk, yuf rËhn{Úke ¾kðkLkku Mkk{kLk ÷kðíkk
yLku yuf rËhn{Lkk ÃkktËzk ÷kðíkk, suLkkÚke ðMíkwyku çkLkkðeLku çkeò rËðMk ðu[íkk.

Mktíkku»k þwt Au ?

yÕ÷kn íkTyk÷kLke ðnU[ýe Ãkh hkS hnuðwt yu Mktíkku»k Au. çkeòykuLke ÃkkMku su ftE Au íkuLkk {kxu {Lk{kt fkuE
÷k÷[ Lk nkuÞ. yk E{kLkLke Mkå[kELke Ë÷e÷ Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yu ÔÞÂõík MkV¤íkk ÃkkBÞku, su E{kLk ÷kÔÞku yLku íkuLku ¼hý-Ãkku»ký sux÷e hkuS ykÃkðk{kt ykðe
yLku yÕ÷kn íkTyk÷kyu íkuLku Mktíkku»k Ãký «ËkLk fÞkuo. ({wÂM÷{)

hMkq÷wÕ÷kn  Lkku Mktíkku»k :

hMkq÷wÕ÷kn  Lku yÕ÷kn íkTyk÷kyu su ftE Ãký «ËkLk fÞwO níkwt, ykÃk  íkuLkk Ãkh hkS níkk. ykÃk 
yu õÞkhuÞ Ãký fkuELke Mkk{u nkÚk Lk Vu÷kÔÞku yLku Lk íkku õÞkhuÞ ËwrLkÞkLke ÷k÷[ rË÷{kt ÃkuËk fhe. ykÃk

 yu nÍhík ¾Ëeò  Lkk {k÷ îkhk ðuÃkkh fÞkuo yLku LkVku Ãký fÞkuo, Ãkhtíkw õÞkhuÞ {k÷Lkk «u{{kt økúMík
Lk ÚkÞk. Ãkw»f¤ «{ký{kt {k÷u-økLke{ík ykÃk  ÃkkMku ykðíkku, Ãkhtíkw çkÄku s {k÷ Mknkçkk rfhk{ ðå[u
ðnU[e Lkk¾íkk yLku ÃkkuíkkLkk {kxu ftE Lk hk¾íkk. hMkq÷wÕ÷kn  ¾sqhLke [xkE Ãkh Mkqíkk. yuf ðkh Mknkçkk
rfhk{u {wçkkhf þheh Ãkh [xkELkk rLkþkLk òuÞk, íkku RåAk fhe fu ykÃkLkk {kxu Lkh{-Mkwtðk¤k rçkMíkhLkku
«çktÄ fhu, Ãkhtíkw ykÃk  yu íku{Lku {LkkE fhe yLku fÌkwt :

yÚkkoíkT, {Lku ËwrLkÞkÚke þwt {ík÷çk ! nwt íkku yuf {wMkkVhLke su{ Awt, su fkuE ð]ûkLkk AktÞzk{kt Úkkuze ðkh ykhk{
fheLku ykøk¤ ðÄe òÞ Au. (ríkhr{Íe, RçLku {kò)

Mktíkku»kLkku òu fkuE yu yÚko ÷u fu Mkkhk yLku Lkuf fkÞkuo{kt Ãký Mktíkku»k fhðku òuEyu, íkku yu ¾kuxwt nþu. Mktíkku»kLkku
MktçktÄ yÕ÷knLke ðnU[ýeÚke Au, Lk fu Lkufe yLku MkËTfkÞkuoÚke, suLkkÚke yÕ÷knLke «MkÒkíkk yLku ¾wþeLkku
yr¼÷k»ke nkuÞ Au. yÕ÷kn íkTyk÷kyu Vh{kÔÞwt :
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yLkwðkË : ‘‘nßsLkk MkVh {kxu ¼kÚkwt ÷E òð, yLku MkkiÚke W¥k{ ¼kÚkwt íkfðk (Eþ¼Þ yLku MktÞ{) Au.’’
(Mkqh: çkfhn, yk.197)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘ËkuzeLku [k÷ku yu {køko Ãkh su ík{khk hçkLke çkrûkMk yLku yu sÒkík íkhV òÞ Au, suLke rðþk¤íkk
Ähíke yLku ykfkþku suðe Au, yLku íku yÕ÷knÚke zhðkðk¤k ÷kufku {kxu íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ Au.’’

(Mkqh: yk÷u R{hkLk, yk.133)

Mktíkku»kLke VÍe÷ík :

Mktíkwü ÔÞÂõíkLku yÕ÷kn íkTyk÷k r«Þ hk¾u Au yLku ËwrLkÞkLkk ÷kufku Ãký íkuLkkÚke «u{ fhu Au. yk ËwrLkÞk yLku
ykr¾hík{kt ¼÷kELkku †kuík Au.

• Mktíkku»k çkhfíkLkwt fkhý Au : yk yuðku ¾òLkku Au, su õÞkhuÞ Mk{kó Úkíkku LkÚke. hMkq÷wÕ÷kn  yu
íkðtøkhe yLku Mk{]rØ rðþu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ËwrLkÞkLkk Mkks-Mkk{kLkLke rðÃkw÷íkk íkðtøkhe LkÚke. ¾he íkðtøkhe yLku Mk{]rØ íkku ÓËÞLkku Mktíkku»k
Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

÷k÷[ yLku E»ÞkoLkwt Ãkrhýk{ yÃk{kLk yLku ÃkíkLk Au. ÷k÷[w yLku E»Þko¤w ÔÞÂõíkLkwt Ãkux õÞkhuÞ ¼hkíktw
LkÚke, nt{uþk ÄLkLke íkkf{kt ÷køku÷ku hnu Au. çkhfík (ðÄíke síke Mk{]rØ) íkuLkk ½hÚke WXkðe ÷uðk{kt
ykðu Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su ftE yÕ÷kn íkTyk÷kyu íkLku ykÃÞwt Au, íkuLkk Ãkh hkS hnu, íkku íkwt MkkiÚke ðÄkhu çkurLkÞkÍ
(rLkhÃkuûk yLku Mk{]Ø) ÚkE sEþ. (ríkhr{Íe, yn{Ë)
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• Mktíkku»k sÒkíkLkku {køko Au : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt fu fkuý Au, su {Lku yu ðkíkLke çkktnuÄhe ykÃku
fu íku ÷kufkuÚke ftE Lknª {ktøku, íkku nwt íkuLku sÒkíkLke çkktnuÄhe ykÃkwt. Mknkçke nÍhík MkkiçkkLk  yu fÌkwt :
nwt – ! ÃkAe íku{ýu õÞkhuÞ fkuELkk ÃkkMkuÚke ftE Lk {køÞwt. (yçkq ËkQË, ríkhr{Íe, yn{Ë)

• Mktíkku»k Mð{kLkLke hûkk fhu Au : Mktíkku»kÚke ÔÞÂõík fkuE ËçkkýLkku ¼kuøk LkÚke çkLkíkku, çkÕfu nt{uþk Mðíktºk
hnu Au. çkeò ÷kufku Lk íkku íkuLku Ëçkký fheLku MkkÚke çkLkkðe þfu Au, yLku Lk íkuLkk Ãkh ÃkkuíkkLke {hS yLku
{ík ÚkkuÃke þfu Au. íkuLkkÚke rðÃkheík, ÷k÷[w ÔÞÂõík nt{uþk çkeòykuLke ¾wþk{ík yLku økw÷k{e{kt økúMík
hnu Au. nÍhík y÷e  Lkwt fÚkLk Au fu ÷k÷[ nt{uþkLke økw÷k{e Au. økw÷k{e ºký «fkhLke nkuÞ Au
– yuf Mkk{kLÞ økw÷k{e, çkeS fk{uåAk yLku {LkuåAkLke økw÷k{e yLku ºkeS ÷k÷MkkLke økw÷k{e.

• Mktíkku»k ÃkkuíkkLkk{kt þktrík yLku [uLk ÷kðu Au : Mktíkku»kr«Þ ÔÞÂõík {kLkrMkf W÷ÍLkku{kt LkÚke hnuíkku.
{kLkrMkf heíku yíÞtík Mktíkwü yLku Mkw¾e hnu Au, ßÞkhu fu ÷k÷[w ÔÞÂõík nt{uþk íkýkð{kt hnu Au. íkuLku
fkuEÃký ÂMÚkrík{kt [uLk LkÚke {¤íkwt. nËeMku-fwËMke Au :

yÚkkoíkT, nu ykË{Lke MktíkkLk ! íkwt {khe RçkkËík {kxu Mk{ŠÃkík ÚkE òÞ íkku nwt íkkhk ÓËÞLku çkurLkÞkÍe
(rLk:MÃk]níkk, íkðtøkhe)Úke ¼he ËEþ, yLku íkkhe økheçke yLku rLkÄoLkíkkLku Ëqh fhe ËEþ. (RçLku {kò)

rLkrùíkÃkýu, {kýMkLku su ftE {¤u Au, íkuLkk Ãkh Mktíkku»k{kt s þktrík yLku Mkw¾ Au yLku òu {kýMk ÃkkuíkkLke
RåAkykuLke ÃkqŠík fhðk {køku íkku – þkÞhLkk fnuðk yLkwMkkh :

nÍkhkU ÏðkrnþU yiMke fu nh Ïðkrnþ Ãkh Ë{ rLkf÷u,
çknwík rLkf÷u {uhu yh{kLk, ÷urfLk rVh ¼e f{ rLkf÷u.

–•–


