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‘yunMkkLk’ (Wíf]üíkk, Ãkhkfkck)
«ÏÞkík Mknkçke nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk W{h  õÞktf sE hÌkk níkk. òuÞwt fu yuf Akufhku çkfheyku
[hkðe hÌkku Au. íkuLku Ãkkh¾ðkLkk ykþÞÚke íkuLkk ÃkkMku ÃknkUåÞk yLku fÌkwt fu yuf çkfhe y{Lku ðu[e Ëku.
Akufhkyu fÌkwt fu yk çkfheyku {khe LkÚke, {khk {kr÷fLke Au. nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk W{h  yu íkuLku
ðÄkhu Ãkkh¾ðkLkwt RåAâwt yLku fÌkwt fu ynª ík{khku {kr÷f íkku Au Lknª. íkuLku fne Ëuòu fu yuf çkfhe ðhw WXkðe
÷E økÞku. Akufhku ftEf rð[khðk ÷køÞku. Úkkuze ðkh ÃkAe çkkuÕÞku fu Xef Au, çkfheykuLkku {kr÷f ykÃkýLku
òuE LkÚke hÌkku, Ãký yÕ÷kn íkTyk÷k íkku òuE hÌkku Au Lku ! AkufhkLkk sðkçkÚke nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk W{h

 {kiLk ÚkE økÞk. íkuLkk {kr÷fLkk ÃkkMku økÞk yLku íku AkufhkLku ¾heËeLku ykÍkË fhe ËeÄku.

‘yunMkkLk’ (Wíf]üíkk yÚkðk Wíf]ü fkÞo) yu Au fu {kLkðe yufktík yLku ònuh{kt yÕ÷knLku ÞkË hk¾u yLku
fkuEÃký Lkuf fkÞo Mkkhk{kt Mkkhe heíku {kºk yÕ÷knLke «MkÒkíkk yLku ¾wþe {kxu fhu. hMkq÷wÕ÷kn  yu
Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yÕ÷kn íkTyk÷kyu Ëhuf ÔÞÂõík Ãkh Mkkhk{kt Mkkhe heík yLku fkuEÃký fkÞoLku Wíf]üíkkÚke fhðkLku
yrLkðkÞo Xuhðu÷ Au, íÞkt MkwÄe fu òu ík{u (ÞwØ{kt) fkuELku {khku íkku íkuLku {khðk{kt Mkkhe heík yÃkLkkðku, òu
ík{u ÃkkuíkkLkk ÃkþwLku Íçkun fhku íkku Mkkhe heíku Íçkun fhku yLku íku yu heíku fu ÃkkuíkkLke AheLke Äkh íkus fhe ÷uðkLkwt
hk¾ku, suÚke ÃkþwLku ykhk{ {¤e þfu. ({wÂM÷{)

Ëhuf «Mktøku ‘yunMkkLk’Lkwt ð÷ý nkuðwt òuEyu : su{ fu –

• yÕ÷kn íkTyk÷kLke MkkÚku ‘yunMkkLk’ yu Au fu {kLkðe Ëhuf ûkýu yu{ yLkw¼ðu fu yÕ÷kn íkuLkk MkkÚku Au,
rðþu»kYÃku íkuLke RçkkËík fhíke ð¾íku. yÕ÷knLkk hMkq÷  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yunMkkLk yu Au fu ík{u yu heíku yÕ÷knLke RçkkËík fhku fu ík{u íkuLku òuE hÌkk Aku yLku òu yk
¼kð ÃkuËk Lk ÚkE þfu íkku yu yð~Þ nkuðwt òuEyu fu íku íkku ík{Lku òuE s hÌkku Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

• {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku yunMkkLk yu Au fu {kíkk-rÃkíkkLkwt yLkwMkhý yLku yk¿kkÃkk÷Lk Mkkhe heíku fhðwt
òuEyu. yð¿kk yLku ËwÔÞoðnkh íkku ¾qçk {kuxe ðkík Au, fkuEÃký heíku íku{Lku íkf÷eV Lk ÃknkU[ðe òuEyu.
yÕ÷kn íkTyk÷kyu fwykoLk{kt Vh{kÔÞwt Au :
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yLkwðkË : ‘‘Œkhk hƒu VU‚Õkku fhe ËeÄku Au fu Œ{u fkuE™e WÃkk‚Lkk ™ fhku, …htŒw fuð¤ Œu™e. {kŒk-
r…Œk ‚kÚku ‚khku ÔGkÔknkh fhku. òu Œ{khk …k‚u Œu{ktÚke fkuE yuf, yÚkðk ƒtLku, ð]Ø ÚkE™u hnu Œku Œu{™u
Ÿnfkhku …ý ™ fnku, ™ íkku Œu{™u ÄwífkheLku sÔkkçk ykÃkku, ƒÕfu Œu{™k ‚kÚku ykËh…qðof ðkŒ fhku,
y™u ™{úŒk y™u {nuhƒk™e ‚kÚku Œu{™k ‚k{u ™{e™u hnku y™u yk Ëwyk fGkko fhku fu, ‘‘…kÕkLknkh !
yk{™k W…h ËÞk fh su heŒu Œu{ýu BkBkíkk y™u MLkun…qðof {™u ƒk¤…ý{kt WAuÞkuo nŒku.’’

(Mkqh: RMkhk, yk.23)

• Mkøkk-MktçktÄeyku MkkÚku yunMkkLk : {kur{Lk Mðk¼krðf s ËÞk¤w nkuÞ Au. íku ÃkkuíkkLkk MkkÚkeyku, LkSfLkk
÷kufku yLku Mkøkk-MktçktÄeykuLke MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhðkðk¤ku nkuÞ Au. ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkk yLku íku{Lkk
Mkøkk-MktçktÄeykuLke MkkÚku MkËTÔÞðnkh yLku Mkkhwt ðíkoLk fhu Au. yÕ÷kn íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘yLku Mkøkkyku yLku LkSfLkk MktçktÄkuLku çkøkkzðkÚke çk[ku. rðïkMk hk¾ku fu yÕ÷kn ík{Lku
òuE hÌkku Au.’’ (Mkqh: rLkMkk, yk.1)

hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su yu RåAíkku nkuÞ fu íkuLke hkuS{kt ð]rØ ÚkkÞ yLku íkuLkwt ykÞw»Þ ÷ktçkw ÚkkÞ íkuýu MkËTÔÞðnkh
fhðku òuEyu. ({w¥krVf y÷Þrn)

çkeS nËeMk{kt Au, ykÃk  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su yÕ÷kn Ãkh yLku ykr¾hík (Ãkh÷kuf) Ãkh E{kLk hk¾íkku nkuÞ íku MkËTÔÞðnkh fhu. (çkw¾khe)

{kur{Lku MkËfku fhíke ð¾íku ÃkkuíkkLkk Mkøkk-MktçktÄeykuLke yðøkýLkk Lk fhðe òuEyu. hMkq÷wÕ÷kn  yu
Vh{kÔÞwt :
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yÚkkoíkT, r{ÂMfLk (økheçk)Lku MkËfku (ËkLk) ykÃkðku fuð¤ MkËfku Au, Ãkhtíkw Mkøkk-MktçktÄeykuLku MkËfku
ykÃkðku MkËfku Ãký Au yLku MkËTÔÞðnkh Ãký. (ríkhr{Íe)

• ÃkkzkuMkeyku MkkÚku yunMkkLk : {wMk÷{kLkLkk Mð¼kð{kt MkËTÔÞðnkh Ëk¾÷ Au. íkuLkkÚke íkuLkku ÃkkzkuMke fuðe
heíku ðtr[ík hne þfu Au ? {kur{Lk ÃkkuíkkLkk ÃkkzkuMkeLku Lk íkku íkf÷eV ykÃke þfu Au yLku Lk íkuLke
yðøkýLkk fhe þfu Au, fu{ fu íkuLkk LkçkeLkku ykËþo íkuLkk Mkk{u Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, {Lku rsçkúE÷ ÃkkzkuMke rðþu ðrMkÞík fhíkk hÌkk fu, íÞkt MkwÄe fu {Lku yuðwt ÷køÞwt fu íkuyku íkuLku
ðkhMkk{kt n¬Ëkh çkLkkðe Ëuþu. ({w¥krVf y÷Þrn)

ÃkkzkuMkeLke MkkÚku MkËTÔÞðnkh E{kLkLke ÃkrhÃkqýoíkk Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su yÕ÷kn yLku ykr¾hík Ãkh E{kLk hk¾íkku nkuÞ íku ÃkkuíkkLkk ÃkkzkuMkeLku õÞkhuÞ íkf÷eV Lk
ÃknkU[kzu. ({w¥krVf y÷Þrn)

{kur{LkLkwt ðíkoLk ÃkkzkuMkeLke MkkÚku yu nkuÞ Au fu òu íku íkuLku íkh÷eV ÃknkU[kzu íkku íkuLkk çkË÷k{kt íku íkuLkk MkkÚku
Mkkhwt ðíkoLk fhu. yuf ÔÞÂõík nÍhík yçËwÕ÷kn rçkLk {MkTQË  Lke ÃkkMku ykÔÞku yLku ÃkkuíkkLkk ÃkkzkuMkeLke
VrhÞkË fhðk ÷køÞku fu íku økk¤ku çkku÷u Au, ¾hwt-¾kuxwt fnu Au, íkuýu y{khwt SðLk íktøk fheLku {qfe ËeÄwt Au,
íkku ykÃk  yu íkuLku fÌkwt fu íkuýu ík{khk MktË¼o{kt yÕ÷knLke yð¿kk fhe, nðu ík{u òyku yLku íkuLkk
MktË¼o{kt ík{u yÕ÷knLkwt yk¿kkÃkk÷Lk fhku. yÚkkoíkT íkuLkk MkkÚku yÕ÷kn yLku íkuLkk hMkq÷  Lkk ykËuþku
yLkwMkkh MkËTÔÞðnkh fhku. hMkq÷wÕ÷kn  yu ÃkkzkuMkeLkk n¬ku çkíkkðíkkt Vh{kÔÞwt fu ßÞkhu íku ík{khk ÃkkMku
{ËË {køku íkku íkuLke {ËË fhku, ßÞkhu fhs {køku íkku ÞÚkkþÂõík fhs ykÃkku, ßÞkhu íkuLku fkuE sYhík Ãkzu
íkku íkuLke sYhík Ãkqhe fhku, ßÞkhu íku çke{kh Ãkzu íkku íkuLke {w÷kfkíku òyku, ßÞkhu íkuLkk íÞkt fkuE ¾wþeLke
ðkík nkuÞ íkku íkuLku yr¼LktËLk ykÃkku, ßÞkhu íkuLkk Ãkh fkuE {wMkeçkík ykðe Ãkzu íkku íkuLku rË÷kMkku ykÃkku, ßÞkhu
{]íÞw Ãkk{u íkku íkuLkk sLkkÍk{kt Mkk{u÷ Úkkyku. íkuLkk ½hÚke Ÿ[wt ÃkkuíkkLkwt ½h Lk çkLkkðku fu íkuLkk {kxu nðk-
WòMkLke Mk{MÞk Q¼e ÚkE òÞ, rMkðkÞ fu íkuLkkÚke yLkw{rík ÷E ÷ku. òu ík{khk ½hu fkuE Mkkhe ðkLkøke
çkLke hne nkuÞ íkku yu ðkíkLkwt æÞkLk hk¾ku fu íkuLke MkwøktÄ íkuLkk ½h{kt Lk òÞ. Mkkhwt yu Au fu íkuLkk íÞkt Ãký
Úkkuzwtf {kuf÷e Ëku. òu fkuE {kuMk{e V¤ ¾heËku íkku ftEf íkuLkk íÞkt Ãký ykÃke Ëku. òu ykðwt fkuE fkhýMkh
Mkt¼ð Lk nkuÞ íkku ¾wÕ÷uyk{ çkíkkðeLku ½hu Lk ÷kðku, çkÕfu AwÃkkðeLku, [wÃk[kÃk ÷kðku. yu ðkíkLkwt æÞkLk hk¾ku
fu ík{khk çkk¤fku íkuLkk çkk¤fkuLku çkíkkðeLku Lk ¾kÞ fu íkuLkk çkk¤fku íkuLkk {kxu SË fhu. (íkçkhkLke)
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• Vfehku (økheçkku, ðtr[íkku) MkkÚku yunMkkLk : {wÂM÷{ fkuE VfehLku õÞkhuÞ Äwífkhíkku LkÚke, çkÕfu ftE-Lku-
ftE ykÃkeLku {kuf÷u Au. ÄLkðkLku ðtr[íkkuLku ykÃkðk{kt õÞkhuÞ ftsqMke Lk fhðe òuEyu. íkuýu yu á~Þ
ÃkkuíkkLke Lksh Mkk{u nt{uþk hk¾ðwt òuEyu fu fk÷u fÞk{ík{kt õÞktf yk {khk øk¤kLku ð¤øke Lk Ãkzu yLku
yÕ÷kn íkTyk÷kLku VrhÞkË fhu fu nu yÕ÷kn ! yk s yu ÔÞÂõík Au, suLku íkU ÃkkuíkkLke yÃkkh f]Ãkkyku
yLku çkrûkMkku «ËkLk fhe níke. {U íkkhwt Lkk{ ykÃkeLku íkuLkkÚke {køÞwt níkwt, Ãkhtíkw íkuýu {Lku Äwífkhe fkZâku
níkku yLku ÃkkuíkkLkku Ëhðkòu çktÄ fhe ÷eÄku níkku.

{kur{Lku ÃkkuíkkLkk MkËTðíkoLk yLku ÔÞðnkh íku{s MkËfk (ËkLk) yLku Mk¾kðíkLku Ët¼ yLku Ëu¾kzkÚke Ãkrðºk
hk¾ðk òuEyu, yLku rðþwØYÃku yÕ÷kn {kxu fhðkt òuEyu. yu s heíku ÃkhkuÃkfkh fheLku õÞkhuÞ
síkkððwt Lk òuEyu. yÕ÷kn íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘yuf {eXku çkku÷ yLku fkuE yýøk{íke ðkíkLku shk òuÞwt-Lk òuÞwt fhe Ëuðwt yu ËkLk fhíkkt
W¥k{ Au, suLkk ÃkkA¤ Ëw:¾ nkuÞ. yÕ÷kn yÃkuûkkhrník Au yLku MknLkþe÷íkk íkuLkku økwý Au.’’

(Mkqh: çkfhn, yk.263)

• yLkkÚkku yLku rLkÄoLkku MkkÚku yunMkkLk : hMkq÷wÕ÷kn  yu yLkkÚkkuLke MkkÚku MkËTÔÞðnkhLkku ykËuþ ykÃÞku
Au yLku su íku{Lkk MkkÚku MkËTÔÞðnkh fhu íkuLku sÒkíkLke ¾wþ¾çkh ykÃku÷ Au. Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, nwt yLku yLkkÚkLkwt ¼hý-Ãkku»ký fhLkkh sÒkík{kt yk heíku nkuEþwt. (ykÃk  yu þnkËík yLku
ðå[uLke yktøk¤eykuLku ¼uøke fheLku Rþkhku fÞkuo.) ({w¥krVf y÷Þrn)

ykÃk  yu ðÄw{kt Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, rðÄðkyku yLku økheçkkuLke sYhíkkuLku Ãkqhe fhðk {kxu fkurþþ fhðkðk¤ku yÕ÷knLkk {køko{kt
rsnkË fhðkðk¤k Mk{kLk Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

• ÃkkuíkkLke òík MkkÚku yunMkkLk : ÃkkuíkkLke òík MkkÚku yunMkkLkLkwt ð÷ý yu Au fu {kLkðe nhk{ (yðiÄ)Úke
çk[u yLku yu çkkçkíkkuÚke çk[u suLkkÚke yÕ÷kn íkTyk÷k Lkkhks ÚkkÞ. ‘Lk^Mk’ ({Lk)Lku ík{k{ øktËfeykuÚke
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Ãkrðºk hk¾u. ÃkkuíkkLkk [rhºkLku rðþwØ fh íkÚkk ÃkÚk¼úüíkk yLku y¿kkLkíkkÚke ÃkkuíkkLku çk[kðu yLku MðÞtLku
ykr¾hík{kt rLk»V¤ ÚkðkÚke Mkwhrûkík hk¾u. yÕ÷kn íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘swyku, ík{u ¼÷kE fhe íkku íku ík{khk ÃkkuíkkLkk {kxu s ¼÷kE níke.’’ (Mkqh: RMkhk, yk.7)

• ðkík[eík{kt yunMkkLk yu Au fu nt{uþk W{Ëk ðkík fnku. yÕ÷kn íkTyk÷kyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘íku{Lku Ãkrðºk ðkík MðefkhðkLkwt {køkoËþoLk «ËkLk fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.’’
(Mkqh: nßs, yk.24)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘íku{Lku Ãkrðºk ðkík MðefkhðkLkwt {køkoËþoLk çkûkðk{kt ykÔÞwt.’’ (Mkqh: çkfhn, yk.83)

• Mk÷k{Lkku sðkçk ykÃkðk{kt yunMkkLk : ykLke heík yu Au fu Mk÷k{ fhðkðk¤kÚke ðÄeLku íkuLku Ëwyk
ykÃkðk{kt ykðu. yÕ÷kn íkTyk÷kyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘yLku ßÞkhu fkuE ykËhMkn ík{Lku Mk÷k{ fhu, íkku íkuLku ðÄkhu Mkkhe heíku sðkçk ykÃkku,
yÚkðk ykuAk{kt ykuAwt yu s heíku.’’ (Mkqh: rLkMkk, yk.86)

• fk{ fhðk{kt yunMkkLk : fk{ fhðk{kt yunMkkLk yu Au fu {kLkðe ßÞkhu Ãký fkuE fk{ fhu, íkku
fwþ¤íkkÃkqðof, MkkisLÞþe÷íkkÚke yLku W¥k{ heíku fhu yLku íkuLkk {kxu yÕ÷knÚke RLkk{Lke ykþk hk¾u.
hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yÕ÷kn íkTyk÷kLku ÃkMktË yu Au fu ík{khk{ktÚke ßÞkhu fkuE fk{ fhu, íkku íkuLku Mkkhk{kt Mkkhe heíku
yLku ºkwrxhrník-Mkðkuo¥k{ heíku fhu. (çkÞnfe)
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fk{ øk{u-íku{, {Lk ðøkh yLku MkwMíke yLku çkuÃkhðkEÚke Lk fhu yLku Lk fk{[÷kW ytËks{kt fhu, çkÕfu
ÓËÞÃkqðof, Mkðkuo¥k{ heíku fhu yLku {sçkqíkeLkwt æÞkLk hk¾eLku fhu.

• þku¼k yLku Mkks-þýøkkh{kt yunMkkLk yu Au fu ÔÞÂõík íkuLkku WÃkÞkuøk yÕ÷kn {kxu f]ík¿kíkkLke ÷køkýe
MkkÚku, íkuLke «ËkLk fhu÷ Lku’{ík (çkrûkMk) Mk{SLku fhu íkÚkk ½{tz yLku yntfkh íku{s ËwhwÃkÞkuøk yLku
yríkhufÚke çk[u. yÕ÷kn íkTyk÷kyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘nu ykË{Lke MktíkkLk ! Ëhuf RçkkËíkLkk «Mktøku ÃkkuíkkLke Mkks-Mkßò yLku þku¼kÚke yk¼qr»kík
hnku.’’ (Mkqh: yk’hkV, yk.31)

MkwtËh ÔÞðnkh fhLkkhkyku yLku Mkíf{eoyku {kxu yÕ÷knLkk íÞkt {kuxku çkË÷ku Au. ykLkk rðþu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘íkku rLkrùíkÃkýu y{u Mkíf{eoykuLkku çkË÷ku ÔÞÚko LkÚke fhíkk.’’ (Mkqh: fnV, yk.30)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘LkufeLkku çkË÷ku Lkufe rMkðkÞ çkeòu þwt nkuE þfu Au ?’’ (Mkqh: hn{kLk, yk.60)

nðu yÕ÷kn íkTyk÷k suLkk MkkÚku Lkuf ðíkoLk fhu íkuLkk Mkki¼køÞLkwt íkku þwt fnuðwt ! yunMkkLk fhðkðk¤k
[ku¬Mk yÕ÷knLkk r«Þ nkuÞ Au yLku suLku yÕ÷kn ÃkMktË fhu íku Mk{økú Mk]rüLkku r«ÞÃkkºk çkLke òÞ Au.
Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘yunMkkLkLke ÃkØrík yÃkLkkðku fu yÕ÷kn yunMkkLk fhðkðk¤kykuLku ÃkMktË fhu Au.’’ (yÚkkoíkT,
Mkkhk{kt heík yÃkLkkðku, fu{ fu yÕ÷kn Mkkhk{kt Mkkhe heík yÃkLkkðLkkhkykuLku ÃkMktË fhu Au.)

(Mkqh: çkfhn, yk.195)

–•–


