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ðwÍq

ðwÍq (RM÷k{e rðrÄ «{kýu nkÚk-Ãkøk-[nuhku ðøkuhu Äkuðwt)Lke {kuxe VÍe÷ík (ÃkwÛÞ) Au. yk {kur{LkLke yku¤¾
yLku fÞk{íkLkk rËðMku íkuLku yku¤¾ðkLkwt {kæÞ{ nþu. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, fÞk{íkLkk rËðMku {khe WB{íkLku Ãkkufkhðk{kt ykðþu yLku íku yu ÂMÚkrík{kt ykðþu fu íkuLkk nkÚk-Ãkøk
yLku [nuhkyku ðwÍqÚke [{fe hÌkk nþu. (çkw¾khe, {wÂM÷{)

ðwÍq fhðkÚke ÔÞÂõíkLkk økwLkkyku ykuAk ÚkkÞ Au. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, çktËku ßÞkhu ðwÍq fhu Au, íkku fkuøk¤ku fhu Au. ßÞkhu fkuøk¤ku fhu Au íkku íkuLkk {kuZkLkk çkÄk økwLkkyku
ÃkkýeLke MkkÚku Lkef¤e òÞ Au. yu s heíku ßÞkhu Lkkf{kt Ãkkýe Lkk¾u Au yLku íkuLku MkkV fhu Au íkku LkkfLkk çkÄk
økwLkkyku ¾he òÞ Au. ßÞkhu íku ÃkkuíkkLkku [nuhku Äwðu Au íkku [nuhkLkk çkÄk økwLkkyku ÄkuðkE òÞ Au, íÞkt MkwÄe
fu Lk¾Lkk økwLkkyku Ãký ¾he òÞ Au. ßÞkhu íku {kÚkkLkku {Mkn fhu Au íkku {kÚkkLkk çkÄk økwLkkyku Ëqh ÚkE òÞ
Au, íÞkt MkwÄe fu fkLkLkk Ãký, yLku ßÞkhu íku ÃkøkkuLku Äwðu Au íkku ÃkøkkuLkk yLku Lk¾kuLkk økwLkkyku Ãký Ëqh ÚkE
òÞ Au. íku ÃkAe íkuLkwt {ÂMsË{kt sðwt yLku Lk{kÍ ÃkZðwt çkÄwt ‘Lk^÷’ yux÷u fu Lkufe s Lkufe nkuÞ Au. ({kr÷f,
yn{Ë) ðwÍqÚke Lkufeyku (¼÷kEyku){kt ðÄkhku ÚkkÞ Au yLku Ëhßòyku Wå[ ÚkkÞ Au. ({wÂM÷{) ðwÍq
þiíkkLkÚke MkwhûkkLkwt MkkÄLk yLku íkuLkkÚke çk[ðk {kxu yk©Þ-MÚkkLk Au. (yn{Ë) ßÞkhu fkuE {wMk÷{kLk Mkkhe
rLkÞíkÚke Mkkhe heíku ðwÍq fhu Au yLku yk Ëwyk ÃkZu Au :

yÚkkoíkT, nwt Mkkûke ykÃkwt Awt fu yÕ÷kn rMkðkÞ fkuE {k’çkqË (WÃkkMÞ) LkÚke yLku {wnB{Ë ( ) yÕ÷knLkk
çktËk yLku íkuLkk hMkq÷ Au, íkku íkuLkk {kxu sÒkíkLkk ykXuÞ Ëhðkòyku ¾ku÷e Ëuðk{kt ykðu Au fu su ËhðksuÚke
[knu sÒkík{kt síkku hnu. (yn{Ë, {wÂM÷{, yçkq ËkQË, LkMkkE)
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ðwÍqLke yk s VÍe÷íkku (ÃkwÛÞ)Lkk fkhýu {kur{Lku íkuLke fk¤S hk¾ðe òuEyu, rðþu»kYÃku yk «Mktøkkuyu :

• ßÞkhu yÕ÷knLkku rÍ¢ (M{hý) fhðku nkuÞ.

• hkºku MkqðkLkk íkhík s Ãknu÷k.

• ßÞkhu ÔÞÂõík ŸxLkwt {ktMk ¾kÞ.

• {iÞíkLku økwM÷ ykÃÞk ÃkAe.

Lke[u Ëþkoðu÷k «Mktøkkuyu ðwÍq fhðwt ykð~Þf Au :

1. ßÞkhu ÔÞÂõík Lk{kÍ ÃkZðkLkku RhkËku fhu.

2. nßs fu W{hk{kt ßÞkhu fkçkkLkku íkðkV fhðk {køku.

3. ßÞkhu fwykoLkLke rík÷kðík fhðk [knu.

ðwÍqLke þhíkku :

– çkwØw, Ãkkøk÷, Lkþku fhu÷ku, Ÿ½íkku ÔÞÂõík yk çkÄkLkwt ðwÍq {kLÞ LkÚke.

– Ãkwg nkuÞ, çkk¤f Ãkh ðwÍq VÍo LkÚke.

– {wMk÷{kLk nkuÞ.

– ÃkkýeLkku WÃkÞkuøk fhðk Mkûk{ nkuÞ.

– ðwÍqLke sYh nkuÞ, LkðuMkhÚke ðwÍq fhðwt VÍo LkÚke.

– {krMkf-Ä{o yLku «MkqríksLÞ ÷kuneÚke Ãkrðºkíkk «kó ÚkE [qfe nkuÞ.
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