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ËÞk
yuf ðkh hMkq÷wÕ÷kn  nÍhík nMkLk  Lku Ônk÷ fhe hÌkk níkk. yuf Mknkçke ykÔÞk yLku hMkq÷wÕ÷kn

 Lku ÃkkuíkkLkk LkðkMkkLku [q{íkk òuELku ykùÞo{kt Ãkze økÞk, fÌkwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷  ! {khk ËMk
çkk¤fku Au, Ãkhtíkw {U õÞkhuÞ fkuELku [wtçkLk LkÚke ykÃÞwt. hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su ËÞk LkÚke fhíkku, íkuLkk Ãkh ËÞk fhðk{kt ykðíke LkÚke. ({w¥krVf y÷Þrn)

hMkq÷wÕ÷kn  yu yuf ðkh Mknkçkk rfhk{Lku yuf ÔÞÂõíkLkku «Mktøk Mkt¼¤kÔÞku fu yuf {kýMk [k÷íkkt-[k÷íkkt
Úkkfe økÞku. íkuLku ¾qçk íkhMk ÷køke níke. hMíkk{kt íkuýu yuf fqðku òuÞku. íku{ktÚke Ãkkýe ÃkeÄwt yLku hðkLkk ÚkE
økÞku. yufkyuf íkuLku fqíkhku Ëu¾kÞku. íkhMkLke íkeðúíkkÚke íkuLke S¼ çknkh ÷xfe Ãkze níke. íkhMk çkwÍkððk
{kxu ¼eLke {kxe [kxðk ÷køÞku. íkhMÞk fqíkhkLku òuELku yu {kýMkLku ËÞk ykðe økE. ÃkkuíkkLke íkhMkLke ÂMÚkrík
ÞkË ykðe økE. Auðxu íku fqðk{kt QíkÞkuo, ÃkkuíkkLkk {kuòyku{kt Ãkkýe ¼heLku fqíkhkLke íkhMk çkwÍkðe. yk
{kýMkLkk yk fkÞoÚke yÕ÷knLku Ãký ËÞk ykðe økE yLku íkuLku {kV fhe ËeÄku. Mknkçkk rfhk{u ÃkqAâwt fu nu
yÕ÷knLkk hMkq÷  ! þwt ÃkþwykuLke MkkÚku Ãký MkËTÔÞðnkh fhðkÚke y@ (çkË÷ku) {¤u Au ? ykÃk 
yu Vh{kÔÞwt : nk – Ëhuf «kýeLku Ãkeðzkððk Ãkh Mkðkçk (ÃkwÛÞ) Au. (çkw¾khe)

ËÞk-¼kð yuf W{Ëk ¼kðLkk Au. Lkh{e, MLkun yLku {nuhçkkLke íku{s {kVe yLku ¼÷{LkMkkE íkuLkk MðYÃkku
Au. {wMk÷{kLk Lk{ú yLku fku{¤ ÓËÞLkku nkuÞ Au. ÷kufkuLkku n{ËËo yLku MknkLkw¼qrík Ëk¾ðLkkh nkuÞ Au.
çkÄkLke MkkÚku ¼÷kE fhu Au. sYhík{tËkuLku MknkÞíkk fhu Au. økheçkku yLku ðtr[íkku-rLkÄoLkku Ãkh {nuhçkkLk nkuÞ
Au. yLkkÚkku yLku rðÄðkyku {kxu {nuhçkkLk yLku Ëw:¾e ÷kufkuLkku Ëw:¾¼tsf nkuÞ Au. yuf þkÞh yLkwMkkh :

¾tsh [÷u rfMke Ãkh, íkzÃkíku nI n{ y{eh,
Mkkhu  snkt  fk  ËËo  n{khu  rsøkh {U  ni.

ËÞk yÕ÷kn íkTyk÷kLkk økwýku{ktÚke yuf {nkLk økwý Au. Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘ík{khk hçku {nuhçkkLke fhðkLkwt ÃkkuíkkLkk {kxu rLkrùík fhe ÷eÄwt Au.’’ (Mkqh: yLkTyk{, yk.54)

çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :
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yLkwðkË : ‘‘yÕ÷kn s MkkiÚke Mkkhku Mkthûkf Au yLku Mkki ËÞk¤wyku fhíkkt {kuxku ËÞk¤w Au.’’
(Mkqh: ÞqMkwV, yk.64)

{wMk÷{kLk ÃkkuíkkLkk Ëhuf fk{{kt ‘ ’ ÃkZeLku yÕ÷knLke ËÞkLkku Mknkhku ÷u Au. yÕ÷knLkk

hMkq÷  yu Vh{kÔÞwt : yÕ÷knu ík{k{ MksoLkkuLku ÃkuËk fÞko, íkku ÃkkuíkkLkk ÃkkMku yþo (hks-®MknkMkLk)Lkk WÃkh
yu ÷¾e ËeÄwt fu {khe ËÞk {khk «fkuÃk fhíkkt ðÄkhu Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

yÕ÷knLke ËÞk yÃkhtÃkkh Au. íkuLke ÔÞkÃkfíkkLkwt ¿kkLk fuð¤ yÕ÷kn íkTyk÷kLku s Au. ykLkk rðþu íkuLkwt s
fnuðwt Au :

yLkwðkË : ‘‘yLku {khe hn{ík (ËÞk) ík{k{ ðMíkwyku Ãkh AðkÞu÷e Au, íkku yu ËÞk yu ÷kufkuLkk n¬{kt
yð~Þ ÷¾eþ, suyku yÕ÷knÚke zhu Au.’’ (Mkqh: yk’hkV, yk.156)

hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt : yÕ÷kn íkTyk÷kyu ‘hn{ík’ (ËÞk)Lkk yufMkku ¼køk fÞko. 99 ÃkkuíkkLkk ÃkkMku
hkÏÞk yLku {kºk yuf ¼køk Ähíke Ãkh WíkkÞkuo. yk s yuf ¼køkLkwt «køkxâ Au fu ík{k{ MkSð-rLkSoð
ðMíkwyku yuf-çkeòLke MkkÚku ËÞkLkwt ðíkoLk fhu Au, íÞkt MkwÄe fu [kuÃkøkwt Ãkþw ÃkkuíkkLkku Ãktòu Mkt¼k¤eLku s{eLk Ãkh
{qfu Au, õÞktf íkuLkk çkå[kLku íkf÷eV Lk ÃknkU[u. yk Ãký yu s yuf ¼køkLkwt fkÞo Au. ({w¥krVf y÷Þrn)

hMkq÷wÕ÷kn  Lke ¾qçkeyku{ktÚke yuf MÃkü ¾qçke ‘hn{ík’ (ËÞk) yLku MLkun Au. ykLkku WÕ÷u¾ fwykoLk{kt
yÕ÷kn íkTyk÷kyu yk «{kýu fÞkuo Au :

yLkwðkË : ‘‘ík{khk ÃkkMku yuf yuðk ÃkÞøktçkh ÃkÄkÞko Au, suyku ík{khk{ktÚke Au, su{Lku ík{khwt LkwfMkkLk{kt Ãkzðwt
¾qçk s yMkÌk Au, suyku ík{khk ÷k¼ {kxu yíÞtík ykíkwh hnu Au, E{kLkðk¤kyku MkkÚku ¾qçk s {kÞk¤w yLku
{nuhçkkLk Au.’’ (Mkqh: íkkiçkk, yk.128)

yuf çkeS søÞkyu Vh{kÔÞwt :
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yLkwðkË : ‘‘yLku y{u ykÃk ( )Lku (Mk{økú Mk]rüLkk) ík{k{ ÷kufku {kxu MkðoÚkk ËÞk yLku f]Ãkk çkLkkðeLku
{kufÕÞk Au.’’ (Mkqh: ytrçkÞk, yk.107)

yuf yLÞ søÞkyu Vh{kÔÞwt :

yLkwðkË : ‘‘yÕ÷kn íkTyk÷kLke ËÞkLkk fkhýu ykÃk ( ) íku{Lkk {kxu fku{¤-ÓËÞe Aku yLku òu ykÃk
fXkuh-ð[Lk fnuLkkhk yLku ÃkÚÚkh ÓËÞLkk nkuík, íkku çkÄk ykÃkLke ÃkkMkuÚke rð¾uhkE síkk.’’

(Mkqh: yk÷u R{hkLk, yk.159)

hMkq÷wÕ÷kn  rðþu nÍhík ykRþk  fnu Au fu ykÃk  yu Mk{økú SðLk{kt fkuE {rn÷k Ãkh nkÚk
LkÚke WXkÔÞku. (yn{Ë) hMkq÷wÕ÷kn  ÃkkuíkkLkk MkwÃkwºk nÍhík Rçkúkne{Lkk yðMkkLk ð¾íku íku{Lku [q{íkk
síkk yLku ÷køkýe{kt ykÃkLke ykt¾kuÚke yktMkw ðnuíkk síkk. «ÏÞkík Mknkçke nÍhík yçËwhon{kLk rçkLk ykiV

 yu yk òuÞwt íkku íku{Lku ykùÞo ÚkÞwt yLku fÌkwt fu nu yÕ÷knLkk hMkq÷  ! ík{u – ? ykÃk  yu
Vh{kÔÞwt : nk – RçLku ykiV ! yk ËÞkLke ÷køkýeLkwt «køkxâ Au. ykt¾ hzu Au, ÓËÞ Ëw:¾e ÚkkÞ Au, Ãkhtíkw
yÕ÷knLke {hSLke Mkk{u þeþ Íwfu÷wt Au yLku nu Rçkúkne{ ! y{u íkkhe swËkEÚke Ëw:¾e Aeyu.

hMkq÷wÕ÷kn  Lkk MLkunLke ÂMÚkrík yu níke fu ykÃk Lk{kÍ þY fhíkk yLku rð[kh ykðíkku fu ÷ktçke Lk{kÍ
ÃkZeþ, Ãkhtíkw Lk{kÍ ËhBÞkLk ßÞkhu fkuE çkk¤fLkku hzðkLkku yðks Mkkt¼¤íkk, íkku íkhík s Lk{kÍ xqtfe fhe
Lkk¾íkk. ykÃk  Lkwt ÃkkuíkkLkwt fÚkLk Au fu nwt ÷ktçke Lk{kÍ ÃkZðk {køkwt Awt, Ãkhtíkw ßÞkhu fkuE çkk¤fLkk hzðkLkku
yðks Mkkt¼¤wt Awt, íkku íkuLke {kíkkLke Ãkezk yLku Ëw:¾Lkku rð[kh ykðe òÞ Au, yLku Lk{kÍ Mktrûkó fhe Lkk¾wt
Awt. ({w¥krVf y÷Þrn)

nËeMk Au :

yÚkkoíkT, Ähíkeðk¤kyku Ãkh ËÞk fhku, ykfkþðk¤ku ík{khk Ãkh ËÞk fhþu. (íkçkhkLke, nkrf{)

ykÃk  yu yuf çkeS nËeMk{kt Vh{kÔÞwt : hn{ík (ËÞk) yLku «u{{kt çkÄk {wMk÷{kLkku yuf þhehLke su{
Au fu ßÞkhu fkuE ytøk çke{kh Ãkzu Au, íkku çkkfeLkwt þheh Ãký çke{kh ÚkE òÞ Au. ({wÂM÷{)

{wMk÷{kLkLkk Mk{økú SðLkLkwt ð÷ý ËÞk yLku «u{ðk¤wt nkuÞ Au. íku çkeòykuLkku n{ËËo yLku þw¼uåAf nkuÞ
Au. {kíkk-rÃkíkkLke MkkÚku yíÞtík ËÞk yLku Lkh{eLkku ðíkkoð fhu Au. Lkkufh-[kfh yLku MkuðfkuÚke «u{ yLku
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MkËTÔÞðnkhLkku {k{÷ku fhu Au, íÞkt MkwÄe fu yuf ytÄLku Ãký ËkuzeLku Mkk[k hMíkk Ãkh ÷økkðe Ëu Au. çkeòykuLke
su{ íkuLkwt ð÷ý ÃkkuíkkLke òík MkkÚku Ãký rníkuåAwLkwt nkuÞ Au. «íÞuf yu ðMíkwÚke çk[u Au, su íkuLku ËwrLkÞk yLku
ykr¾hík{kt LkwfMkkLk ÃknkU[kzLkkhe nkuÞ. LkkLkk-{kuxk økwLkkykuÚke çk[u Au, suÚke íkuLke ykr¾hík ¾hkçk Lk
ÚkkÞ. ÃkkuíkkLke òík Ãkh þÂõíkÚke ðÄkhu çkkus LkÚke Lkk¾íkku fu {w~fu÷e{kt {qfkE òÞ. ¾hkçk ykËíkkuÚke
MktÃkqýoÃkýu çk[u Au fu õÞktf íkuLkwt þheh íkuLkkÚke «¼krðík Lk ÚkE òÞ. LkkLke-LkkLke ðMíkwyku{kt íku MkkðÄkLke
hk¾u Au, íÞkt MkwÄe fu ík{kfwLkk WÃkÞkuøk yLku yLÞ {kËf ÿÔÞku su ÷kufku{kt «[r÷ík Au, íkuLkkÚke Ãký ÃkkuíkkLkk
MðkMÚÞLku çk[kððk {kxu ®[ríkík hnu Au. ykLkkÚke ykøk¤ ðÄeLku íku fkuE Ãkþw-ÃkûkeLku Ãký íkf÷eV LkÚke
ÃknkU[kzíkku. ð]ûkku-ðLkMÃkríkLku LkwfMkkLk LkÚke ÃknkU[kzíkku. íku yk Ähíke Ãkh ‘hn{ík’ (ËÞk) yLku f]Ãkk íku{s
WÆkík ¼kðLkkLkku [k÷íkku-Vhíkku Lk{qLkku nkuÞ Au. ËÞk-¼kðLke yk VÍe÷ík (ÃkwÛÞ)Lkk fkhýu hMkq÷wÕ÷kn 
yu rLkËoÞíkk, fXkuhíkk yLku Mk¾íkkELke {LkkE fhe Au. yuðk ÔÞÂõíkLku ‘þfefw÷-fÕçk’ (fXkuh, rLkËoÞe,
÷køkýeneLk) fnu÷ Au su çkeòyku Ãkh ËÞk LkÚke fhíkku. ykÃk  yu Vh{kÔÞwt : fkuE rLkËoÞe s ÃkÚÚkh nkuÞ
Au. (yçkq ËkQË, ríkhr{Íe) çkeS nËeMk Au : yÕ÷kn íkuLkk Ãkh ËÞk LkÚke fhíkku, su çkeòyku Ãkh ËÞk LkÚke
fhíkku. ({w¥krVf y÷Þrn) hMkq÷wÕ÷kn  yu WÕ÷u¾ fÞkuo fu yuf †e {kºk yu fkhýu snÒk{Lku Ãkkºk çkLke
økE fu íkuýu ÃkkuíkkLke rçk÷kze Ãkh ËÞk Lk fhe. íkuýu ÃkkuíkkLke rçk÷kzeLku çkktÄe ËeÄe, ÃkAe Lk íkku íkuLku ftEf
¾ðzkÔÞwt-ÃkeðzkÔÞwt yLku Lk {wõík fhe fu íku çknkh sELku ftEf ¾kE-Ãke ÷u.

Mkk[ku {wMk÷{kLk rLkËoÞe nkuE s LkÚke þfíkku. yu fuðe heíku Mkt¼ð Au fu íku fkuE ¼qÏÞkLku swyu yLku Mk{Úko
nkuðk Aíkkt íkuLku ¼kusLk Lk fhkðu, fkuE ÃkhuþkLk ÔÞÂõíkLku swyu yLku ykøk¤ ðÄeLku íkuLke MknkÞíkk Lk fhu,
fkuE yLkkÚkLku swyu yLku íkuLkk {kÚkk Ãkh «u{k¤ nkÚk Lk Vuhðu. ykðwt Lk fhðkðk¤ku rLkrùíkÃkýu Ãkk»kký-
ÓËÞe, fXkuh yLku rLkËoÞe s nkuE þfu Au.

–•–


