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RM÷k{e MktMf]rík{kt rLk{koý yLku çkktÄfk{Lkwt ÃkkMkwt
RM÷k{{kt R{khíkLkk çkktÄfk{ fu rLk{koýLkku Mkk{kLÞ yÚko :

RM÷k{u s{eLk Ãkh R{khíkLkk rLk{koýLke yLkw{rík ykÃke Au yLku ÷kufkuLkwt yk íkhV rðþu»k æÞkLk ËkuÞwO Au,
fu{ fu íkuLkk îkhk {kLkðe Xtze, økh{e yLku ðhMkkËÚke Mkwhrûkík hnu Au. yk yÕ÷knLke f]Ãkkyku{ktÚke yuf f]Ãkk
Au. yÕ÷kn íkTyk÷kLkku RhþkË Au :

yLkwðkË : ‘‘yÕ÷knu ík{khk {kxu ík{khk ½hkuLku þktrík «kó fhðkLke søÞk çkLkkðe. íkuýu ÃkþwykuLkk [k{zkykuÚke
ík{khk {kxu yuðk {fkLk ÃkuËk fÞko, su{Lku ík{u «ðkMk yLku hkufký çktLku ÂMÚkríkyku{kt n¤ðk swyku Aku. íkuýu
ÃkþwykuLkk QLk yLku íkuLkk ðk¤Úke ík{khk {kxu Ãknuhðk yLku ðkÃkhðkLke ½ýe ðMíkwyku ÃkuËk fhe ËeÄe, su
SðLkLke rLkrùík {wÆík MkwÄe ík{khk fk{ ÷køku Au.’’ (LknT÷, yk.80)

R{khíkkuLkwt rLk{koý yLku ðMíkeyku ðMkkððkLkk RM÷k{e rMkØktíkku :

RM÷k{u ½h çkLkkððk yLku ðMíkeyku ðMkkððk {kxu fux÷kf rMkØktíkku yLku Lkerík-rLkÞ{ku çkLkkÔÞk Au, íku{ktÚke
fux÷kf Lke[u ËþkoÔÞk Au :

1 – MkkiÚke W¥k{ søÞkLke ÃkMktËøke : {wMk÷{kLkku ÃkkuíkkLke sYrhÞkík yLku MktMkkÄLkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ½h
ðøkuhu Mk{ík¤ s{eLk fu Ãknkz Ãkh çkLkkðu Au. yk MktË¼o{kt fwykoLku-fhe{ Vh{kðu Au :

yLkwðkË : ‘‘íkuyku Ãknkz fkuíkheLku ½h çkLkkðíkk níkk yLku ÃkkuíkkLke søÞkyu rLk¼oÞ yLku rLk®ùík
níkk.’’ (Mkqh: rn@, yk.82)

çkeS ykÞík{kt yÕ÷kn íkTyk÷k RhþkË Vh{kðu Au :

yLkwðkË : ‘‘ík{u Mk{ík¤ {uËkLk{kt ¼ÔÞ {nu÷ çkLkkðku Aku yLku ÃknkzkuLku {fkLkkuLkk YÃk{kt fkuíkhku
Aku.’’ (Mkqh: yk’hkV, yk.74)
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2 – ½hku{kt þktrík yLku MkwfqLkLkk MktMkkÄLkku nkuðk : su{ fu íkkS nðk, {kuf¤kþ, nrhÞk¤e yLku ykFkËf
ðkíkkðhý íku{s †eyku {kxu rðþu»k søÞk ðøkuhu.

½hku{kt òsYLkku «çktÄ nkuðku òuEyu. RM÷k{Lkk ykøk{Lk Ãknu÷k ykhçkku{kt òsY çkLkkððkLke
fÕÃkLkk Lknkuíke. ¾içkhLkk ÞwØ ÃkAe {wMk÷{kLkkuyu MkkiÚke Ãknu÷k {ÂMsËLke çkksw{kt òsY yLku ðwÍq¾kLkwt
çkLkkÔÞwt. íku ÃkAe ½hku{kt òsY çkLkkððkLkwt [÷ý ÚkÞwt. nÍhík yçkq yiÞqçk  Lke rhðkÞík Au fu
hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, ßÞkhu òsY{kt ykðku íkku rfç÷kLke íkhV [nuhku Lk fhku yLku Lk íkuLkk íkhV ÃkeX fhku, çkÕfu
Ãkqðo fu Ãkrù{ íkhV [nuhku fhku. ({w¥krVf y÷Þrn)

nÍhík yçkq yiÞqçk yLMkkhe  fnu Au fu ßÞkhu y{u MkerhÞk{kt ykÔÞk, íkku ynªLkk òsYyku
rfç÷kLke rËþk{kt çkLku÷k níkk, ßÞkhu y{u òsY síkk íkku y{u Vhe síkk yLku {nkLk yLku Mkðkuoå[
yÕ÷knLke {kVe {køkíkk. ({w¥krVf y÷Þrn)

íku ÃkAe {wMk÷{kLkkuyu {ÂMsËku{kt yLku ½hku{kt òsY çkLkkððkLkwt þY fÞwO.

½h çkLkkðíke ð¾íku yuf {wMk÷{kLku su ðMíkwLkwt ðÄkhu æÞkLk hk¾ðwt òuEyu íku yu Au fu {ÂMsË LkSf
nkuÞ. òu ykðwt Mkt¼ð Lk nkuÞ, íkku ½h{kt fkuE Y{ Lk{kÍ {kxu rðþu»k fhe Ëuðk{kt ykðu, yÚkðk
{wMk÷{kLkku {¤eLku ÃkkuíkkLkk {nkuÕ÷k{kt {ÂMsËLkwt rLk{koý fhu. yuf nËeMk Au fu hMkq÷wÕ÷kn  yu
{nkuÕ÷kyku{kt {ÂMsË çkLkkððk, íkuLku Ãkrðºk hk¾ðk yLku íkuLku MkwðkrMkík fhðkLkku ykËuþ ykÃÞku Au –

nÍhík yçkq nwhihk  Lke rhðkÞík Au fu yuf yLMkkhe Mknkçkeyu hMkq÷wÕ÷kn  Lke Mkuðk{kt MktËuþ
{kufÕÞku fu {khk ½hu ÃkÄkheLku {khk {kxu ½h{kt yuf {ÂMsË (Lk{kÍLke søÞk) rLkrùík fhe ykÃkku,
ßÞkt nwt Lk{kÍ ÃkZwt. yu ð¾íku yu Mknkçke ytÄ níkk. hMkq÷wÕ÷kn  íÞkt økÞk yLku yu MknkçkeLke
{ktøkýe Ãkqhe fhe –

3 – MkkËøke : {wMk÷{kLkkuLkk ½hku{kt MkkËøke nkuðe òuEyu. ½hkuLkk Mkwþku¼Lk yLku rLk{koý{kt yÃkÔÞÞÚke
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çk[ðwt òuEyu. ykÃkýk {køkoËþof yLku Lkuíkk nÍhík {wnB{Ë  Lkk y{wf ykuhzkyku ¾sqhLkk
ÃkktËzk yLku {kxeÚke íkÚkk y{wf #xkuÚke çkLku÷k níkk. hMkq÷wÕ÷kn  yLku ¾w÷Vkyu-hkrþËeLkLkk
s{kLkk{kt {wMk÷{kLkkuLkk ½h ¾qçk s MkkËk níkk, fu{ fu ½hkuLkk rLk{koýLkku yuf {kºk nuíkw økh{e, Xtze
yLku ðhMkkËÚke Mkwhûkk íku{s fwxwtçkesLkkuLke «kRðuMke (yufktík, økwóíkk)Lkku níkku.

RM÷k{{kt yk MkkËøke RåALkeÞ Au, Lk fu yrLkðkÞo, fu{ fu RM÷k{u MkwtËh ½h çkLkkððk yLku íkuLkk
Mkwþku¼LkLku nhk{ (yðiÄ) LkÚke XuhÔÞwt, yu þhíku fu yk ðMíkw {wMk÷{kLkkuLku {q¤ WÆu~ÞÚke økkVu÷ Lk
fhe Ëu. íku {q¤ WÆu~Þ yÕ÷knLke «MkÒkíkk yLku ykr¾híkLke MkV¤íkk Au. yux÷k {kxu hMkq÷wÕ÷kn 
yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, MktÃkr¥k Lk çkLkkðku, Lk®n íkku ík{u ËwrLkÞk{kt s {øLk ÚkE sþku. (ríkhr{Íe)

4 – ½hku yLku hMíkkykuLke MkVkE : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, yuf ÔÞÂõík õÞktf sE hÌkku níkku, hMíkk{kt íkuýu fktxkykuÚke ¼hu÷e yuf zk¤e òuE. çkMk, íkuýu
íkuLku hMíkk{ktÚke nxkðe ËeÄe. yÕ÷kn íkTyk÷k íkuLkkÚke yk s ðkík Ãkh hkS ÚkE økÞku yLku íkuLku {kV
fhe ËeÄku. (çkw¾khe)

5 – {kuf¤kþðk¤wt ½h yLku {kuf¤kþðk¤k hMíkkyku : nÍhík yçkq nwhihk  Lke rhðkÞík Au fu hMkq÷wÕ÷kn
 yu rLkýoÞ fÞkuo fu ßÞkhu hMíkkyku rðþu rððkË ÚkkÞ, íkku Mkkík nkÚk hMíkku Akuze Ëuðku òuEyu –

ykLkkÚke òý ÚkkÞ Au fu rððkËLke ÂMÚkrík{kt hMíkkykuLke Ãknku¤kE ykuAk{kt ykuAe Mkkík nkÚk nkuðe
òuEyu.

6 – ½h, Ãkkfo, ðMíkeyku yLku þnuhkuLke ¾wÕ÷e søÞkyku{kt «rík{kyku MÚkkrÃkík fhðe nhk{ Au : nÍhík
sheh rçkLk yçËwÕ÷kn çk¾e÷e  yu Vh{kÔÞwt fu y¿kkLkíkk-fk¤{kt yuf ‘Íw÷ ¾k÷Mkk’ Lkk{Lkwt
{qŠík-½h níkwt. íkuLku ‘fkçkkyu Þ{krLkÞk’ yLku ‘fkçkkyu Mkw{kr÷Þk’ Ãký fnuðk{kt ykðíkwt níkwt. nwÍqh
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yfh{  yu {Lku fÌkwt :

yÚkkoíkT, ‘Íw÷ ¾k÷Mkk’Lke íkf÷eVÚke {Lku {wÂõík fu{ yÃkkðíkk LkÚke ? íkuÚke nwt ËkuZMkku MkðkhkuLku ÷ELku
íÞkt økÞku, ÃkAe y{u íkuLku æðMík fhe LkkÏÞwt yLku íku{kt y{u suLku Ãký òuÞku fík÷ fhe LkkÏÞku. ÃkAe
nwt ykÃk  Lke Mkuðk{kt nksh ÚkÞku yLku ykÃk  Lku íkuLke òý fhe. ykÃk  yu y{khk yLku
yn{Mk fçke÷k {kxu ¾qçk Ëwykyku fhe. (çkw¾khe)

ykÃk  yu yk {qŠík-½h rðþu su Vh{kÔÞwt íkuLkwt fkhý yu níkwt fu íÞkt fkrVhku yLku {wþTrhfku RM÷k{
rðhwØ fkðíkhkyku fhíkk níkk, hMkq÷wÕ÷kn  Lku Rò ÃknkU[kzðkLke ÞwÂõíkyku rð[khíkk yLku Ãkrðºk
fkçkkLkwt yÃk{kLk fhíkk. xqtf{kt íkuyku swËe-swËe heíku RM÷k{-Ëw~{LkeLkwt «ËþoLk fhíkk, íkuÚke þktríkLke
MÚkkÃkLkk {kxu íkuLkku Lkkþ fhðku sYhe níkwt. þktríkLke ÂMÚkrík{kt fkuE fku{ fu Ä{oLkk WÃkkMkLkk-øk]nLku
æðMík fhðkLkku RM÷k{u ykËuþ ykÃÞku LkÚke. nÍhík W{h VkYf  yu ÃkkuíkkLkk þkMkLk-fk¤{kt
ÞnqËeyku yLku r¾úMíkeykuLkk røkhò½hkuLku Mkwhrûkík hkÏÞk yLku ¼khík{kt {wÂM÷{ çkkËþknkuyu yk
ËuþLkk WÃkkMkLkk-øk]nkuLke hûkk fhe yLku íku{Lkk {kxu òøkehku ykÃke Au, su{ fu RríknkMk Mkkûke Au.

7 – økk{ku, {nkuÕ÷kyku yLku þnuhku{kt {ÂMsËkuLkwt rLk{koý : hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, suýu yÕ÷knLke «MkÒkíkk {kxu {ÂMsË çkLkkðzkðe, íkuLkk {kxu yÕ÷kn íkTyk÷kyu yu s heíku
sÒkík{kt ½h íkiÞkh fhe hkÏÞwt Au. ({wÂM÷{)

ßÞkhu nÍhík WM{kLk  Lku ½uhe ÷uðk{kt ykÔÞk, íkku ÃkkuíkkLkk ½hLke Aík Ãkh [ZeLku ÷kufkuLku fÌkwt :
‘‘nwt ík{Lku yÕ÷kn yLku RM÷k{Lkku MktçktÄ ykÃkeLku ÃkqAwt Awt fu þwt ík{Lku ¾çkh Au fu {ÂMsËu-Lkçkðe íktøk
ÚkE økE níke, íkku hMkq÷wÕ÷kn  yu Vh{kÔÞwt :

yÚkkoíkT, su V÷kýk ÷kufkuÚke s{eLk ¾heËeLku {ÂMsË{kt Mkk{u÷ fhþu, íkuLku sÒkíkLke ¾wþ¾çkh Au. {U
{khk {k÷Úke s{eLk ¾heËeLku {ÂMsËLkk nðk÷u fhe ËeÄe. (yLkT-LkMkkE)

8 – økk{ku yLku þnuhkuLku Ëw~{LkkuLkk nw{÷kykuÚke çk[kððk íkuLkk ykMkÃkkMk rfÕ÷ku çkLkkððku : rðþu»kYÃku
ßÞkhu MkhnËe ðMíkeyku nkuÞ yLku Ëw~{LkkuLkk yk¢{ýLkwt òu¾{ nkuÞ. RM÷k{e RríknkMk yu ðkíkLkku
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Mkkûke Au fu {wMk÷{kLk þkMkfku ðMíkeyku yLku þnuhku ðMkkðíkk níkk yLku íkuLkk [kuíkhV rfÕ÷ku çkLkkðíkk
níkk.

9 – {wMk÷{kLkku ÃkkuíkkLkk {fkLkku ÃkkuíkkLkk ÃkkzkuMke ¼kELke yLkw{rík ðøkh íkuLkk {fkLkÚke Ÿ[wt Lk çkLkkðu :

ÃkkzkuMkeykuLkk n¬kuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yk ðkík Vh{kððk{kt ykðe fu :–

yÚkkoíkT, ÃkkzkuMkeLke yLkw{rík ðøkh íkuLkk {fkLkÚke Ÿ[wt {fkLk Lk çkLkkðku, suÚke íkuLkk ½h{kt nðkLkwt
ykððwt-sðwt çktÄ Lk ÚkE òÞ. (yíkT-íkçkhkLke)

RM÷k{u Ÿ[wt {fkLk çkLkkððkLke {LkkE LkÚke fhe, Ãkhtíkw íkuLkk {kxu ÃkkzkuMkeLke ÃkhðkLkøke þhík Au,
suÚke nðk íkuLkk ½h{kt ÃknkU[íke hnu yLku †eykuLke «kRðuMke (økwóíkk, yufktík) s¤ðkE hnu.

–•–


