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yLÞ MktçktrÄík yLku MknkÞf ¿kkLk yLku rðãkyku
yk yu ¿kkLk-rð¿kkLk yLku rðãkyku Au, suLku «Þkuøkkí{f ¿kkLk-rð¿kkLk fnuðk{kt ykðu Au, yÚkkoíkT ykLku «Þkuøk
yLku rLk»f»ko îkhk «kó fhðk{kt ykðu Au. yk ¿kkLkLkku nuíkw ÷kufkuLkk SðLk{kt ¾wþe ÷kððkLkku, íku{Lku SðLk
ðeíkkððkLkk rðr¼Òk MkkÄLkku WÃk÷çÄ fhkððkLkku yLku ÷kufkuLke Mkuðk fhðkLkku Au, su{ fu ¾økku¤þk†,
¼qr{rík, økrýíkþk†, çkesøkrýík, hMkkÞý-rð¿kkLk, ¼kiríkfþk†, ðiãþk† ({urzf÷) ðøkuhu.

Ãknu÷kLkk {wMk÷{kLkkuyu yk rðãkyku{kt ÃkkuíkkLke sðkçkËkhe Mkkhe heíku rLk¼kðe, fu{ fu ËeLku-RM÷k{u nt{uþk
yk ËwrLkÞk{kt ðíko{kLk ðMíkwyku Ãkh ®[íkLk-{LkLk fhðk yLku yÕ÷knLkk Mkk{ÚÞoLke «økx rLkþkLkeykuLku
þkuÄðkLkwt yk{tºký yLku «uhýk ykÃke Au, yLku yk rðãkyku{kt {wMk÷{kLkkuLkk yLðu»kýku yLku þkuÄku yMktÏÞ
Au. íku{ktÚke fux÷ef rðãkyku Lke[u Ëþkoðu÷ Au :–

¾økku¤þk† (Astrology) :

yk yu rð¿kkLk Au, suLkk îkhk ykþkf{kt íkkhkyku, LkûkºkkuLke {krníke, íku{Lke økrík yLku íku{Lkk ytíkhLku òýe
þfkÞ Au. {wMk÷{kLkkuyu ykLkk Ãkh ¾qçk Ÿzwt íku{s Mkxef yLku rLkrùík MktþkuÄLk fÞwO, fu{ fu fwykoLku-fhe{u
yk rËþk{kt ¾qçk æÞkLk ËkuÞwO Au, íkuÚke fwykoLkLkk MÃküefhýLkk «fkþ{kt ykr÷{ku (rðîkLkku)yu rðþk¤
yðfkþ{kt ®[íkLk-{LkLk fÞwO, yu ÃkwMíkfkuLkku yLkwðkË fÞkuo su ÞqLkkLkeyku, EhkLkeyku yLku ®nËðkMkeykuLkk íÞkt
yðfkþÚke MktçktrÄík níkk, yLku yk rð¿kkLk{kt rLkÃkwýíkk «kó fhe yLku íkuLku MktÃkqýoÃkýu nMíkøkík fhe ÷eÄwt.
íku ÃkAe íkuLke Mk{eûkk fhe, Mk{k÷ku[Lkk fhe, íku{kt ¾qçk ðÄkhku Ãký fÞkuo yLku Lkðe-Lkðe ðMíkwyku þkuÄe, su
{kLkð-SðLk {kxu ¾qçk WÃkÞkuøke yLku ÷k¼«Ë Au. ¾økku¤þk†Lkk «ÏÞkík rðîkLkku yk «{kýu Au :–

•– yçkq yçËwÕ÷kn {wnB{Ë rçkLk òrçkh rçkLk rMkLkkLk y÷-çk¥kkLke ({]. 317 rn.). yk{ýu
íkkhkykuLkk Ãkrh¼ú{ýLku LkkUÄLkkhwt MkkÄLk çkLkkÔÞwt, su íku{Lkk Lkk{Úke s «rMkØ ÚkÞwt. ¾økku¤þk†Lkk
MkkÄLkku yLku WÃkfhýkuLkk ÷ûkýkuLkwt ¾qçk s çkkrhfkEÚke ðýoLk fÞwO yLku íkuLkk WÃkÞkuøkLke ÃkØrík Ãký
çkíkkðe, suLku Ãkrh¼k»kk{kt ‘WMíkh÷kçk’ (Astrolabe, Lkûkºk{kÃkf Þtºk) fnuðk{kt ykðu Au. yk
yuf MkkÄLk Au, suLkkÚke íkkhkykuLke Ÿ[kE, MÚkkLk yLku økrík þkuÄe þfkÞ Au. íku{ýu yk rð¿kkLk{kt
ði[krhf ÃkkMkkLkwt Ãký æÞkLk hkÏÞwt yLku ÞqLkkLke ¾økku¤þk†e ‘çkík÷e{qMk’ (Ptolemy)Lkk ÃkwMíkfLkku
ÍeýðxÚke yÇÞkMk fÞkuo yLku íkuLke çkkirØf heíku yk÷ku[Lkk fhe yLku íku{kt ½ýk MkwÄkhk-ðÄkhk
fÞko. íkkhkykuLke økrík yLku íku{Lke MktÏÞkÚke MktçktrÄík yuf ÃkwMíkf ÷ÏÞwt, suLku ÞqhkuÃk{kt yksu Ãký
¼ýkððk{kt ykðu Au. çkeS çkksw íku{ýu ðkMíkrðf «Þkuøkku Ãký fÞko, su çkkirØf yLku þiûkrýf
«økríkLke Ãkhkfkckyu ÃknkU[u÷k níkk. íku{ýu Ähíke yLku MkqÞo ðå[uLkk ytíkhLku ËþkoÔÞwt. MkqÞoøkúný
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yLku [tÿøkúnýLkk Mk{ÞLkwt yLkw{kLk ÷økkÔÞwt. íku{ýu íkuLkk {kxu yuðe ÃkØrík yÃkLkkðe, su ðíko{kLk
ðkMíkrðf ÃkØríkÚke yLkwYÃk Au. yk s fkhý Au fu ÞqhkuÃk yksu Ãký íku{Lku ¾økku¤þk†Lkk
RríknkMkLkk MkkiÚke {kuxk rðîkLk {kLku Au.

•– çkeò {nkLk ¾økku¤þk†e yçkq RMnkf Rçkúkne{ rçkLk ÞkÌkk y÷-ÍwhfkLke Au, suyku [kuÚke MkËe
rnshe{kt fwíkowçkk (ðíko{kLk Cordoba, Spain){kt sLBÞk yLku WLËq÷Mk (MÃkuLk)Lkk þnuh íkiík÷k
(Toledo){kt fk{ fÞwO. íkkhkykuLke Ÿ[kE, MÚkkLk yLku økríkLke þkuÄ fhðk {kxu ½ýe ðMíkwykuLkku
ykrð»fkh fÞkuo. íku{ýu yktÄeLke rËþk yLku íkuLke økríkLkwt yLkw{kLk fhðk {kxu íku{s rËðMk yLku
hkíkLkwt rLkÄkohý fhðk {kxu yuMxÙku÷uçk (Lkûkºk-{kÃkf Þtºk)Lke þkuÄ fhe. yk ðMíkwyu rçkLkykhçk
rðîkLkkuLku ykùÞo[rfík fhe ËeÄk. íku{Lkk ÃkwMíkfkuÚke ÞqhkuÃke ¾økku¤þk†e fkuÃkhrLkõMku ¾qçk ÷k¼
WXkÔÞku. íkuýu ÃkkuíkkLkk ík{k{ ÷u¾ku yLku ÃkwMíkfku{kt yçkq RMnkfLkk yr¼«kÞLkku MktË¼o ykÃÞku.

•– yk rð¿kkLkLkk ºkeò {nkLk rðîkLk y÷-Vhøkk÷e Au, su{ýu yuf yuðwt ÃkwMíkf ÷ÏÞwt, su Mkkík
MkËeyku MkwÄe ÞqhkuÃk yLku Ãkrù{ yurþÞk {kxu †kuík yLku {q¤¼qík ËMíkkðus çkLke hÌkwt.

yk WÃkhktík, yMktÏÞ {wÂM÷{ rðîkLkku Au, su{ýu ¾økku¤þk†{kt LkkUÄÃkkºk fk{ fÞwO.

økrýíkþk† (Mathemetics) :

yk ¿kkLk ytføkrýík, çkesøkrýík yLku ¼qr{ríkLkk ¿kkLk Ãkh ykÄkrhík Au. yÕ÷k{k {wnB{Ë rçkLk {qMkk y÷-
ÏðkrhÍ{e ({]. 232 rn.)yu yuf, ËMk yLku yufMkkuLkk fkuüfkuLke þkuÄ fhe. yufe yLku çkufe MktÏÞkykuLku
y÷øk-y÷øk fhe, Ëþktþ r[ökuLke þkuÄ fhe yLku íkuLkk îkhk ðíkwo¤ yLku økku¤kfkhLke ðå[uLkwt «{ký
fkZðkLke ÃkØrík þe¾ðkze. ÞqhkuÃkðkMkeyku yk Ãknu÷k yk ¿kkLkÚke yLkr¼¿k níkk. y÷-ÏðkrhÍ{e yuf÷k
s yk rðãk{kt rLkÃkwý Lk níkk, çkÕfu íku{Lkk WÃkhktík ½ýk {wÂM÷{ rðîkLkkuyu ytføkrýík yLku çkesøkrýík
ðøkuhu Ãkh ÃkwMíkfku ÷ÏÞk Au, su{ fu yçkq fkr{÷ þwòy rçkLk yM÷{ r{Mkhe, rMkLkkLk rçkLk Vín y÷-
nhkoLke, {wnB{Ë rçkLk nMkLk y÷-fh¾e ðøkuhu. y÷-fh¾eyu ‘y÷-fkVe Ve÷-rnMkkçk’ suðwt ÃkwMíkf ÷ÏÞwt.
íku{kt íku{ýu yu fk¤{kt «[r÷ík økrýíkLkk rMkØktíkku yLku y{wf ykÄwrLkf rLkÞ{kuLkku Ãký WÕ÷u¾ fÞkuo.

‘y÷-sçkh’ (Algebra, çkesøkrýík) yk rðãkyku{ktÚke yuf Au, suLke þkuÄ {wMk÷{kLkkuyu fhe Au. òu fu
íkuLkk fux÷kf rLkÞ{ku ¼khíkeÞ yLku ÞqhkuÃke MktMf]rík{kt Ãký {¤u Au, Ãkhtíkw {wMk÷{kLkkuyu íkuLkku rðfkMk fÞkuo yLku
íku{kt ½ýk rMkØktíkku yLku rLkÞ{kuLkku ðÄkhku fÞkuo, íÞkt MkwÄe fu íkuLkk Ãkh yhçke AkÃk MÃkü òuðk {¤u Au.
ËwrLkÞkLke rðrðÄ ¼k»kkyku{kt yksu Ãký íkuLkwt yhçke Lkk{, yÚkkoíkT ‘y÷-sçkh’ çkkfe Au.

yuÂÕsçkúk (çkesøkrýík) yu y÷-ÏðkrhÍ{eLkk {íku økrýíkþk†Lke þk¾kyku{kt yuf MkkiÚke W¥k{ þk¾k Au.
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1. økrýíkþk†{kt yu ytfku, suLku yux÷k s ytfkuÚke økwýeLku rLk»f»ko fkZðk{kt ykðu, yÚkkoíkT ðøko{q¤, su{ fu 100 Lkwt ðøko{q¤ 10 Au, fu{ fu 10

Lku 10 Úke økwýðk{kt ykðu íkku 100 rLk»f»ko ykðþu.

íku{ýu s ðkMíkrðf YÃku íkuLkk Ãkh Mkki«Úk{ MkiØktríkf ÃkwMíkf ÷ÏÞwt. yk rðãk{kt íku{Lkwt «ÏÞkík ÃkwMíkf ‘y÷-
sçkh ð÷ {wfkçk÷k’ Au. íku{ýu s MkkiÚke Ãknu÷k økrýíkþk†{kt ‘y÷-sÍTh’ (nfkh, )(1)Lkwt r[ö yLku
‘h{qÍ’ (Mkt¿kkyku, Codes)Lkku WÃkÞkuøk fÞkuo, suLkkÚke yk rðãk ¾qçk «[r÷ík ÚkE yLku íkuLkku ¾qçk Vu÷kðku
ÚkÞku, yLku ÏðkrhÍ{e yk rðãk{kt ÞqhkuÃke økrýíkþk†e zufkhkx ðøkuhuÚke ¾qçk ykøk¤ Lkef¤e økÞk. ¼qr{ríkLke
þkuÄ fhðkLkku ©uÞ {wMk÷{kLkkuLku s òÞ Au, fu{ fu ykLkkÚke Ãknu÷k ÷kufkuLku ykLkk rðþu ftE òýfkhe Lknkuíke.

yk WÃkhktík, su {wÂM÷{ rðîkLkkuyu yk rðãk{kt rLkÃkwýíkk «kó fhe, íku yçkq÷ nMkLk y÷-fMkkðe ({]. 891
rn.), þwòy rçkLk yM÷{ r{Mkhe yLku yqçk÷ ðVk çkqÍòLke Au. yçkq÷ ðVk çkqÍòLkeyu ÏðkrhÍ{eLkk
ÃkwMíkf{kt ykuh MkwÄkhku fÞkuo. íku{ýu çkesøkrýík yLku ¼qr{ríkLke ðå[u ðíkwo¤Lke MÃküíkk fhe yLku yk s
ðMíkwyu ÞqhkuÃk {kxu {køko yLkwfq¤ fÞkuo, íÞkt MkwÄe fu rð&÷u»kýkí{f ¼qr{rík (Analytic Geomatry)Lke þkuÄ
ÚkE.

{wMk÷{kLkkuyu rºkfkuýr{rík (Trigonometry)Lkk ÃkwMíkfkuLkku yLkwðkË fÞkuo. {wMk÷{kLkkuyu rºkfkuýr{ríkLke rðãk
Ãkqðo fku{kuÚke «ríkÃkkrËík fhe. yk rðãk{kt su MkkiÚke {n¥ðLkk ÃkwMíkfLkku yLkwðkË ÚkÞku íku ‘yfTr÷ËMk’
(Euclid)Lkwt ÃkwMíkf Au. {wMk÷{kLkkuyu yk rð¿kkLkLkku rðfkMk fÞkuo yLku yøkkWLkk ÷kufkuLkk rMkØktíkku Ãkh yk÷ku[Lkk
fhe yLku íku{kt ½ýk MkwÄkhk-ðÄkhk fÞko. WÃkhktík, ¼qr{rík{kt Lkðk-Lkðk rMkØktíkkuLke þkuÄ fhe, su{ fu søÞk
yLku Ãkrh{ký (½Lk{kÃk)Lkwt ûkuºkV¤ þkuÄðwt, ¼qr{ríkLkk «&™kuLkwt rð&÷u»ký fhðwt, ¾qýkLke ðnU[ýe yLku
ðíkwo¤ yLku Ãkrh½Lke ðå[uLkwt «{ký òýðwt. yk s fkhýMkh RM÷k{e ¿kkLk-rð¿kkLkLkk rðfkMk{kt ¾qçk ðÄkhu
Mkh¤íkkyku ÃkuËk ÚkE økE. ¼qr{rík{kt ykhtr¼f {wÂM÷{ rðîkLkku nMkLk rçkLk niþ{ yLku yçkq ò’Vh ¾krÍLk
yLku {qMkkLkk ºkýuÞ Ãkwºkku þkrfh, yn{Ë yLku nMkLk Au, su{ýu ºkeS MkËe rnshe{kt SðLk ðeíkkÔÞwt yLku
íku{ýu MktÞwõík heíku ¼qr{rík, ¾økku¤þk† yLku hMkkÞý-rð¿kkLk{kt ÃkwMíkfku ÷ÏÞk.

¼qøkku¤ (Geometry) yLku íkuLkku ¾økku¤þk† yLku «ðkMk-rð¿kkLk MkkÚku MktçktÄ :

Ãknu÷ktLkk {wMk÷{kLkku hý{kt SðLk ðeíkkðíkk níkk. yk s ðkíkkðhýÚke íku{Lkku MktçktÄ níkku. íkuyku ÉíkwykuLkk
ÃkrhðíkoLkLke yLkw¼qrík fhíkk níkk. Ãknkzku, xe÷kyku yLku rþ¾hku, huíke, ¾eýku yLku ÃkkýeLkk †kuíkLku Ëhhkus
òuíkk níkk. yk ík{k{ ðMíkwyku {wMk÷{kLkku {kxu ¼qøkku¤Lkk ¿kkLkLkwt yLku íku{kt rLkÃkwýíkk «kó fhðkLkwt «uhf
çkLke.

{wMk÷{kLkkuyu yk rðãk{kt yøkkWLke fku{kuÚke VkÞËku WXkÔÞku yLku ¼qøkku¤{kt ½ýeçkÄe òýfkhe{kt ðÄkhku
fÞkuo. íku{ýu ½ýk ËuþkuLke ¼qøkku¤Lkwt [ku¬Mk yLku rðMík]ík ðýoLk fÞwO, suLku Ãkrh¼k»kk{kt ‘RÕ{w÷ {w{kr÷f’
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(ËuþkuLkwt ¿kkLk) fnu Au. ykLkk {kxu íku{ýu ½ýk s{eLke yLku Mk{wÿe «ðkMkku fÞko, ytíkh, þnuhku yLku ËuþkuLkku
rðøkíkðkh WÕ÷u¾ fÞkuo. yu s «{kýu {wMk÷{kLkkuyu yk rð»kÞf ½ýk ÃkwMíkfku ÷ÏÞk yLku ¼kiøkkur÷f
{k{÷kykuLkwt íkkŠff yLku çkkirØf rððhý fÞwO. Lkõþkyku çkLkkððk{kt íks¿kíkk yLku fkiþÕÞ «kó fÞwO. yu
ðkíkÚke íku{Lkk ÔÞkÃkf MkktMf]ríkf ¿kkLkLkwt yLkw{kLk fhe þfkÞ Au fu {kuxk «{ký{kt {wÂM÷{ ¼qøkku¤þk†eykuLku
swËk-swËk Ëuþku yLku LkõþkykuLke òýfkhe níke. Lkõþk çkLkkððk{kt MkkiÚke ðÄkhu «ÏÞkík rðîkLk y÷-
RÿeMke Au. íku{ýu yk¾e ËwrLkÞkLkku Lkõþku çkLkkÔÞku. íku{ýu yk Lkõþku yu fk¤Lkk çkkËþkn rMkrMk÷eLkk hkò
Roger II Lkk fnuðkÚke çkLkkÔÞku níkku. þwØ MkkuLkkLkk yuf økku¤k Ãkh yk Lkõþku çkLkkÔÞku níkku yLku íkuLkk Ãkh
÷tçkkE yLku Ãknku¤kELke hu¾kyku níke.

«ÏÞkík {wÂM÷{ ¼qøkku¤þk†eyku yLku «ðkMkeykuLkk Lkk{ yk {wsçk Au :

{wnB{Ë rçkLk {qMkk y÷-ÏðkrhÍ{e yLku íku{Lkku Ãkwºk yn{Ë : {wnB{Ë rçkLk {qMkkLkwt ÃkwMíkf ‘Mkqhíkw÷ yËo’
yhçke ¼qøkku¤þk†Lkku ÃkkÞku Au. ÞqhkuÃke ¼qøkku¤þk†eykuyu yk ÃkwMíkfÚke ÷k¼ WXkÔÞku yLku íkuLke «þtMkk fhe
yLku íkuLkku Mk{kðuþ yu fk¤Lkk «økríkþe÷ fkÞkuo{kt fÞkuo.

y÷-Þk’fqçke ({]. 266 rn.) : yk{Lku yhçke ¼qøkku¤þk†Lkk rÃkíkk{n fnuðk{kt ykðu Au. íku{ýu ‘rfíkkçkw÷
çk÷ËkLk’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt yLku «kf]ríkf ¼kiøkkur÷f ðkíkkðhý yLku fux÷kÞ ËuþkuLke {kLkðeÞ ÃkrhÂMÚkrík Ãkh
LkkUÄÃkkºk fkÞo fÞwO. yk{kt fux÷kf ËuþkuLke ¼kiøkkur÷f ÃkrhÂMÚkríkLkwt ¾qçk rðøkíkðkh ðýoLk fÞwO Au. ‘rçk÷kËu
VkhMk’ (íkífk÷eLk EhkLkLkk þnuhku)Lkk {wÏÞ {køkkuoLke MktÃkqýo yLku rðMík]ík [[koLkk fkhýu yk ÃkwMíkf ÃkkuíkkLkk
fkiþÕÞ{kt yLkw{Ãk Au.

Þkfqík y÷-n{ðe ({]. 626 rn.) : íkuyku «ÏÞkík ¼qøkku¤þk†eyku{ktÚke yuf Au. íku{ýu ‘{wyTs{w÷-
çk÷ËkLk’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt, su ¾qçk s WÃkÞkuøke ¼kiøkkur÷f rzõþLkhe Au. íkuLkku ¢{ ‘{wyTs{’ (rzõþLkhe)
yLkwMkkh Au. íku{kt rðr¼Òk þnuhku yLku ËuþkuLkk ynuðk÷kuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au yLku Mktrûkó{kt ËuþÚke
MktçktrÄík {n¥ðLke yiríknkrMkf ½xLkkykuLkku Ãký WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au.

yk WÃkhktík, fux÷kÞ ¼qøkku¤þk†eyku Au, su{ýu yk rð¿kkLkLkku rðfkMk fhðk{kt {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk ykÃÞwt
Au. íku{ktÚke fux÷kfLkk Lkk{ yk «{kýu Au :–

y÷-RMík¾he : íku{Lkku fkÞofk¤ [kuÚke MkËe rnshe Au. íku{ýu ÃkkuíkkLkk «ðkMkku yLku ÔÞÂõíkøkík yLkw¼ðkuLkk
ykÄkhu MkkiÚke Ãknu÷k RM÷k{e søkíkLkku Lkõþku çkLkkÔÞku. íku ÃkAe rðîkLkkuyu íkuLku «{ký¼qík XhkÔÞku yLku íku{kt
LkkUÄÃkkºk ÔÞÂõík y÷-RÿeMke Au.
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y÷-çkÕ¾e ({]. 322 rn.) : yk yu ÷u¾fku{ktÚke Au, su{ýu ykhçkkuLke ðýoLkkí{f ¼kiøkkur÷f ÂMÚkrík
Ëþkoðe yLku íku{ýu ÞÚkkMkt¼ð RM÷k{e hkßÞkuLkku Lkõþku çkLkkÔÞku.

y÷-{MkTQËe ({]. 346 rn.) : íku{Lku MkÇÞíkk yLku MktMf]ríkLkwt ÔÞkÃkf ¿kkLk níkwt, íkuyku yËT¼wík ¼qøkku¤þk†e
yLku {nkLk RríknkMkfkh níkk. ÃkqðoLkk ËuþkuLkk rLk»ýkíkku (Orientalist)yu íkuLku ykhçk «ËuþLkku ‘nehku’ yLku
{wMk÷{kLkkuLkk Ptolemy (rðï-«rMkØ økúef ¾økku¤þk†e yLku ¼qøkku¤þk†e)Lkk WÃkLkk{Úke LkðkßÞk. íku{ýu
ËwrLkÞkLkku Lkõþku çkLkkÔÞku, su yhçke Lkõþkyku{kt MkkiÚke Mkxef Lkõþku Au. ykLkkÚke òýfkhe {¤u Au fu y÷-
{MkTQËe yøkúýe {wÂM÷{ Lkõþkyku çkLkkðLkkhkyku{ktÚke yuf níkk.

¼kiríkfþk† (Physics) :

{wMk÷{kLkkuyu rðr¼Òk Mk{wÿe ÃkrhðíkoLkkuLkku yÇÞkMk fÞkuo, su{ fu íku{kt ykðíke ¼híke yLku ykux íku{s
ßðk¤k{w¾e yLku yu s «fkhLkk ÃkÞkoðhýeÞ VuhVkhkuLkku Ãký yÇÞkMk fÞkuo, su{ fu ðkÞw{tz¤ fu ðkíkkðhýLkwt
Ëçkký, yktÄe, íkkuVkLk, ð»kko, ðkË¤ku, ðes¤e, {u½øksoLkkyku, økzøkzkxLkku ¼khu yðks yLku «fkþ ðøkuhu.
nMkLk rçkLk ni»k{Lkk árüfkuýku ‘árü-rð¿kkLk’{kt ¾qçk «rMkØ Au. {wMk÷{kLkkuyu ‘ðsLk’Lku ¾qçk {n¥ð
ykÃÞwt. Wå[ økwýð¥kkðk¤k, «{ký¼qík ‘ðsLk’Lkku WÃkÞkuøk fÞkuo yLku ‘Lkqye’ (rðrþc, ðkMíkrðf) ðsLkLkwt
yLkw{kLk ÷økkððk{kt rLkÃkwýíkk «kó fhe. (þhehLkk Ãkkýe sux÷e {kºkkLkk ðsLkLkk «{kýLku ‘Lkqye’ ðsLk
fnu Au.) ðkMíkrðf ðsLkLke þkuÄ {wÂM÷{ rðîkLk y÷-çkiYLkeyu fhe Au. íku{ýu yuf þtfw ykfkhLkwt Ãkkºk
çkLkkÔÞwt, suLkku Lke[uLkku ¼køk Ãknku¤ku yLku WÃkhLkku ¼køk Mkktfzku nkuÞ Au. íku{ýu yk Ãkkºk rðrþc ðsLk fkZðk
{kxu çkLkkÔÞwt. ykLke ÃkØrík yu Au fu yk ÃkkºkLku ÃkkýeÚke ¼he Ëuðk{kt ykðu Au, ÃkAe íku{kt yu ðMíkw Lkk¾ðk{kt
ykðu Au suLkwt ðkMíkrðf ðsLk fkZðkLkku nuíkw nkuÞ. ðMíkw LkkÏÞk ÃkAe WÃkhÚke ÃkkýeLke Úkkuzef {kºkk ÃkzeLku
yuf ðkMký{kt ¼uøke ÚkE òÞ Au, yk{, yu Lkk¾ðk{kt ykðu÷ ðMíkwLkwt yLku yu Lkef¤u÷k ÃkkýeLkwt su «{ký
nkuÞ Au yu s ðkMíkrðf ðsLk Au. y÷-çkiYLkeyu yk Ãkkºk îkhk yZkh ÃkËkÚkkuoLkwt ðsLk fkZâwt, su{ fu MkkuLkwt,
[ktËe, Ãkkhku, íkktçkw, ÷ku¾tz yLku nehku ðøkuhu. yk{, y÷-çkiYLke yu s rLk»f»ko Ãkh ÃknkUåÞk, su ðíko{kLk
ÞwøkLkk rLk»f»kkuoLkk ¾qçk LkSf Au.

ykÃkýk rðîkLkkuyu Ãk]ÚðeLkku Ãký yÇÞkMk fÞkuo yLku çkíkkÔÞwt fu Ãk]Úðe økku¤ Au yLku Ãk]Úðe{kt hnu÷e ðMíkwyku{kt
yuf-çkeò «íÞu ykf»koý Au. íku ÃkkuíkkLke Ähe Ãkh Ãkrh¼ú{ý fhu Au, su{ fu y÷-çkiYLkeyu WÕ÷u¾ fÞkuo Au.
ykÃkýk rðîkLkku yk ¿kkLk{kt LÞqxLkÚke ykøk¤ Lkef¤e økÞk níkk yLku íku{ýu s ykLkk {kxu Ãk]ÚðeLkk
økwhwíðkf»koýLkku rMkØktík çkLkkððkLkku {køko þkuæÞku.

{wMk÷{kLkkuLku Mkqû{ ðMíkwyku çkLkkððk{kt rLkÃkwýíkk «kó níke, su{ fu yu ½rzÞk¤, suLku nkYLk hþeË ({].
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191 rn.)yu fkuE ÞqhkuÃke çkkËþknLku ¼ux ykÃke níke. ¾qçk s Wå[ «fkhLkk fkiþÕÞÚke yk ½rzÞk¤
rÃk¥k¤{ktÚke çkLkkððk{kt ykðe níke.

{wMk÷{kLkkuyu æðrLk yLku «fkþLkku yÇÞkMk fÞkuo. íkkhLkk yðks yLku æðrLkLkk MÃktËLk Ãkh MktþkuÄLk ðzu swËk-
swËk æðrLkyku yLku yðkòu{kt íkVkðík fhðkLke ÃkØrík þkuÄe. íku{ýu swËk-swËk «fkhLkk fk[Lke þkuÄ fhe.
¼kiríkfþk†Lkk ûkuºk{kt {wMk÷{kLkkuLke MkktMf]ríkf Ähkunh yLku yk rðãk{kt {wMk÷{kLkkuyu ½ýe Mkuðkyku fhe.
yk íkku fuð¤ yuf Íkt¾e Au. òu {wMk÷{kLkkuLkwt ykðwt ÞkuøkËkLk Lk nkuík íkku ÞqhkuÃk yk rð¿kkLk{kt ykx÷k
«{ký{kt yLku ykx÷e ÍzÃkÚke «økrík Lk fhíkwt.

Sðrð¿kkLk (Biology) yLku ðLkMÃkríkþk† (Botony) :

yk rð¿kkLk ðLkMÃkrík yLku «kýeykuLkku yÇÞkMk fhu Au. {wMk÷{kLkkuyu ðLkMÃkríkþk† yLku «kýeþk† Ãkh
¾qçk MktþkuÄLk fÞwO yLku íkuLkk íkhV ¾qçk æÞkLk ykÃÞwt. fwykoLkLke rþûkkyku, ykËuþku yLku rLkËuoþku íkÚkk
{køkoËþoLk {wMk÷{kLkku {kxu ík{k{ rð¿kkLkku yLku rðãkyku Ãkh MktþkuÄLk fhðk {kxu {q¤¼qík heíku «uhfçk¤ku
hÌkk. yk s rð¿kkLkku{kt yuf þk¾k Sð-rð¿kkLk Au.

yçkq nLkeVk y÷-ËeLkðhe – su{Lku ‘þi¾w÷ çkLkkík’ (ðLkMÃkríkþk†Lkku rÃkíkk) fnuðk{kt ykðu Au. íku{ýu
‘y÷-çkLkkík’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt. y÷-RÿeMkeyu ‘y÷-ò{uy yMkT-rMkVkík yþTíkkíkw÷-çkLkkík’ (Simple Book

of Medicinal Plants) ÃkwMíkf ÷ÏÞwt.

{wMk÷{kLkkuyu ¾uíke íkhV Ãký æÞkLk ykÃÞwt. íku{ýu íkuLkk Lkerík-rLkÞ{ku yLku Äkhk-Äkuhýku çkLkkÔÞk.
ÞqhkuÃkðkMkeykuyu ½ýk {wÂM÷{ rðîkLkkuLkk ÞkuøkËkLkLkku Mðefkh fÞkuo Au, su{ýu fux÷eÞ ðLkMÃkríkyku r{Mkh
(Rrsó), WLË÷qMk (MÃkuLk) yLku Mkíke÷k (rMkrMk÷e) ÃknkU[kze, suLkkÚke ÞwhkuÃkLkk ÷kufkuyu ¾qçk VkÞËku WXkÔÞku,
su{ fu fÃkkMk, íkzçkq[, þuhze yLku ®÷çkw ðøkuhu. yu s «{kýu {wMk÷{kLkkuyu ÃkkýeLkk †kuíkku, Lknuhku yLku
LkËeykuLku ¾kuËðk íkhV æÞkLk ykÃÞwt. RçLku nkif÷u ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf ‘y÷-{Mkkr÷f y÷-{w{kr÷f’{kt yk
LkËeyku yLku LknuhkuLkk ½ýk «Mktøkku yLku òýfkheykuLkku WÕ÷u¾ fÞkuo Au.

{wMk÷{kLkkuyu LkËeyku Ãkh {kuxk-{kuxk çktÄku çkktæÞk. yu s heíku ¾uíkeykuLke ®Mk[kE {kxu s{eLk{ktÚke †kuíkku
þkuæÞk. ¾uík-rð¿kkLkLkwt MkkiÚke {n¥ðLkwt ÃkwMíkf ‘y÷-V÷kníkw y÷-WLËw÷wrMkÞk’ Au, su yçkq ÍfrhÞk {wnB{Ë
rçkLk yðk{ y÷-rþç÷eyu ÷ÏÞwt Au. íku{kt íku{ýu {kxeLkk «fkhku yLku MkkiÚke ©uc {kxeLkku WÕ÷u¾ fÞkuo Au.

{wMk÷{kLkkuyu «kýeLke ¾qçk Ëu¾¼k¤ fhe Au. ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkfku{kt «kýeyku rðþu ½ýe rðMík]ík {krníke ykÃke
Au. su {wÏÞ ÔÞÂõíkykuyu yk rð»kÞ Ãkh ÷ÏÞwt Au, íku{ktÚke yuf y÷-òrnÍ Au. íku{ýu ÷¾u÷ ÃkwMíkfLkwt Lkk{
‘y÷-niðkLk’ Au. çkeò {wÏÞ ÔÞÂõík y÷-nkrVÍ y÷-Ë{ehe Au, su{Lkk ÃkwMíkfLkwt Lkk{ ‘y÷-niðkLk y÷-
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fwçkhk’ Au. yu s «{kýu «kýeykuLkk hkuøkkuLkk R÷ksÚke MktçktrÄík ÃkwMíkfku Ãký {¤u Au, su{ktLkwt yuf ÃkwMíkf
‘R÷ks y÷-niðkLkkík’ Au.

hMkkÞýþk† (Chemistry) :

{wMk÷{kLkkuLku hMkkÞý-rð¿kkLk rðþu ¾qçk yøkkWÚke òýfkhe níke. ykLkku ©uÞ ¾kr÷Ë rçkLk ÞÍeË rçkLk
{wykrðÞkn ({]. 85 rn.)Lku òÞ Au, su{ýu ÃkkuíkkLkku r¾÷kVíkLkku yrÄfkh Akuze ËeÄku níkku, fu{ fu íku{Lku
¿kkLk yLku rþûkýÚke yíÞtík ÷økkð níkku yLku ¿kkLkLku Ëhuf ðMíkw Ãkh «kÄkLÞíkk ykÃkíkk níkk. íku{ýu
Lkûkºkþk†, {urzf÷ yLku hMkkÞý-rð¿kkLk rðþu ½ýk ÃkwMíkfkuLkku yLkwðkË fÞkuo.

yk ûkuºk{kt òrçkh rçkLk niÞkLk (120-210 rn.)Lkwt Lkk{ {kuxwt Au, su{ýu fÌkwt níkwt fu «Þkuøk yLku Ãkheûký
íkÚkk yLkw¼ð s çkkirØf [[koLkku {n¥ðLkku íkçk¬ku nkuÞ Au. íku{ýu ykÄwrLkf Ãkheûký-ÃkØríkLkku ÃkkÞku LkkÏÞku.
yk yu ÃkØrík Au, suLkku ykÄkh Ãkheûký, rLkheûký yLku rLk»f»ko Ãkh nkuÞ Au. RçLku niÞkLku çkk»Ãke¼ðLk,
ÃkkýeLkwt xÃkfðwt yLku fkuE ðMíkwLku Ãkeøk¤kððe ðøkuhu suðe ½ýe hkMkkÞrýf «r¢ÞkLkku Ãkrh[Þ fhkÔÞku. yu s
«{kýu fux÷ef hkMkkÞrýf «ríkr¢ÞkykuLkwt Ãkheûký fÞwO yLku íkuLkk ðzu rMkÕðh LkkRxÙux ÿkðýLke þkuÄ fhe.
íku{Lkk ÃkwMíkfkuLke MktÏÞk MkUfzkuÚke ðÄkhu Au, su{ fu ‘y÷-¾ðkMkw÷-fçkeh’, ‘y÷-{ðkÍeLk’ yLku ‘y÷-
EÍkn’ ðøkuhu. Ãkrù{ðkMkeykuyu yk ÃkwMíkfkuLkwt {n¥ð Mk{SLku ÷urxLk ¼k»kk{kt íku{Lkku yLkwðkË fÞkuo yLku
yk çkÄk ÃkwMíkfkuLkku yÇÞkMk fheLku íkuyku rËø{qZ ÚkE økÞk.

{wÂM÷{ hMkkÞýþk†eyku{ktÚke yuf {n¥ðLkwt Lkk{ {wnB{Ë rçkLk ÍfrhÞk y÷-hkÍeLkwt Au, su{ýu ‘y÷-
yMkhkh Ve fer{Þk’ suðwt {nkLk ÃkwMíkf ÷ÏÞwt. íku{ýu {urzf÷ yLku {kLkðeLkk þhehLkk ytËhLkk hkuøkkuLkk
R÷ks {kxu hMkkÞý-rðãkLkku WÃkÞkuøk fÞkuo.

yk s {wÂM÷{ rðîkLkku{ktÚke y÷-rfLËe Ãký Au, su{ýu hMkkÞýþk† rðþu ½ýk ÷u¾ku ÷ÏÞk, su{ fu
‘íkÕðen yÍT-Íwòy’ (Polishing of Glass) yLku ‘rhMkk÷k VeLkT-Lkðky y÷-MkwÞqV ð÷-nËeË’ (÷ku¾tz
yLku ík÷ðkhkuLkk «fkhku).

hMkkÞýþk†{kt {wMk÷{kLkkuLke ½ýe þkuÄku Au. íku{ýu ½ýkçkÄk hMkkÞý ÃkËkÚkkuo yLku  íkuLkk çktÄkhýkuLke þkuÄ
fhe Au, su{ fu ÃkkuxurþÞ{, MkkurzÞ{ yLku fk[ çkLkkððk{kt fkçkoLk zkÞkuõMkkRzLkku WÃkÞkuøk fÞkuo íku{s Mkkçkw
yLku y¥kh çkLkkððk{kt {ËË fhe.

ðiãþk† (Medicines) :

ykhçkkuLku «k[eLk Mk{ÞÚke s ðiãþk†Úke ÷økkð hÌkku Au. hMkq÷wÕ÷kn  Lkk s{kLkk{kt nkrhMk rçkLk f÷Ëk
y÷-MkfVeLku ykhçkkuLkku zkìõxh fnuðk{kt ykðíkku níkku, suLke ðiãþk†{kt rLkÃkwýíkkLke Mkkûke MðÞt hMkq÷wÕ÷kn
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 yu ykÃke níke. yk WÃkhktík, ½ýe {rn÷kyku Ãký yk ÔÞðMkkÞ{kt òuzkÞu÷ níke, rðþu»kYÃku ÞwØku
ËhBÞkLk, su{ fu hVeËk rçkLíku MkyË y÷-yM÷r{Þk, rþVk rçkLíku yçËwÕ÷kn yLku WB{u yríkGÞk y÷-
yLMkkh  Lkk Lkk{ku «rMkØ níkk.

{wMk÷{kLkkuyu ðiãþk† Ãkh ¾qçk æÞkLk ykÃÞwt, fu{ fu fwykoLku-fhe{ yLku Lkçke  Lke nËeMkku{kt ðiãfeÞ
Mktfuíkku yLku çke{kheykuLkk R÷ksLkku ykËuþ ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. Lkçke fhe{  Lke yMktÏÞ nËeMkku Au,
su çke{kheykuLkk R÷ksÚke MktçktrÄík Au. fux÷kf {wÂM÷{ nËeMkðu¥kkykuyu yk rð»kÞ Ãkh rðþu»kYÃku ÷u¾Lk-
fkÞo fÞwO Au, su{ fu R{k{ Lkððe  Lkwt ÃkwMíkf ‘y÷-ríkççku Lkçkðe’, R{k{ RçLku fiÞw{  Lkwt ÃkwMíkf
‘ÍkËw÷ r{ykË’ yLku RçLku nsh  Lkwt ÃkwMíkf çkw¾kheLke Mk{sqíke yLku yk WÃkhktík yLÞ nËeMkðu¥kkykuyu
Ãký yk rð»kÞ Ãkh ÃkwMíkfku ÷ÏÞk Au.

RM÷k{e Ëuþku{kt zkìõxhkuLke rðÃkw÷íkk níke. økúefLkk zkìõxhku çkwfhkík (Hippocrates) yLku ò÷eLkqMk (Galen)
ðøkuhuLkk ðiãfeÞ ÃkwMíkfkuLkku yhçke{kt yLkwðkË fhðk{kt ykÔÞku yLku íkuLkkÚke çkhkçkh VkÞËku WXkððk{kt
ykÔÞku. MkkiÚke «ÏÞkík zkìõxh y÷-hkÍe Au, su{ýu fux÷kf hkuøkkuLkk yuf suðk r[öku ËhBÞkLk ðå[u íkVkðík
þkuæÞku, su{ fu {kuxk yktíkhzkLkku Ëw:¾kðku yLku ytºkÃkwåALkku Ëw:¾kðku, ykuhe yLku þeík¤k ðå[u íkVkðík.

RçLku MkeLkkyu [nuhkLkk ÷fðkLkk swËk-swËk fkhýku ðå[u íkVkðík þkuæÞku yLku çkíkkÔÞwt fu yuf {q¤¼qík fkhý
{øksLkku ðå[uLkku ¼køk Au yLku çkeswt fkhý çkkÌk Au. RçLku MkeLkkyu Mkkík{e MkËe{kt þkuÄ fhe fu ÷kuneLkk
Ãkrh¼ú{ý{kt sÄkhku-½xkzku ÚkkÞ Au, ßÞkhu fu íkuLke òý ÞqhkuÃkðkMkeykuLku íkuLkk ºkýMkku ð»ko ÃkAe ÚkE.
WLËw÷qMk (MÃkuLk)Lkk RríknkMkfkh yLku zkìõxh r÷MkkLkwÆeLk rçkLk ¾íkeçku WLËw÷qMk{kt Ã÷uøkLkku hkuøk Vu÷kÞku íÞkhu
[uÃke hkuøkkuLkk òu¾{Úke ÷kufkuLku MkkðÄkLk fÞko yLku íkuLkkÚke çk[ðkLkku R÷ks Ãký çkíkkÔÞku.

yøkkWLkk {wMk÷{kLkkuyu Ëhuf ûkuºk{kt rLkÃkwýíkk yLku íks¿kíkk «kó fhe. íku{ýu fkuELku ÔÞÂõíkLku zkìõxhLkku
ÔÞðMkkÞ þY fhðkLke ÃkhðkLkøke íÞkt MkwÄe Lk ykÃke, ßÞkt MkwÄe íku «rMkØ rðþu»k¿kkuLkk ÃkwMíkfkuLke Ãkheûkk ÃkkMk
Lk fhe ÷u. ykLkku nuíkw rðãkÚkeoykuLku ÔÞkÃkf MkiØktríkf yLku «kÞkurøkf ¿kkLk «kó fhðkLkewt {n¥ð Mk{òððkLkku,
íkuLke íkkfeË fhðkLkku íkÚkk Mkkhðkh yLku hkuøkkuLkk rLkËkLkLke íku{Lke ûk{íkkyku yLku ÞkuøÞíkkykuLkwt {qÕÞktfLk
fhðkLkku níkku. íku{Lkk «{kýÃkºk Ãkh ytrfík hnuíkwt níkwt fu fÞk hkuøkkuLkk rLkËkLk yLku MkkhðkhLkk íkuyku rLk»ýktík
Au, suLkk {kxu íku{Lke Mkuðk ÷E þfkÞ Au.

su ûkuºkku{kt {wMk÷{kLkku rLk»ýktík níkk íku yk «{kýu Au :

þhehLkk yktíkrhf hkuøkku (Internal Diseases) : {wMk÷{kLkkuLku {kLkðeLkk þhehLke h[Lkk, íkuLke rMkMx{, íkuLkwt
sXh yLku íkuLkkÚke MktçktrÄík hkuøkku, yuÃkuÂLzûk íku{s nhMk-{Mkk-¼øktËh ðøkuhu suðk hkuøkkuLke òýfkhe níke.
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ykuÃkhuþLk (Operation) : y÷-hkÍeLkk ÃkwMíkf ‘y÷-nkðe’{kt økwóktøkku, {øks, fkLk{kt hnu÷k økw{zkyku
yLku Vkuzfeyku íku{s ÃkuxLkk ykuÃkhuþLk rðþu ½ýe {krníkeyku ykÃkðk{kt ykðe Au. ykuÃkhuþLkLke fkçkur÷Þík{kt
{wMk÷{kLkkuLkk rðfkMkLkku ©uÞ yçkq÷ fkrMk{ yÍT-Ínhkðe ({]. 403 rn.)Lku òÞ Au, suyku yk ûkuºk{kt yøkú
rLk»ýkík níkk. íku{Lkk ÃkwMíkfkuÚke ÞqhkuÃkðkMkeykuyu Ãkkt[ MkËeyku MkwÄe ÷k¼ «kó fÞkuo. íku{Lkk ÃkwMíkfkuLkku ÷urxLk
¼k»kk{kt yLkwðkË fhðk{kt ykÔÞku. yÍT-Ínhkðe ykuÃkhuþLk{kt yux÷k rLk»ýkík níkk fu íkuyku çknkh Ëu¾kÞ
yuðe s¾{Lke fkuE rLkþkLke Akuzíkk Lknkuíkk íkÚkk MíkLk yLku òt½Lkk xâq{h ¾qçk Mknu÷kÚke Ëqh fhe Ëuíkk níkk.
ÃkøkLke ®ÃkzeLke LkMkku{kt òu ÷kune ÃknkU[íkwt Lk nkuÞ íkku ykuÃkhuþLk fheLku íkuLkku R÷ks fhíkk níkk. rfzLkeyku{kt
ÃkÚkheykuLku xwfzk fheLku çknkh fkZe Lkk¾íkk níkk. íku{ýu çkMkkuÚke ðÄkhu MkkÄLkkuLke þkuÄ fhe, suLkku ykuÃkhuþLk{kt
WÃkÞkuøk Úkíkku níkku, ÃkkA¤Úke ÷kufkuyu íkuLkkÚke ¾qçk ÷k¼ «kó fÞkuo. †eykuLkk ykuÃkhuþLk fhíke ð¾íku íkuLkk
Mktíkku»k {kxu LkMkkuo MkkÚku hk¾íkk níkk.

ykt¾Lkk hkuøkku (Eye Diseases) : {wÂM÷{ zkìõxhkuyu ykt¾Lkk hkuøkkuLkk R÷ks íkhV ¾qçk æÞkLk ykÃÞwt.
«kýeykuLke ykt¾kuLku [ehe-VkzeLku MktþkuÄLk fÞwO yLku íku{kt MkV¤ hÌkk. íku{Lku òýðk {éÞwt fu {kLkðeLke
ykt¾kuLkku {kuxku ¼køk «kýeykuLke ykt¾kuÚke ðÄkhu y÷øk LkÚke. yk heíku íku{Lku ykt¾kuLke swËe-swËe çke{kheykuLke
òýfkhe {¤e yLku íku{ýu íkuLkk R÷ks {kxu Ëðkyku þkuÄe.

su zkìõxhkuLku yk ûkuºk{kt rLkÃkwýíkk «kó níke íku yk «{kýu Au :

1 – yB{kh rçkLk y÷e y÷-{wMkðe, su{ýu ‘y÷-{wLík¾çk Ve R{hkÍw÷ yiLk’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt.

2 – y÷e rçkLk EMkk y÷-fnTnk÷, su{ýu ‘íkÍTrfhk y÷-fnTnk÷eLk’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt.

yk ûkuºk{kt rLk»ýkík zkìõxhkuLke MktÏÞk ½ýe Au.

nkzfkykuLkku R÷ks (Orthopedic) : {wÂM÷{ zkìõxhkuyu Lkkf, szçkwt, øk¤wt, ÃkktMk¤eyku, ½qtxý, ÃkøkLke
®Ãkze, nkÚk yLku çkkðzwt yLku Ãkøk ðøkuhuLkk íkqxu÷k nkzfkykuLkku MkV¤íkkÃkqðof R÷ks fÞkuo. nkzfkykuLkku ½kx,
MkktÄkyku yLku  íkuLkk òuzLke ÂMÚkrík òýðk {kxu íku{ýu {]ík ÔÞÂõíkLke ÷kþkuLkwt ÃkkuMx{kuxo{ fheLku Ãkheûkýku fÞko.

ËkíktLkk hkuøkkuLkku R÷ks (Dental Diseases) : {wÂM÷{ zkìõxh y÷-Ínhkðeyu ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf ‘yíkT-
íkMkheV’{kt yuf «fhý ÷ÏÞwt Au, su{kt ËktíkkuLku W¾uzðk, íku{kt ðÃkhkíkk MkkÄLkku, ËktíkkuLkk {q¤Lkku R÷ks,
ËhËÚke {wÂõík {kxu yLku Lkðk Ëktík ÷økkððk, su MkkuLkk yLku [ktËeLkk íkkhÚke çkktÄðk{kt ykðíkk níkk, ðøkuhu
rðþuLke [[ko fhðk{kt ykðe Au. {wÂM÷{ zkìõxhkuyu r{MðkfLkk WÃkÞkuøk îkhk SðkýwtykuÚke çk[ðkLke ÃkØrík
çkíkkðe yLku y{wf Ãkkðzhku çkLkkÔÞk, su yksfk÷ Ëktíkku {kxuLke xqÚk-ÃkuMx suðk níkk.
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†e-hkuøkkuLkku R÷ks (Gynecology) : {urzf÷ ûkuºkLke yk rðþu»kíkk{kt yçkq çk¢ y÷-hkÍe, y÷-Ínhkðe
yLku RçLku MkeLkk ðøkuhu ¾qçk «rMkØ níkk. yk ûkuºk{kt {wÂM÷{ {rn÷k zkìõxhkuyu Ãký fk{ fÞwO Au, su{
fu nVeË rçkLk snh y÷-WLË÷qMkeLke çknuLk yLku MkwÃkwºke. yuðk ½ýk {urzf÷ RM÷k{e ÃkwMíkfku Au, su{kt
†eLkk hkuøkku yLku íkuLkk R÷ks rðþu ¾qçk {krníke ykÃkðk{kt ykðe Au, su{ fu ËkÞýLkwt fk{, «Mkqrík
ËhBÞkLk øk¼oLkwt Ãknku¤wt nkuðwt yLku «Mkqrík-sLÞ ÷kune yLku íkuLkk r[öku ðøkuhu. {wÂM÷{ zkìõxhkuyu yxfe
økÞu÷ fu yrLkÞr{ík {krMkf-Ä{oLkku MkV¤íkkÃkqðof R÷ks fÞkuo, íku{s íku{ýu yLkw¼ðku yLku Ãkheûkýku îkhk
{kíkkLkk Ãkux{kt ¼úwýLke òríkLke yku¤¾Lkku «ÞkMk fÞkuo.

çkk¤-hkuøkkuLkku R÷ks (Pediatric Diseases) : çkk¤fkuLkk hkuøkkuLkku R÷ks {wMk÷{kLkkuLkk LkSf yuf MktðuËLkþe÷
{k{÷ku hÌkku Au yLku {wÂM÷{ zkìõxhkuyu Ãký çkk¤fkuLkwt ¾qçk æÞkLk hkÏÞwt Au. íku{ýu ËqÄ Ãkeðzkððk yLku ËqÄ
AkuzkððkLke {wÆík rðþu çkíkkÔÞwt yLku yu s «{kýu çkk¤fkuLkk hkuøkku, suðkt fu ¾ktMke, ^÷w (Mk¤u¾{ MkkÚku
íkkð), Íkzk yLku Q÷xe ðøkuhuLkku R÷ks fÞkuo. çkk¤fkuLku Ãkzíkku ÷fðk, rçkMíkh Ãkh yòýíkk{kt Ãkuþkçk fhe
÷uðe yLku yLÞ çke{kheykuLkk R÷ksLkku LkwMk¾ku çkíkkÔÞku. çkk¤fkuLkk R÷ksÚke MktçktrÄík ÃkwMíkf ‘Ve yËTòy
y÷-yíVk÷’ Au, suLkk ÷u¾f yçkq y÷e rçkLk yn{Ë rçkLk {LËwçkkn yMVnkLke Au. ({]. 410 rn.)

{kLkrMkf hkuøkkuLkku R÷ks (Psychology) : y÷-hkÍe ðøkuhu {wÂM÷{ zkìõxhkuyu yk rðãkLkku Ÿzku yÇÞkMk
fÞkuo yLku ÷fðkøkúMík ytøkkuLkk R÷ks yLku íku ytøkkuLku ÃkwLk: Sðtík fhðk {kxu òuhËkh ykt[fkLkku WÃkÞkuøk
fÞkuo. {kLkrMkf hkuøkkuLkk R÷ks {kxu ¾kMk nkìÂMÃkx÷ku níke, suLkwt ðkíkkðhý ¾qçk s nrhÞk¤wt yLku ykFkËf
hk¾ðk{kt ykðíkwt. íku{kt økw÷kçk ðøkuhuLkk Vq÷ ÷køku÷k hnuíkk yLku fwykoLkLke fux÷ef ykÞíkku Mkt¼¤kððk{kt
ykðíke.

yki»kÄ-rð¿kkLk (Pharmocology) : þYykíkLkk {wMk÷{kLkkuyu yki»kÄ-rð¿kkLk{kt rLkÃkwýíkk ÃkuËk fhe yLku
yu ÃkwMíkfkuLkku yLkwðkË fÞkuo, su Ëðk yLku yki»kÄÚke MktçktrÄík níkk. ÃkAe íkuLkku rðfkMk fÞkuo íkÚkku Ëðk,
xuç÷ux, økku¤e, MkehÃk yLku {÷{ ðøkuhuLke þkuÄ fhe, su{ fu yk ðMíkwykuLkwt ðýoLk y÷e rçkLk Mkn÷
yíkT-íkçkheLkk ÃkwMíkf ‘rVhËkiMk y÷-rnf{k’ yLku y÷-hkÍeLkk ÃkwMíkf ‘y÷-nkðe’ íku{s RçLku MkeLkkLkk
ÃkwMíkf ‘y÷-fkLkqLk’{kt fhðk{kt ykÔÞwt Au.

{wMk÷{kLkkuyu szeçkwèeyku (Herbal)Úke MkV¤ Ëðkyku çkLkkðe yLku yk Ëðkyku >M÷k{e Ëuþku{kt Vu÷kÞu÷k
fur{Mxku (ËðkykuLkk rð¢uíkkyku)Lke ËwfkLkku ÃkhÚke ðu[ðk{kt ykðíke níke.

Ëðkyku çkLkkððkLkk ûkuºk{kt {wÂM÷{ rðîkLkkuLkwt {n¥ðLkwt ÞkuøkËkLk yk «{kýu Au :

1 – ½ýe szeçkwèeykuLke þkuÄ fhe, suLkwt yhçke Lkk{ yksu Ãký rçkLkyhçke ¼k»kk{kt òuðk {¤u Au, su{
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fu rnLkk ({nUËe), nLÍ÷ (støk÷e íkwtçkzwt), fkVqh (fÃkqh), fhf{ (n¤Ëh) yLku f{qLk (Shwt)
ðøkuhu.

2 – ðLkMÃkrík, «kýe yLku ¾rLks ½xfkuLkk MktÞkusLkÚke Ëðkyku çkLkkððe yLku Mkkhðkh ÃkØrík{kt ykÄwrLkfíkk
WíÃkÒk fhðe, suLkku ykÄkh hkMkkÞrýf íkçkeçke rð¿kkLk Ãkh Au. y÷-hkÍe Ãknu÷k ÔÞÂõík níkk, su{ýu
hMkkÞý-rð¿kkLkLkku íkçkeçke-rð¿kkLk{kt WÃkÞkuøk fÞkuo yLku yMktÏÞ MktÞkusLkku çkLkkÔÞk.

3 – fzðe Ëðkyku{kt þuhzeLkku hMk fu V¤kuLkwt ßÞqMk ¼u¤ððwt, suÚke çke{kh ÔÞÂõík Mkh¤íkkÚke íkuLku øk¤kÚke
Lke[u Wíkkhe þfu.

MkkhðkhLkwt MÚk¤ :

{wMk÷{kLkkuLku nkìÂMÃkx÷Lke òýfkhe ¾wçk s sqLkk s{kLkkÚke Au. Ãknu÷wt nkìÂMÃkx÷ ¾÷eVk ð÷eË rçkLk yçËw÷
{r÷f (rn. 88)Lkk fk¤{kt çkLÞwt, su Ë{kMfMkLkk LkSf ÂMÚkík níkwt yLku íku{kt fkuZLkku R÷ks Úkíkku níkku. ÃkAe
nkìÂMÃkx÷kuLke MktÏÞk ¾qçk ðÄkhu ÚkE økE. yk{kt yu ík{k{ Ëðkyku {¤íke níke, su çke{khLke Mkkhðkh {kxu
ykð~Þf níke. {wÏÞ nkìÂMÃkx÷kuLkk Lkk{ yk «{kýu Au : r{Mkh (Rrsó){kt yn{Ë rçkLk íkki÷kLk nkìÂMÃkx÷,
Ë{kMfMk{kt LkqhwÆeLk {n{qË Ítøke nkìÂMÃkx÷, su rn. 549 {kt çkLÞwt níkwt yLku r{Mkh{kt Mk÷knwÆeLk yiÞqçke
nkìÂMÃkx÷, su rn. 577 {kt çkLÞwt níkwt.

¾rLks-rð¿kkLk (Astrology) :

{wMk÷{kLkkuyu ¾rLksLkk «kf]ríkf ÷ûkýkuLke þkuÄ fhe yLku íkuLke ðMíkw-ÂMÚkríkLkku yLku yðMÚkkLkku ¾qçk s
Mkqû{íkkÚke WÕ÷u¾ fÞkuo, su{ fu htøk, [{f, ÃkkhËŠþíkk, Lk¬híkk yLku yLku ðkMíkrðf ðsLk ðøkuhu. ½ýk
rðîkLkku yk ûkuºk{kt {þnqh Au. íku{ktÚke fux÷kf yk rðîkLkku Au :–

1 – yíkkhË rçkLk {wnB{Ë y÷-nMkeçk : yk ºkeS MkËeLkk rðîkLk níkk. íku{ýu ÃkÚÚkhku MktçktrÄík MkkiÚke
«Úk{ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt, suLkwt Lkk{ ‘y÷-sðkrnh ð÷-ynòh y÷-fher{Þk’ Au.

2 – yçkq çk¢ {wnB{Ë rçkLk ÍfrhÞk y÷-hkÍe ({]. 313 rn.) : íku{ýu ¾rLks-rð¿kkLk rðþu ‘y÷-
¾ðkMk’ yLku ‘y÷÷ y÷-{ykËLk’ ÃkwMíkfku ÷ÏÞk. yk{kt ÃkÚÚkhkuLkk ÷ûkýku yLku íku{Lkk «kf]ríkf ½xfkuLkku
WÕ÷u¾ fÞkuo.

3 – ÞkÌkk rçkLk {kMkrðÞk : íku{Lkk ÃkwMíkfLkwt Lkk{ ‘y÷-sðkrnh ð rMkVkíkwnk’ Au. ¾rLks-rð¿kkLkLkk
ûkuºk{kt yk MkkiÚke {n¥ðLkwt ÃkwMíkf Au. yk{kt íku{ýu ¾rLks-rð¿kkLkÚke {wMk÷{kLkkuLkk ÷økkðLke þYykík, yk
MktË¼o{kt íku{Lkk ÃkwMíkfku yLku ÷u¾ku, ÃkÚÚkhkuLkk ðuÃkkh ðøkuhu rðþu íku{Lkwt ð÷ý, íkuLku «kó fhðkLke ÃkØrík,
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ËwrLkÞkLkk ÃkqðeoÞ ûkuºkkuLkk «k[eLk «Ëuþku{kt ÃkÚÚkhku fkZðkLkk MÚk¤ku yLku yu Ãkrh¼k»kkyku yLku Lkk{kuLkku WÕ÷u¾
Au, suLkku MktçktÄ yk «økríkþ÷e Þwøk{kt ‘Ãkk»kký-rð¿kkLk’Úke níkku.

4 – yçkq hinkLk {wnB{Ë rçkLk yn{Ë y÷-çkiYLke ({]. 440 rn.) : yk{Lkk rðþu Ãkrù{Lkk yLku
çkeò ÷kufkuLkku rð[kh Au fu íkuyku RríknkMkLkk MkkiÚke çkwrØþk¤e ÔÞÂõík Au. íku{ýu ykÃkýk {kxu ðkhMkk YÃku
¾rLks-rð¿kkLk rðþu MkkiÚke {nkLk yLku {n¥ðLkwt ÃkwMíkf Akuzâwt, suLkwt Lkk{ ‘y÷-s{krnh Ve {ykrhVíkw÷
sðkrnh’ Au. íku{ýu s ¾rLks-rð¿kkLk yLku ÃkÚÚkhkuLkk ðkMíkrðf ðsLkLkwt yLkw{kLk fhðk {kxu Mkki«Úk{
Ãknu÷wt Þtºk çkLkkÔÞwt yLku yk ÃkØríkÚke yZkh «fkhLkk ÃkÚÚkhku yLku ÄkíkwykuLkwt ðkMíkrðf ðsLk þkuæÞwt. íku{ýu
¾rLks yLku Äkíkw ðå[uLkku íkVkðík ËþkoÔÞku. íku{ýu ÃkÚÚkhku {kxu ‘{ykrËLk’ (¾rLks) þçËLkku «Þkuøk fÞkuo
yLku ‘VwÕÍ’ (Äkíkw) þçËLkku WÃkÞkuøk MkkuLkk, [ktËe, ÷ku¾tz yLku MkeMkk ðøkuhu {kxu fÞkuo.

5 – RçLku MkeLkk : íkuyku ¿kkLkLkku ËrhÞku níkk yLku ðkMíkð{kt íkuyku ¼qMíkhþk†Lkk «ðíkof Au. íku{Lke
çkkirØf ûk{íkkykuLkwt yLkw{kLk íku{Lkk ÃkwMíkf ‘y÷-rþVk’Úke ÷økkðe þfkÞ Au, su{kt yuf ¾kMk «fhý
¾rLks-rð¿kkLk yLku Éíkwøkík ÃkrhðíkoLkku rðþu Au.

6 – yn{Ë rçkLk ÞqMkwV y÷-íkiVkþe ({]. 651 rn.) : yk{Lkk ÃkwMíkfLkwt Lkk{ ‘RÍnkh y÷-yVfkh
Ve sðkrnhw÷ ynòh’ Au. yk ÃkwMíkfLkk MkkÚku òu çkiYLkeLkk ÃkwMíkfLku {qfðk{kt ykðu, íkku «íkeík Úkþu fu
{wÂM÷{ rðîkLkku ¾rLks-rð¿kkLk{kt fux÷k Wå[ rþ¾h Ãkh ÃknkU[u÷k níkk.

7 – {wnB{Ë rçkLk Rçkúkne{ rçkLk MkkyË y÷-çkw¾khe (rn. 749) : íku{ýu ‘Lk¾çk y÷-Í¾kEh Ve
ynðk÷ y÷-sðkrnh’ ÃkwMíkf ÷ÏÞwt.

{wÂM÷{ rðîkLkku ¾rLks-rð¿kkLk{kt Mkkík MkËeyku Ãknu÷k Ãkrù{e søkíkÚke ykøk¤ níkk. íku{ýu su MkktMf]ríkf
Ähkunh Akuze Au, ÞqhkuÃkLke «økrík{kt íkuLkwt ¾qçk {kuxwt ÞkuøkËkLk hÌkwt Au.

Mkt[k÷Lk yLku ÔÞðMÚkk rð¿kkLk (Management & Administration) :

{wMk÷{kLkkuyu Ëhuf ûkuºk{kt ÃkkuíkkLkwt ð[oMð Mkkrçkík fÞwO Au yLku íku{ktÚke s Mkt[k÷Lk yLku ÔÞðMÚkkLkwt ¿kkLk Ãký
Au. RM÷k{e hkßÞLke MÚkkÃkLkk ÃkAe rðþu»kYÃku yuf Mkt[k÷Lk yLku ÔÞðMÚkk rð¼køkLke ykð~Þfíkk níke,
suLkk îkhk ËuþLke Mkk{kLÞ LkeríkLku ÷køkw fhðk{kt ykðu yLku þheyík (RM÷k{e fkLkqLk)Lkk ykËuþkuLkwt
y{÷efhý íku{s íkuLke Mkwhûkk fhðk{kt ykðu. ÔÞðMÚkk-íktºkLkwt ¿kkLk yLku RM÷k{e ðneðxe rð¼køkkuLku ½ýk
íkçk¬kyku{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt Ãkzâwt Au.

nÍhík W{h rçkLk ¾¥kkçk  Lkk r¾÷kVík-fk¤{kt ßÞkhu RM÷k{e hkßÞLkku ÔÞkÃkf Vu÷kðku ÚkÞku, íkku
RM÷k{e ðneðxe rð¼køkkuLku MkwrLkÞkursík fhðkLke sYh Ãkze, su Lkðe ÃkrhÂMÚkríkÚke MkwMktøkík nkuÞ. nÍhík
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W{h rçkLk ¾¥kkçk  yu RM÷k{e hkßÞLke ðneðxe ÔÞðMÚkk-íktºkLku MkwáZ fÞwO. íku{ýu rnshe íkkhe¾Lke
þYykík fhe yLku çkeò ½ýk Lkðk rð¼køkkuLke MÚkkÃkLkk fhe, su{ fu Mkhfkhe ËMíkkðuòuLku Mkwhrûkík fhðkLkku
rð¼køk, Ãkøkkh yLku {nuLkíkkýkLkku rð¼køk yLku MkirLkf rð¼køk ðøkuhu.

yu ÃkAe W{ðe þkMkLk-fk¤{kt ½ýk rð¼køkku yLku fkÞko÷Þku þY fhðk{kt ykÔÞk, su{ fu Mkhfkhe {nkuh
÷økkððkLkwt fkÞko÷Þ, Ãkku÷eMk rð¼køk, xÃkk÷ rð¼køk, rnMkkçk-rfíkkçk rð¼køk yLku økq{ ÚkE økÞu÷ ðMíkwykuLke
Ëu¾hu¾Lkku rð¼køk ðøkuhu.

yççkkMke þkMkLk-fk¤Lkk ykht¼{kt hk»xÙeÞ çkkçkíkku ytøku ¾÷eVkLke {ËË {kxu «ÄkLkkuLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
ykðe, suÚke ðneðxe {k{÷kyku{kt ðÄkhu MkwáZíkk ÃkuËk ÚkE þfu. yk{ íkku Ëuþ{kt rLkheûký yLku íkfuËkheLkwt
fkÞo [k÷e s hÌkwt níkwt, ÃkAe fux÷kf Lkerík-rLkÞ{ku îkhk yk íkfuËkhe ytøkuLke fux÷ef þhíkku yLku íkuLkk rLkÞ{ku
íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞk, íku{ktÚke fux÷kf yk «{kýu Au :

1 – ytøkík íkfuËkhe yÚkðk ÃkkuíkkLke òíkLkku rnMkkçk-rfíkkçk : RM÷k{u «íÞuf {wMk÷{kLk Ãkh yrLkðkÞo
fÞwO Au fu íku ÃkkuíkkLke òíkLkku rnMkkçk-rfíkkçk fhu.

2 – WB{ík fkuE Ãký nkuÆk Ãkh rLkÞwõík ÔÞÂõíkLkwt rLkheûký yLku íkfuËkhe hk¾Lkkh Au yLku WB{ík {kxu
yu òEÍ LkÚke fu íku ÃkkuíkkLkk rLkheûkýLke sðkçkËkheÚke ykt¾ ykzk fkLk fhu.

3 – hkßÞLkk ðzk îkhk rLkheûký : hkßÞLkku ðzku ÃkkuíkkLkkÚke Lke[uLkk «ÄkLkku yLku nkuÆuËkhku-yrÄfkheykuLkwt
rLkheûký fhu Au yLku òu íku{ktÚke fkuE ÔÞÂõík çkuËhfkhe Ëk¾ðu, íkku íkuLkk {kxu íkuLku sðkçkËkh Xhkðu Au. yk
rLkheûkýLkwt fkÞo íku ÃkkuíkkLkk MknkÞf rð¼køkku îkhk fhu Au.

yk{, RM÷k{ yLku íkuLke Wå[ík{T MktMf]ríkyu Mkt[k÷Lk, ÔÞðMÚkk yLku ðneðxe ûkuºk{kt {n¥ðLkk rMkØktíkku yLku
rLkÞ{ku çkLkkððk{kt {ËË fhe yLku íkuLkk îkhk RM÷k{ yu ík{k{ ÔÞðMÚkk yLku ðneðxe rLkÞ{kuÚke ykøk¤
Lkef¤e økÞku, su çkeò ÷kufkuyu çkLkkÔÞk Au.

–•–


